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Esipuhe ja kiitokset

Seksuaalisuus on kiehtova, palkitseva ja raivostuttava tutkimuskohde. Sen
merkitys yksilén elédmadlle ja sosiaaliselle vuorovaikutukselle on valtava, ja
sen lonkerot kietoutuvat miltei kaikille elémdanalueille. Juuri aiheen laajuus
ja henkildkohtaisuus tekevat siitd mielenkiintoisen, mutta mydés haastavan
tutkimuskohteen. Seksuaalisuutta koskeva keskustelu on foorumista riippu-
matta taynnd erilaisia mielipiteitd, kulttuurisia uskomuksia, myyttejd ja asen-
teita, joiden seasta on valillad vaikea erotella tutkittua tietoa tai perusteltuja
argumentteja. Aina kun yhdestd langanpddstd luulee saavansa otteen, tulee
vastaan uvusi vyyhti. Ainakaan aiheen parissa ei ehdi tylsistyd.

Onneksi on filosofia. Se on harjaannuttanut minut analysoimaan monimut-
kaisten ja vaikeiden tekstien ydinmerkityksid, niiden argumentatiivisia
rakenteita ja taustalla piilevid olettamuksia. Filosofinen tapa kummastella
iImidétd on myds mahdollistanut ennakkoluulottoman ja tutkimusperinteiden
ideologisista kahleista vapaan tavan tydskennelld aiheen parissa. Koska filo-
sofisia metodeja voi soveltaa mihin tahansa aiheeseen, on minulla ollut oiva
mahdollisuus valita seksologian monitieteinen ala temmellyskentakseni.

Aloitin seksuaalisten teemojen akateemisen tutkimisen opiskeluaikanani
2000-luvun alussa, kun tein seminaarityéni Jean-Paul Sartren rakkautta
koskevista ajatuksista. Jatkoin yhteistyéta Sartren kanssa gradussani ja
analysoin hdénen filosofiansa pohjalta pornon vastustajien suosimaa esi-
neellistGmisen kdsitettd. Samasta aiheesta 16ytyy myds artikkeli tasta koko-
elmasta. Ratkaiseva liike seksologian suuntaan tapahtui liityttyéani Suomen
Seksologiseen Seuraan, jossa huomasin filosofisen ja eettisen osaamiseni
olevan hyddyksi seksologista tutkimusta ja asiakastyota tekeville.

Olen erityisen iloinen siitd, ettd filosofisesta tydskentelystani on ollut kay-
tadnndn hydtyd. Pidan sitd merkittavand erityisesti siksi, ettd aloitin filosofian
opintoni teoreettisessa filosofiassa, joka pysyttelee yleensd varsin kaukana
arkieldman asioista. Olen kuitenkin teoreettiselle filosofialle paljon velkaa, silla
sieltd ovat perdisin tarkeimmat analyysin ja argumentaation tydkaluni.

Tama artikkelikokoelma on suoraa seurausta taiteilustani filosofian ja seksolo-

gian rajapinnoilla. Kaikki artikkelien aiheet ovat kaytannén tyén motivoimia.
Yht&altd kyse on ollut seksologisen asiakastyén ammattietiikan parissa tyos-
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kentelystdja toisaalta seksuaalipolitiikan kentaltd nousevien kysymysten kriit-
tisestd tarkastelemisesta. Kummassakin tapauksessa johtoajatuksena on ollut
liberaalin seksuaalietiikan soveltaminen kulloisessakin kysymyksenasettelussa.

Tutkimusaiheideni valintaa on ohjannut mainittujen kaytannollisten syiden
lisdksi myds yksi filosofian traditiosta kumpuava syy: halu harnatd paarman
lailla sellaisia vallitsevia tai suosittuja ajattelutapoja, jotka ovat omahyvai-
syydessddn unohtaneet itsekritiikin. Filosofia on mahdollistanut minulle
lilkkumatilan, jota kriittinen tutkimus tarvitsee. Kritiikin lisdksi olen pyrkinyt
progressiiviseen tyéhdn liberaalin seksuaalietiikan taustateorian ja menetel-
mien hahmottelemisessa, koska aiheesta on valitettavan vahan tutkimusta.
Toivottavasti tydstani on hydtyd myds tulevaisuuden seksuaalietiikan tutkijoille.

Kiitan seuraavia henkiléita ja toimijoita tuesta
ja avusta tutkimustyoni eri vaiheissa:

Kiitadn seuraavia henkilditd ja toimijoita tuesta ja avusta tutkimustyoni eri
vaiheissa:

Timo Airaksinen, kiitos tyéni ohjaamisesta, pelisiimdastd ja mainioista keskus-
teluista aiheen parissa

Sirkku K. Hellsten jo Susanna Paasonen, kiitos asiantuntevasta palautteestan-
ne esitarkastajina; Sirkulle kiitos myés vastaan vaittdmisestd

Osmo Kontula, kiitos avustasi seksologian tieteellisissd kysymyksissa ja tutki-
mustydni suuntaamisessa

Tiina Vilponen, kiitos artikkelien oikolukemisesta ja tyéntdavusta, kun kone
alkoi valilla yskia

J. Tuomas Harviainen, kiitos hyvastd sparrauksesta artikkelien kanssa
Olli Pohjakallio, kiitos avustasi lainopillisissa kysymyksissdja artikkelien hiomisessa
Aune Karhumadki, kiitos yhteistyodsta ensimmaisen artikkelini kirjoittamisessa

Jussi Nissinen, kiitos inspiroivista keskusteluista ja seksologisen osaamisesi
jakamisesta
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Jukka Virtanen, kiitos ettd ndit minussa potentiaalia jo silloin kun en vield itse
tiennyt siitd mitaan

Esa Saarinen, kiitos ettd olet antanut minulle vauhtia matkallani filosofian parissa
Sara Heindmaa, kiitos rohkaisusta tutkimusaiheelleni nuivassa ympdristdssd

Sirpa Valkama ja Katri Ryttyldginen Korhonen, kiitos seksologisesta osaamises-
tanne ja luottamuksesta urani alkupuolella

Markku Salonen ja Pauli Pekkanen, kiitos toveruudestanne niin filosofiassa
kuin eldmdassdakin; Markulle erityinen kiitos aatetoveruudesta seksualismissa

Miia Tormadnen, kiitos osaavasta ja sujuvasta tydstdsi taman kirjan ulkoasun
suunnittelussa ja taitossa

Marja Paalanen, kiitos ett& olet ollut varauksetta ylped ammatinvalinnastani ja
puolustanut sitd moukkien keskuudessa

Minna Pekkonen, kiitos tuestasi urani alkutaipaleella ja ensimmaisen vuosi-
kurssin filosofian opiskelijan sietdmisestd

Anu Tukeva, kiitos jaksamisesta, tuesta ja rakkaudesta prosessin moninaisissa
vaiheissa

Sin City, kiitos inspiroivasta tyéympdristosta ja hiljaisista tunneista, joina luin
aimo siivun alan kirjallisuutta

Suomen kulttuurirahasto, kiitos tutkimusapurahasta kaudelle 2009-2010

Filosofian tutkijakoulu, kiitos matka-apurahoista useisiin kansainvdlisiin
konferensseihin

Suomen Seksologinen Seura, kiitos ammatillisesta yhteisdsta ja kaytannon
kontekstin tarjoamisesta

Sexpo-sdatio, kiitos taloudellisesta tuesta ja seksuaalipoliittisesta selkénojasta

Lisaéksi kiitan kaikkia tyodtovereitani mahtavasta tydympdristdstd, joka on
tukenut minua koko tutkimus- ja kirjoitusprosessin ajan; kiitan veljiani hyvista
meiningeistd; kiitdn kaikkia seksikumppaneitani kdytanndllisen seksologian
opinnoista; kiitédn pelaajatovereitani elintarkedn eskapismin mahdollistami-
sesta; ja kiitdn ladmpimasti kaikkia muita, jotka ovat kompanneet vakevdasti
t&dman taipaleen varrella.
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Johdanto

Tutkimustyon tavoitteet

Yksildnvapaus on modernin l&nsimaisen seksuaalikulttuurin keskeisimpid
periaatteita. Seksuaalisuuden katsotaan olevan henkildn yksityisasia ja
siten hdnen henkildkohtaisessa padatantavallassaan. Yksildnvapautta vaaliva
seksuaalikulttuuri rakentuu liberaalin seksuaalietiikan varaan, jonka mukaan
yksildlla on oikeus padttad vapaasti omasta seksuaalisuudestaan ja seksuaali-
kayttaytymisestaan. Seksuaalista vapautta saa rajoittaa vain silloin, kun yksi-
I6n toiminta vahingoittaa muita tai silloin, kun toiminta uhkaa heikentyneessa
tajunnan tilassa vahingoittaa hantd itseddn. Ndiden periaatteiden tulkitsemi-
nen ja kaytanndn soveltaminen ei ole aina yksinkertaista, silld seksuaalisuutta
koskevat arvot, kasitykset, kulttuurit ja ihmisel&man sosiaaliset kudelmat ovat
monimutkainen vyyhti historiaa, eldmdankatsomuksia, arvokonflikteja, alakult-
tuureja, yksildllistd omalaatuisuutta ja niin edelleen. Pyrin tyéllani antamaan
oman panokseni ndiden monimutkaisten sykerdiden selvittdmiseen yksi
langanpdd kerrallaan.

Liberaali etiikka on modernin seksuaalikulttuurin keskidssd ja talla hetkelld
vahvin seksuaalietiikan teoreettinen viitekehys. Olen valinnut sen oman
tyoni taustateoriaksi, koska se mahdollistaa soveltavan etiikan normatiivisen
tydskentelyn monipuolisesti kontekstissa, joka huomioi yksildllisten halujen,
tarpeiden ja hyvinvoinnin merkityksen pluralistisessa yhteiskunnassa (Hayry
1994). Téma viitekehys istuu seksuaalisuuden tarkastelemiseen erinomaisesti,
sillé seksuaalisuudella on olennaisia liittymakohtia yksilén identiteettiin ja
hyvinvointiin, ja sen ilmaisemisella ja toteuttamisella on syvid henkildkohtaisia
merkityksid (Nussbaum 2010; WAS 2008). Lisdksi liberaalin etiikan arvoplura-
lismi kunnioittaa luontaisesti seksuaalisuuden moninaisuutta ja yhdenvertai-
suutta, mikd soveltuu erinomaisesti avoimen yhteiskunnan seksuaalipoliittisen
projektin taustateoriaksi.

Vaikka liberalismi ndhdadn usein vain ladnsimaiseen kontekstiin rajoittuvana
kulttuurisena ajattelutapana, on silld olennainen merkitys osana pyrkimysté
yleispatevadn oikeudenmukaisuuden teoriaan. Sirkku Hellsten katsoo, ettd
usein toistuvat vastakkainasettelut liberalismin, kommunitarismin ja femi-
nismin valilld ovat ndenndisid. Niilld on riittavasti yhteisia piirteitd yksildon
autonomian edistémisessd ja relativismin vastustamisessa, jotta niiden ero-
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avat kdsitykset oikeudenmukaisuudesta voivat toimia toisiaan tdydentavina.
Hellstenin mukaan liberalismin pitad [6ytad tiensd kollektivistisiin sosiaalisiin
rakenteisiin sen sijaan, ettd se toimisi kollektivistista ajattelua vastaan pyrki-
malld irroittamaan yksildt niistd radikaalin individualismin nimissd. (Hellsten
1999; Hellsten 2001.)

Liberaalia seksuaalietiikkaa on kdasitelty varsin vahan filosofisessa kirjalli-
suudessa. Aihetta kdasittelevat teokset voi laskea miltei yhden kdden sormin.
Hakusanalla “seksuaalietiikka” 16ytyy kylld osumia kirjallisuushauissa, mutta
valtaosa teoksista sitoutuu johonkin uskonnolliseen tai ideologiseen nakdkul-
maan. Niistd ei ole yleensa filosofisen etiikan I&hteiksi, koska niissd esitettyjen
kasitysten taustalla on olettamuksia, kuten uskonnollisia oppeja, maailmanse-
lityksia tai ihmiskasityksid, jotka eivat tayta filosofisen argumentaation edel-
lytyksid. Filosofisen soveltavan etiikan tutkimuksen tulee olla mahdollisimman
neutraaliaja yleispatevad, eikd se voi nojata pelkdastadan jonkin tietyn uskonnon
tai ideologian perinteeseen analyysissaan ja argumentaatiossaan.

Taman kokoelman artikkelit pyrkivat osaltaan tilkitsemaan aukkoja filosofi-
sessa seksuaalietiikan tutkimuksessa. Tutkimusaiheet nousevat seksologian
monitieteiseltd kentaltd, ja ne on valittu siten, ettd niistd olisi hyoétyd aiheesta
kiinnostuneiden filosofien lisdksi myds muille seksuaalisuuden parissa tyds-
kenteleville henkildille, kuten terapeuteille, auttamistydén ammattilaisille, su-
kupuolen tutkijoille, oikeustieteilijdille ja seksuaalipolitiikan tekijoille. Jokaisen
artikkelin taustalla on jokin seksologian kentdltd poimittu ongelma tai kysy-
myksenasettelu, jolla on kaytdnndn merkitystd seksologian ammattilaisten
tyoskentelylle normatiivisten kysymysten parissa. Esimerkiksi sadomasokis-
min ja vdkivaltapornon eettisid ja lainopillisia kysymyksi& kasitteleva artikkeli
hyddyttad terapeuttia, joka tydskentelee sadomasokistista seksid harjoittavan
asiakkaan kanssa. Artikkeli murtaa sadomasokismin vakivaltaisuutta koskevia
myyttejd, auttaa eettisten rajojen madrittelemisessd sekd antaa keinoja asiak-
kaan avustamiseksi lakiin liittyvien ongelmien kanssa. (Paalanen 2014.) Kun
artikkelia luetaan rinnakkain ammattietiikkaa kasittelevien artikkelien kanssa,
muodostuu kokonaisuudesta normatiiviset suuntaviivat sadomasokismia kos-
kevien erityiskysymysten kasittelyyn seksologisessa asiakastydssd (Paalanen
2011; Paalanen 2013).

Koko artikkelikokoelman taustalla on laaja tutkimuskysymys liberaalin
seksuaalietiikan sovellettavuudesta seksologian monitieteiseltd kentdlta
nouseviin ongelmiin. Tarkoituksena on osoittaa, ettd liberaali seksuaalietiikka
on perusteltu ja toimiva tydkalu kaytédnndn seksuaalieettisten ongelmien
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kasittelemiseen, ja ettd sen avulla voidaan paljastaa vallitsevissa kasityksissd
piilevid virheitd ja ongelmallisia taustaolettamuksia. Osaltaan taustaolet-
tamusten ongelmissa on kyse seksuaalisuutta koskevan kokonaisvaltaisen
ja ajankohtaisen tiedon puutteesta (erit. Paalanen 2008; Paalanen 2014) ja
toisaalta taas ideologisesti varittyneistd olettamuksista ja argumentaatiosta,
jotka tuottavat virheellisid loppupddtelmid tai seksuaalipoliittisia teesejd (erit.
Paalanen 2010; Paalanen 2012). Sekd empiirisen ettd filosofisen tarkastelun
tavoitteet ovat samat: 1) kritiikki heikosti perusteltuja kasityksia kohtaan, ja 2)
vuden, paremman taustateorian esitteleminen eettisen arvioinnin perustaksi.
Artikkeleita yhdistava yleisen tason tutkimuskysymys on seuraava:

1) Millaisia johtopadtdksid syntyy, kun liberaalin seksuaalietiikan vali-
neitd sovelletaan seksologisiin kysymyksiin.

Tutkimuskysymyksen soveltaminen seksologian kaytadnndn erityiskysymyksiin
tuottaaalakysymyksid,joidentaustallaonseksologianmonitieteisyysjatoisaalta
myods seksuaalieettisen tutkimuksen tradition puute. Soveltamisessa olennai-
siksi tekijoiksi ovat osoittautuneet kunkin aiheen tuottamat reunaehdot, jotka
rakentuvat muiden aihetta kasittelevien tieteiden I8htdkohdista. Seksologian
ammattietiikan kohdalla keskeiseksi kysymykseksi nousee se, millaisia ehtoja
seksuaalieettiset periaatteet jaargumentaatio tuottavat ammattietiikan raken-
tumiselle. Sukupuolta koskevissa kysymyksissd olennaiseksi muodostuu suku-
puolipoliittisen keskustelun sisaltdman argumentaation kriittinen tarkastelu
sekd eettisesti olennaisten kysymysten hahmottaminen poliittisen retoriikan
joukosta.Oikeustieteenalueellemenevissdkysymyksissékorostuvat puolestaan
oikeusfilosofiset ja kriminalisointiteoreettiset tavat tarkastella lainsd&ddannén ja
-kayton eettistd oikeutusta. Tiivistettynd alakysymykset ovat seuraavia:

la) Millaisia vaateita liberaali seksuaalietiikka tuottaa seksologian am-
mattietiikalle?

1b) Millaisia olennaisia eettisid sis&ltdj&é sukupuolipoliittisen keskustelun
normatiivisesta retoriikasta 16ytyy, kun sitd arvioidaan liberaalin sek-
suaalietiikan valineilla?

1c) Millaisia ehtoja liberaali seksuaalietiikka asettaa seksuaalisuuden

ilmididen kdasittelylle ja rajoittamiselle lains&dddénndssd?

Artikkeleissa pureudutaan kasuistiseen tapaan kunkin aiheen sisaltdmiin
erityisongelmiin ja ratkaisujen hahmottelemiseen liberaalin seksuaalietiikan
valinein. Tarkastelussa korostetaan ldhestymistapoja ja esimerkkejd, joista

VAPAUS JA SEKSUAALISUUS 11



on hydtyd seksologian monitieteiselld kentdlld, ja hahmotellaan normatiivisia
ratkaisuehdotuksia, joita voidaan hyddyntdd niin asiokastydssd kuin yhteis-
kunnallisessa keskustelussakin. Tarkastelutavassa pyritadn neutraaliin ja yleis-
patevadn analyysiin ja argumentaatioon, jotta esitettyjd ratkaisuhahmotelmia
voitaisiin hydédynt&d mahdollisimman laaja-alaisesti samansukuisissa ongel-
missa eri konteksteissa. Artikkeleissa toistuvat seuraavat liberaalile etiikalle
tyypilliset ongelmanasettelut kuten

2a) yksildnvapauden kunnioittaminen ja sen eettisten rajojen selvittdminen,

2b) lakeihin ja eri kaytantdihin kirjattujen vapaudenrajoitusten sekd mui-
den eettisten vaatimusten oikeutuksen kriittinen tutkiminen,

2¢) ideologisiin, uskonnollisiin tai muihin vastaaviin ihanteisiin perustuvien
eettisten vaatimusten oikeutuksen kriittinen tutkiminen,

2d) esitettyjen eettisten vaatimusten taustaolettamusten ja empiirisen pe-
rustan selvittéminen, sekd

2e) normatiivisten ratkaisuehdotusten hahmotteleminen liberaalin etiikan
teoriaa soveltamalla.

Kaytan tassd johdannossa ja artikkeleissani ladhteind pddasiassa liberaalin
etiikan ja seksuaalisuutta koskevan filosofisen tutkimuksen kirjallisuutta.
Artikkeleissani kaytan kunkin aiheen mukaista kirjallisuutta ammattietiikas-
ta feministisen kirjallisuuden kautta oikeustieteeseen. Lisdksi hyddynndn
esimerkinomaisesti erilaisia seksuaalisuutta ja seksuaalietiikkaa koskevia
teoksia, artikkeleita ja keskustelunavauksia. Perustan teoreettisen ajatteluni
ensisijaisesti seuraaviin teoksiin: 1) John Stuart Mill: On Liberty (1859/1985),
jossa rakennetaan liberaalin etiikan ja yhteiskuntafilosofian perustaa; 2) Joel
Feinberg: The Moral Limits of Criminal Law (1984-1990), jonka nelj& osaa ka-
sittelee eettisen liberalismin teoriaperustaa monipuolisilla ja leppymattdmilla
analyyseilla; sekd 3) Martha Nussbaum: From Disgust to Humanity (2010),
joka selvittelee seksuaalisen vapauden vastustamisen affektiivista perustaa
ja rakentaa samalla eettisid ja seksuaalipoliittisia perusteluja seksuaalilibera-
lismille. Seksuaalisuutta koskevasta filosofisesta ja eettisestd kirjallisuudesta
kaytan erityisen paljon seuraavia teoksia ja artikkeleita: 4) Igor Primoratz:
Ethics and Sex (1999), joka hahmottelee liberaalin seksuaalietiikan perus-
lahtokohtia sekd sen soveltamista klassikkokysymyksiin kuten perversioihin,
uskottomuuteen, homoseksuaalisuuteen ja seksityéhon; 5) Alan Soble: Sexual
Investigations (1996), jossa hahmotellaan monia seksuaalisuuden filosofian
peruskysymyksid; 6) Raymond Belliotti: Sex (1993), joka kokoaa seksuaali-
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etiikan keskeiset kiistakysymykset ja ldhestymistavat yhteen; sekd 7) Teemu
Laajasalo: Seksuaalisuus lukion oppikirjoissa (2001), joka sisaltad suomenkieli-
sen yleisesityksen erilaisista seksuaalieettisista traditioista.

Liberaalin seksuaalietiikan traditio
ja yhteiskunnallinen rooli

Seksuaalietiikka on soveltavaa etiikkaa, joka tarkastelee ihmisen seksuaali-
kayttaytymista. Madrittelen seksuaalikayttaytymisen laaja-alaisesti sekso-
logian tradition mukaisesti. Seksologia on tiede, joka tarkastelee ihmisen
seksuaalisuutta poikkitieteteellisesti mm. biologian, psykologian, |&&dketieteen,
sosiologian ja kulttuurintutkimuksen ndkdkulmista. Laaja-alaiseen seksuaa-
lisuuskasitykseen kuuluvat myds romanttiset ihmissuhteet, sukupuolisuus
ja lisddntyminen sekd muu niihin kiintedsti kytkeytyvd sosiaalinen toiminta.
Seksuaaliterveyden maailmanjdarjestd (World Association for Sexual Health,
WAS) luonnehtii seksuaalisuutta seuraavasti:

Seksuaalisuus on keskeinen osa ihmisyytta 18pi eldman sisaltéen
sukupuolen, sukupuoli-identiteetit ja -roolit, eroottisuuden, nautinnon,
laheisyyden ja lisddntymisen. Seksuaalisuus koetaan ja ilmaistaan
ajatuksing, fantasioina, haluina, uskomuksina, asenteina, arvoina, kayt-
tadytymisend, toimintana, rooleina ja ihmissuhteina. Vaikka seksuaali-
suuUs voi sisdltad kaikki n&dma ulottuvuudet, eivat niistd kaikki ole aina
koettuja tai ilmaistuja. Seksuaalisuuteen vaikuttaa biologisten, psykolo-
gisten, sosiaalisten, taloudellisten, kulttuuristen, laillisten, historiallisten,
uskonnollisten ja henkisten tekijéiden vuorovaikutus.” (WAS 2008, 156.)

Seksuaalisuuden tarkkarajainen madrittely on edelleen useiden tieteenalojen
vdlisten ja sisd@isten kiistojen aihe, joten t&ssd yhteydessd ei ole syytd menna
pidemmalle madritelman yksityiskohtiin. Seksuaalietiikan kannalta olennais-
ta on se, ettd madritelmd on laaja ja joustava, silld seksuaalisuus on ilMidna
moniulotteinen ja vaikuttaa useilla elédmanalueilla. Seksuaalietiikka voi, ja
sen pit&dkin, tarkastella eri eldmdanalueiden rajapintoja ja seksuaalisuuden
merkitystd niissd. Liberaalin seksuaalietiikan ndkdkulmasta seksuaalisuuteen
liittyvat vuorovaikutustilanteet eivat eroa eettisiltd ulottuvuuksiltaan olennai-
sesti muista ihmisten vdlisistd vuorovaikutustilanteista, joten tiukka rajanveto
seksuaalietiikan ja muun etiikan vdalilld ei ole perusteltua. Siksi mydskadn
tarkkarajainen seksuaalisuuden madritelma ei ole erityisen olennainen asia.
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Seksuaalietiikkaa voidaan ldhestyd joko teoreettisesta tai kaytannoéllisestd
suunnasta. Teoreettinen tarkastelutapa keskittyy selvittamadn, millainen
eettinen jdrjestelmd on perustelluin seksuaalisuuteen liittyvien eettisten
kysymysten tarkastelussa. Perinteisesti liberaalin seksuaalietiikan parissa
tehty teoreettinen uurastus on ollut defensiivistd: se on ollut puolustautu-
mista erilaisia hydkkayksid vastaan osoittamalla vastustajien argumentaatio
vialliseksi tai taustaolettamuksiltaan vinoutuneeksi. Hydkkayksid on tehty
esimerkiksi kristillisten, konservatiivisten tai feminististen ajattelijoiden suun-
nalta. Oikeustieteessd ja -filosofiassa vastandkemyksind ovat olleet erityisesti
paternalistiset ja moralistiset teoriat vapaudenrajoitusten perustelemiseksi
(Feinberg 1986; Feinberg 1990; Hayry 19971).

Tulen kasittelemdadn feministisid, paternalistisia ja moralistisia kasityksia
mydhemmin enemmadn, joten jatdn ne tassd sivuun. Esittelen kuitenkin lyhy-
esti tyypillisiad kahnauksia seksuaaliliberalismin ja kristillis-konservatiivisten
seksuaalikasitysten valillg, silld ne kuvaavat hyvin sitd, millaisia positioita ja ar-
gumentteja seksuaalinormeja kasittelevajulkinen keskustelu sisaltad. Kristillis-
konservatiivisissa seksuaalikdsityksiss&d on tavanomaista jonkin tietyn
seksuaalisuuden toteuttamistavan pitéminen moraalisesti velvoittavina (esim.
lisddntymiseen tahtédvd seksi heteroseksuaalisessa avioliitossa) ja vasta-
painona siitd eroavien seksuaalisuuden toteuttamistapojen tuomitseminen
moraalittomina (esim. seksi ilman avioliittoa, ehkdaisyn kayttdminen tai homo-
seksuaalisuus). Kristillinen seksuaalipoliittinen taktiikka vetoaa usein siihen,
ettd uskonnollisesti motivoituneita seksuaalinormeja esitelléén seksuaali-
etiikkana ja ndin niihin pyritdan liittamadn etiikan yleispatevd velvoittavuus.
Uskonnolliset seksuaalinormit eivat sellaisenaan velvoita muita kuin uskonnon
madraykset hyvaksyvida henkilditd toimimaan niiden maaramalld tavalla.
Esimerkiksi ateistille uskonnolla perusteltu s&dntd on yhdentekevd. Eettisten
sdantdjen yhtend ominaisuutena on niiden yleispdtevyys ja sen myodtd riip-
pumattomuus henkildn katsomustaustasta, joten kun uskonnolliset sddnnot
esitetddn eettising, niiden vaitetddn koskevan kaikkia ihmisia eikd pelk&stadn
uskovia.

Liberaalin seksuaalietiikan edustajat ovat toimineet kiistoissa yleensé defen-
siivisesti ja pyrkineet 1&hinnd etsima&dn heikkouksia vastustajien argumentaa-
tiosta ja taustaolettamuksista hyddyntamalla sekd filosofiaa ettd empiriaa.
Esimerkiksi homoseksuaalisuuden vastustajien argumenttien on osoitettu
perustuvan mielikuvituksellisille kasityksille homoseksistd ja -identiteeteist,
voimakkaille affekteille kuten inholle tai uskonnolliselle ihmiskdasitykselle, joita
ei voida pitéad yleispatevan etiikan perustana (Sullivan 2006; Nussbaum 2010).
Varsinaista proaktiivista toimintaa, kuten koherentin ja kokonaisvaltaisen
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seksuaalietiikan teorian rakentamista, on ollut vain vahan. Pyrin itse tydssani
proaktiivisuuteen esittelemalld millaisista aineksista liberaali seksuaalietiikka
koostuu, ja miten sita pitdisi soveltaa eri konteksteissa. Lisdksi argumentoin sen
puolesta, ettd liberaali seksuaalietiikka pystyy vastaamaan seksologian eetti-
siin erityiskysymyksiin yleispatevasti, neutraalistija kaytanndnldheisesti, mihin
esimerkiksiuskonnolliset taiideologiset normatiiviset jarjestelmat eivat kykene.

Kaytannollinen Idhestymistapa seksuaalietiikkaan selvittad ratkaisukeinoja ja
ratkaisuja erilaisiin normatiivisiin kysymyksiin kuten:

1. Miten liberaalin seksuaalietiikan teoria ohjaa seksuaalisen toiminnan
eettistd arviointia kaytannodssa?

2. Millaisia kayttaytymisnormeja liberaali seksuaalietiikka asettaa yksi-
I61le eli millainen seksuaalikayttaytyminen ei ole hyvaksyttavaa?

3. Millaisia rajoituksia yhteiskunta saa perustellusti asettaa yksilon sek-
suaalikayttaytymiselle?

4. Milloin ulkopuolisten puuttuminen yksilon seksuaalikdyttaytymiseen
on oikeutettua?

Kaytannollisten kysymysten ratkaiseminen tarkoittaa esimerkiksi toisille
vahingollisen seksuaalikayttaytymisen mdadrittelyd tapauskohtaisesti, sek-
suaalisuutta rajoittavan lainsddddanndn oikeutuksen kritiikkid, holhoamisen
oikeuttamisperusteiden tutkimista hetkellisesti tai pysyvasti vajaavaltaisten
yksildiden seksuaalisuuden kohdalla tai erityiskysymysten tarkastelua (esim.
abortti tai kaupallisen seksin etiikka). Useimmissa kysymyksissd paadytadn
viime kadessd tarkastelemaan yksilénvapauden eettisid rajoja, jolloin saavu-
taan myds oikeustieteen, ihmisoikeustradition ja bioetiikan rajapinnoille.

Seksuaalietiikalla on merkittava yhteiskunnallinen rooli. Sitd tarvitaan hyvak-
syttévan toiminnan rajojen vetdmisessd niin seksuaalipolitiikassa, oikeustie-
teessd kuin seksologisen asiakastyén ammattietiikassakin. Seksuaalietiikalla
on osuutensa myds hyvinvointipolitiikan reunaehtojen madrittelyssa.
Seksuaalinen hyvinvointi edellyttad yhteiskunnalta toisaalta yksilén seksu-
aalisen vapauden kunnioittamista, mutta myds yksildn vastuuta eettisend
toimijana (Paalanen 201; Paalanen 2013). Liberaali seksuaalietiikka tuottaa
perustelun seksuaalioikeuksille, joissa on kyse ihmisoikeuksien soveltamista
seksuaalisuuden alueella (WAS 1999; WAS 2014).
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Eettinen liberalismi on sitoutunut oikeuksiin ja egalitarismiin eli tasa-arvoajat-
teluun sekd historiallisesti ettd sisdisen johdonmukaisuutensa vuoksi. Jo John
Locken ajattelusta saakka oikeuksien kdasitteeseen on liittynyt ajatus siitg, etta
ne rajoittavat valtion valtaa kansalaisiinsa, sekd vaade siitd, ettd oikeudet
kuuluvat tasapuolisesti kaikille (Locke 1689/1995; Donnelly 2003, 47; Donnelly
2007, 37-43). Vapauden, tasa-arvon ja oikeuksien kolmikanta sai vaikutusval-
taisen esityksen mydhemmin John Rawlsin filosofiassa. Han esittdd teokses-
saan Justice as Fairness (2001) vapausperiaatteen, jonka mukaan jokaisella
on luovuttamaton vaade perusvapauksiin, joiden tdytyy olla yhteensopivia
muiden ihmisten perusvapauksien kanssa. Rawls katsoo perusvapauksiksi
muun muassa yksildnvapauden, sanan- ja omantunnonvapauden, yhdistymis-
vapauden sekd yhdenvertaisuuden lain edessd. (Rawls 2001, 42-44.)

Perusvapaudet ja tasa-arvo muodostavat ihmisoikeusajattelun perustan, sillé
ilman niitd muut oikeudet, kuten poliittiset oikeudet, menettaisivat merkityk-
sensd. Kaikista perustavimpina oikeuksina voi pit&dd autonomiaa ja ruumiil-
lista koskemattomuutta, sillé ne ovat valttamattémia edellytyksid muiden
oikeuksien toteutumiselle sekd ylipddtadn egalitaristiselle kdsitykselle oikeu-
denmukaisuudesta tai yhteistoiminnasta. Mielivaltainen puuttuminen toisen
pddtoksentekoon tai kehoon tekisi mahdottomaksi esimerkiksi sopimisen tai
suostumuksesta neuvottelemisen. Yhtd lailla seksuaalioikeuksille on keskeistd
yksilon autonomian puolustaminen sekd oikeus oman kehon koskemattomuu-
teen. NGma ovat erityisen suuressa roolissa seksuaalipoliittisissa taisteluissa,
joita kdydadn naisten ja lasten oikeuksista kehittyvissd maissa ja seksuaalisen
vakivallan torjumisessa kaikkialla maailmassa. Seksuaalioikeuksien kdsite
ihmisoikeuksien osana on rakentunut ndiden tavoitteiden pohjalta, kun
seksuaalioikeuksista keskusteltiin naisten oikeuksien Kairon kehitys- ja vdes-
tékonferenssissa vuonna 1994. Itse kasite on kuitenkin paljon vanhempi. Sitd on
kaytetty seksologiassa jo 70-luvulla, kun Lester Kirkendall esitteli ajatuksensa
seksuaalisista oikeuksista ja velvollisuuksista vuonna 1976. (Lottes 2013, 370-372.)

Ensimmdinen  varsinainen  kansainvdlinen  seksuaalioikeusasiakirja  oli
Seksuaaliterveyden madailmanjdérjestén  Seksuaalioikeuksien julistus (WAS
1999). Siind lahdettiin liikkeelle seksuaalisen vapauden kdsitteestd seksuaa-
lioikeuksien perustana ja esitettiin argumentti seksuaalioikeuksista ihmisoi-
keuksinag, joita sovelletaan seksuaalisuuden alueelle. Myéhemmin Yogyakarta
Principles (2007) toisti vastaavan argumentin systemaattisemmassa muodos-
sa. Siind selvitettiin, millaisia velvoitteita ihmisoikeudet merkitsevat valtioille
seksuaalisuuden ja sukupuolisuuden osalta.
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Seksuaalioikeuksista on mydhemmin laadittu useampia versioita, kuten
Maailman terveysjdrjestén teoksessa Defining sexual health (WHO 2006)
sekd International Planned Parenthoodin julistuksessa IPPF Declaration of
Sexual Rights (IPPF 2008). N&ma asiakirjat rakentuvat samalle seksuaalieet-
tiselle perustalle kuin Seksuaaliterveyden maailmanjarjestén julistus, mutta
niiden ndkdkulma on painottunut liberalismin sijaan seksuaali- ja lisddnty-
misterveyden edistdmiseen kehitysyhteistydkontekstissa. Individualistisen
seksuaaliliberalismin rooli seksuaalioikeuksien taustateoriana ndkyy sel-
kedmmin Seksuaaliterveyden maailmanjdrjestdn vuonna 2014 pdivitetyssd
Seksuvaalioikeuksien julistuksessa, jonka johdannossa todetaan, ettd

”—seksuaalioikeudet perustuvat kaikkien ihmisten myoétasyntyiseen
vapauteen, arvokkuuteen ja tasa-arvoon, sekd sisdaltavat sitoumuksen
vahingolta suojelemiseen.” (WAS 2014.)

Lisaksi julistuksessa esitetyn seksuaalioikeuksien luettelon ensimmadiset
kohdat vetoavat tasa-arvoon, syrjimattémyyteen, vapauteen, itsemdadrad-
misoikeuteen sekd& vahingoittamisen kieltoon useilla eri tavoilla kiinnittéen
julistuksen vahvasti liberaaliin seksuaalietiikkaan, josta ndmd vaateet ovat
suoraan johdettavissa. Julistuksessa painotetaan myds moninaisuutta ja sek-
suaalista nautintoa seksuaalisuuteen kuuluvina erityispiirteing, mika korostaa
julistuksen omaksumaa yksildlahtdisyyttd ja seksimydnteisyytta:

"—henkildiden seksuaaliset suuntautumiset, sukupuoli-identiteetit ja
kehollinen moninaisuus tarvitsevat ihmisoikeuksien suojan.”

"—seksuaalisuus on nautinnon ja hyvinvoinnin Idhde sekd mydtavai-
kuttaa kokonaisvaltaiseen itsensd toteuttamiseen ja tyytyvdisyyteen.”
(WAS 2014))

Seksuaalisen nautinnon kasitteleminen erottaa WAS:n Seksuaalioikeuksien ju-
listuksen muistaihmisoikeusasiakirjoista kytkien sen seksuaaliliberalismin aat-
teelliseen perinteeseen. Vaikka seksuaalisen nautinnon merkitys mielekk&alle
seksieldmalle on suuri, ei sitd kuitenkaan voi sellaisenaan nimetd seksuaalioi-
keudeksi, nimittdin oikeutena se tuottaisi yhteisdille erikoisen velvollisuuden
varmistaa seksuaalisen nautinnon saamisen jésenilleen. Pikemminkin jokaisel-
la on oikeus tavoitella seksuaalista nautintoa ilman, ettd heiddn pyrkimyksiadan
estetddn tai vaikeutetaan ilman vahvoja eettisid perusteita.

Poliittiseen liberalismiin sisaltyva yksilon oikeuksille rakentuva eettinen
ajattelu voi tuottaa ristiriitaisia tilanteita monikulttuurisessa yhteiskunnassa.
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Liberalismiin kuuluva yksildnvapauden, arvoneutraaliuden ja pluralismin ko-
rostaminen mahdollistaa sortavien kulttuuristen kaytantdjen puolustamisen
tilanteissa, joissa myds sorretut itse puolustavat kaytantojd. Kyse voi olla
esimerkiksi tytoille ja pojille tehtavastd sukupuolielinten silpomisesta, jota
sen uhrit kuitenkin itse puolustavat. Vahingollisia kulttuurisia kéaytantsja puo-
lustetaan tavallisesti joko relativistisilla tai kommunitaristisilla argumenteilla,
joissa kulttuuriset oikeudet nousevat vahingoittamisen kiellon tai yksilén oi-
keuksien ylapuolelle, mutta kaytantdjd puolustetaan myds vetoamalla yksildn
oikeuteen valita sitoutuminen itselleen haitallisiin perinteisiin (Hellsten 1999).
Vetoaminen yksilén oikeuteen hyvaksyd itselleen tuotettavaa vahinkoa on su-
kua argumentaatiolle, jota kaytetddn seksuaalisen vapauden puolustamiseen
tilanteissa, joissa yksilon seksuaalinen kayttdytyminen on hanelle itselleen
riskialtista tai vahingollista, kuten esimerkiksi raju sadomasokistinen seksi voi
olla (Paalanen 2014).

Yksilon itse valitseman sorron dilemmaan on erilaisia ratkaisuvaihtoehtoja
riippuen kontekstista. Mikali sorron kohteina ovat lapset tai muut heikossa
asemassa olevat, voidaan vedota ihmisoikeuksien henkilokohtaiseen ja luo-
vuttamattomaan luonteeseen; kenenk&dn muun kulttuuriset oikeudet eivat voi
kumota heikommassa asemassa olevien henkildiden henkildkohtaista oikeutta
fyysiseen koskemattomuuteen tai autonomiaan. Kulttuuriset oikeudet ulot-
tuvat vain niiden kayttgjadn itseensd: ympadrileikkausta kulttuurisista syistd
kannattava henkild saa kulttuuristen oikeuksiensa nojalla ympdarileikata vain
itsensd, ei ketddn toista henkildd - ei edes omaa lastaan. Témé ratkaisu on
kuitenkin riittamaton, jos taysivaltainen henkild valitsee itse hyvaksyd itseddn
sortavan perinteen esimerkiksi silloin, kun uskonnollisessa yhteisdssa elava
nainen valitsee sosiaalisista paineista johtuen opiskelun ja tyén sijaan per-
heendidin roolin jatkuvine synnytyksineen, tai kun juuri ja juuri taysi-ikdinen
mies valitsee ympdrileikkauksen miellyttéddkseen sukuaan.

Hellstenin mukaan yksilédn oikeuksien korostamisen ongelmana on se, ettd
"oikeudet edistavat yksittadisten kansalaisten koskemattomuutta, mutta eivat
edistd yksildiden kehittymistd autonomisiksi ja vastuullisiksi moraalisiksi
toimijoiksi” (Hellsten 1997, 63). H&n argumentoi, ettd niin liberalismin kuin
kommunitarisminkin traditioista loytyy perusteet pitdd yksildn autonomiaa
arvona sindnsd sen sijaan ettd se olisi pelkkd instrumentti hyvan elédman tai
yhteisdn tavoitteluun:

"Autonomian arvo on sen roolissa yhteisdjen edistymistd ohjaavi-

en yksildiden dalykkyyden ja moraalisen luonteen kehittymisessa.
Monikulttuurisessa ja demokraattisessa yhteiskunnassa ihmisen suurin
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hyva ei ole nautinto tai passiivinen tyytyvaisyys, vaan ennemmin dy-
naaminen kasvun ja itsensd toteuttamisen prosessi. Korkein sosiaalinen
hyvd on siten suurin mahdollinen madrd yksilon itsensd toteuttamista
ja (olettaen ettd eri ihmiset ovat luonnostaan suuntautuneet eri tavoin)
siité seuraava moninaisuus ja elédman rikkaus.” (Hellsten 1999, 80.)

Hellstenin esittadmad ratkaisumalli itse hyvaksytyn kulttuurisen sorron ongel-
maan on hyve-eettinen (kts. Paalanen 2013). Tarkastelukulma vaihdetaan
yleisestd oikeudenmukaisudesta ja eettisistd sdanndistd yksildén laatuun
moraalisena toimijana, jolloin kysymys yksilén ja yhteisdn valisestd kiistasta
madritelldan vudelleen kysymyksend yksilén moraalista kasvusta: valitseeko
han elémaéntapansa siksi, ettd hantd painostetaan, vai siksi, ettd han pitad
sitd hyvand omilla ehdoillaan. Moraalisen autonomian edistdminen erilaisissa
kulttuurisissa yhteisdissad edellyttad yhteiskunnan interventiota esimerkiksi
seksuaalikasvatuksen jdrjestdmiseksi. Andrew Kernohanin mukaan téllaiset
interventiot eivat riko poliittisen liberalismin arvoneutraaliuden periaatetta,
sillé kulttuuriset sortokaytanndt ovat lahtdkohtaisesti tasa-arvoisen ja liberaa-
lin yhteiskunnan periaatteiden vastaisia, joten niitd on oikeutettua vastustaa
ainakin kasvatuksen ja valistuksen kaltaisin pehmein interventioin (Kernohan
1998, 96-102). Kaytanndllisend ongelmana moraalisen autonomian painotta-
misessa on se, miten autonomiaa tukeva kasvatus ja valistus pddsee sisdlle
esimerkiksi konservatiivisiin ja patriarkaalisiin yhteisdihin.

Seksologian ammattietiikka

Liberaalilla etiikalla ja oikeusajattelulla on vahva rooli seksologian ammatti-
etiikassa, joka kdsittelee erityisesti seksologista asiakastysdtd seksuaalineu-
vonnassa, terapiassa ja kasvatuksessa (Paalanen 2011; Paalanen 2013). Koska
seksologia on monitieteinen kokonaisuus, on seksologian ammattietiikalla
merkitystd myds muissa ammateissa, joissa tarkastellaan tai kohdataan
seksuaalisuuden kysymyksid, kuten ladketieteessd, hoitoalalla, sosiaalitysdssa,
auttamistydssd, nuorisotydssd, opetuksessa, valistustydssd, journalismissa tai
padtdksenteossa.

Ammattietiikkassa on kyse ammattien viitekehyksessd tapahtuvasta p&aatdk-
senteosta ja sen ohjaamisesta arvojen, hyveiden ja oikeudenmukaisuuden nd-
kdkulmista. Timo Airaksisen mukaan ammatit ovat osa yksilén paatdksenteon
sosiaalista kontekstia, joka osaltaan kontrolloi yksilén toimintaa sekd asettaa
padtdksenteolle reunaehtoja. Ammatteihin liittyvd erityinen osaaminen,
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auktoriteetti ja valta tuottavat vastuuta, jota puolestaan hallinnoidaan am-
mattieettisilld periaatteilla ja ohjeilla. (Airaksinen 1993, 20-23.) Airaksinen
katsoo, ettd ammattien oikeutus syntyy niistd arvopddmadristd, joita ne
palvelevat yhteiskunnassa. Ammatin edustajan auktoriteettiasema syntyy eri-
tyisosaamisesta, jolla arvopddmadria tavoitellaan. Esimerkiksi kasvatuksessa
arvopddmadrénd on henkinen kasvu, jolla lapsesta kehittyy taitava, toimelias
ja vastuullinen yhteisdén jasen. Arvop&dmadrat voivat olla myds ongelmallisia
tai ristiriitaisia esimerkiksi silloin, kun ne ovat liian epdmdadrdisid, egoistisia
tai mahdollistavat auktoriteettiaseman vaarinkaytén ammatissa. (Airaksinen
1993, 34-41)

Seksologinen asiakastyd on erityisen altista eettisille ongelmille, jotka kumpu-
avat tydédn arvoperustasta. Padsyitd ongelmille ovat 1) alan tutkimustradition
nuoruus, jonka vuoksi esimerkiksi seksuaaliterapeuttisten metodien tieteel-
linen tausta jad ohueksi; 2) asiakkaiden haavoittuvuus mm. neuvonta- ja
terapiatydssd sekd seksuaalikasvatuksessa; sekd 3) seksuaalisuutta koske-
vien arvojen ristiriitaisuus seksuaalipolitiikassa, mik& mahdollistaa hyvin
heterogeenisten asenteiden, l&dhestymistapojen ja metodien ilmenemisen
ammattilaisten keskuudessa. Ongelmien ratkaisukeinoina on ollut mm. seksu-
aalioikeuksien hyédyntadminen, kytkeytyminen laajempaan hyvinvointialojen
ammattietiikkaan sekd@ kansallisen seksuaaliterveyden toimintaohjelman
luominen (Klemetti et al. 2014, 20; Paalanen 2013).

Seksologian katsotaan kuuluvan hyvinvointialojen perheeseen, johon kuuluvat
sosiaali- ja terveysalat sekd muut yhteiskunnan auttamis- ja tukipalvelut, joilla
edistetdadn tai yllapidetdadn hyvinvointia. Hyvinvointialojen taustalla vaikuttavat
hyvinvointivaltion normatiivinen arvopddmadrd ja sen toteuttamiseksi luodut
hyvinvointipalvelut ja -rakenteet. (Niemeld 2011, 14-15.) Olli Loukola kirjoittaa:

" Hyvinvointivaltioideaalissa haluamme tarjota kansalaisille = yksildiné
ja yhteisdénd - mahdollisuudet hyvdn eldmdn eldmiseen, kuten perin-
teinen yhteiskuntafilosofinen termi kuuluu. Padmadrénd on sovittaa
yhteen materiaaliset mahdollisuudet ja kansalaisten hyvinvointi juuri
tassa laajassa merkityksessd. Eli tuo huolenpito ja oikeudenmukainen
kohtelu.” (Loukola 2014, 75.)

Hyvinvointi mdadritellddn usein negatiivisesti huonojen olosuhteiden valtta-
miseksi sekd rakenteiksi, jotka mahdollistavat mielekk&dn hyvan tavoittelun
ja suhteellisen hyvinvoinnin silloinkin, kun olosuhteet ovat tilapd&isesti hei-
kot, esimerkiksi sairastuessa, tyottédmand tai vahdvaraisena opiskelijana.
Hyvinvointiin on viime aikoina liitetty myds resilienssin eli sitkeyden kdsite, joka
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tarkoittaa kykya sietdd vastoinkaymisid ja palautua niistd. Sitkeyttd korostava
hyvinvointipolitiikka on perinteistd huolenpitoajattelua dynaamisempaa ja
ennakoivampaa. (Kalland 2014, 83-84.) Timo Niemeldn mukaan hyvinvoinnin
toteutuminen edellyttad aineellisia, sosiaalisia ja henkisid resursseja, jotka
mahdollistavat tarpeiden tyydyttédmisen ja luovat toimintamahdollisuuksia.
Resurssit ovat reunaehtoja ja valineitd yksildn voimautumiselle, autonomi-
selle toiminnalle ja osallisuudelle yhteiskunnassa. (Niemeld 201, 40-41; myds
Feinberg 1982, 37.) Seksuaalisen hyvinvoinnin kohdalla kyse on oman seksu-
aalisen identiteetin rakentamisesta, seksuaalisesta p&ddomasta sekd kyvysta
ilmaista ja toteuttaa omaa seksuaalisuuttaan vapaasti ja tyydyttavasti (Hakim
2011; Paalanen 2013).

Seksologisen asiakastyén ammattietiikassa korostetaan seksuaalisen hyvin-
voinnin vahvistamista siten, ettd asiakkaan oma seksuaalisuus, arvomaailma
ja elémantapa hyvaksytadn. Alan ammattieettisissd ohjeissa korostetaan asi-
akkaan itsemdadradmisoikeutta, asiakastydn arvoneutraalivtta sekd asiakkaan
edun tavoittelua aidossa dialogissa asiakkaan ja ammattilaisen vdlilla (WAS
2005; SSS 2009; NACS 2011, Paalanen 2011). Namd& periaatteet ovat hyvin
samankaltaisia yleisten ammattietiikkaan liittyvien yleispatevien arvojan,
sosiaali- ja terveysalojen ammattieettisten periaatteiden ja asiakkaan oikeuk-
sia koskevan lainsdddanndn kanssa (Airaksinen et al. 2008, 48; ETENE 2017;
HE 108/2014). Seksuaalisen hyvinvoinnin edistdmisessd kiinnitet&ddn myds
erityistd huomiota siihen, miten seksuaaliongelmien ennaltaehkdiseminen ja
hoito sekd nautinnollisen ja tyydyttavan seksieldman mahdollistaminen myo-
tavaikuttavat yksildn kokonaishyvinvointiin. Seksologisissa tutkimuksissa on
todettu kiistattomasti yhteys tyydyttavan seksuaalieldman ja onnellisuuden
kokemuksen valilla. (WAS 2008, 117-139.)

Seksologian ammattietiikka nojaa vahvasti liberaalin seksuaalietiikan ja sek-
suaalioikeuksien muodostamalle perustalle. Niita kaikkia yhdistavat liberaalin
etiikan ydinperiaatteet kuten yksildnvapauden kunnioittaminen, neutraalius
arvojen ja eldmantapojen suhteen, yhdenvertaisuus ja syrjiimattémyys sekd
seksuaalisuuden monimuotoisuuden ja pluralistisen yhteiskunnan edistami-
nen. Siirryn seuraavaksi kdasittelemdadn liberaalin seksuaalietiikan filosofisia
perusteita ja selvitdn samalla, mitd ylld olevat periaatteet tarkoittavat, ja
millaisen teoreettisen taustan ne muodostavat artikkeleilleni.
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Seksuaalinen toiminta ja sen moraalinen asema

Liberaalin seksuaalietiikan kasitys seksistd perustuu kahden ydinajatuksen
varaan. Ensiksi, seksilld ei ole mitaan erityistd tarkoitusta, joka olisi valttama-
tén kasitteen madrittelemisen tai sen eettisen aseman vuoksi. Toiseksi, seksi
on moraalisesti neutraalia, eli mik&an seksiakti ei ole vadarin sillé perusteella,
ettd se on seksid. Ensimmainen vdaite tarkoittaa sitd, ettd seksin madritelmdassa
ei ole tarpeen vedota mihinkadan ylimadraisiin aatteellisiin liitdnndisiin, kuten
rakkauteen, lisddntymiseen tai vuorovaikutukseen seksuaalisen kayttaytymi-
sen oikeuttamiseksi. Seksi@ voidaan arvioida sen omien ominaisuuksien pe-
rusteella. Toinen vaittama tarkoittaa sitd, ettd ei ole olemassa mitddn erityista
seksuaalietiikkaa, jonka toimintalogiikka eroaisi muun inhimillisen toiminnan
eettisestd arvioimisesta. Primoratz kirjoittaa:

"Mikadén teko ei ole moraalisesti hyvda tai paha, oikea tai vaardg, pelkds-
t&an sen vuoksi, ettd se on seksuaalinen teko. [--] Siksi ei ole tarvetta
tai tilaa sellaisille moraaliarvostelmille, jotka soveltuvat vain seksin
arvioimiseen, ja jotka tuottavat vain tivukasti seksuaalisuutta koskevaa
moraalia. Seksiin sovelletaan samoja moraalisia s&dntdjdja periaatteita,
jotka koskevat myds ei-seksuaalisia valintoja, tekoja ja kaytantsdja. Me
voimme satuttaa, vahingoittaa, pakottaa, petkuttaa, riistdd tai pettad
lupauksemme ja sitoumuksemme niin seksissd kuin muissakin asioissa
- ja rikkoa n&in moraaliset velvoitteemme. Kun me toimimme vastoin
velvollisuuksiamme, tekojen seksuaalinen luonne ei tee teocistamme sen
enempdd tai véhempdad vadrid kuin ne olisivat muissakin tapauksissa.”
(Primoratz 1999, 173.)

Alan Goldmanin mukaan seksin kasitteellinen madrittely on olennaista seksu-
aalietiikalle, silla erilaiset madrittelytavat vaikuttavat siihen, millaisia eettisia
ulottuvuuksia madritelmadn voidaan sisallyttad. Hanen mukaansa syynd tahan
ovat seksuaalietiikan ja kulttuuristen uskomuksien monimutkaiset kerrostumat,
joiden keskelld epdtavallisuus, outous tai inhottavuus menevdat helposti sekai-
sin eettisesti tuomittavan seksuaalikayttaytymisen kanssa. Seksuaalietiikan
perusteiden rakentamisessa on valttamatonta muotoilla seksistd madritelma,
joka on vapaa erilaisista aatteista ja kulttuurisista uskomuksista. (Goldman
1977, 267-268.) Neutraalien peruskdasitteiden pdadlle voidaan Idhted rakenta-
maan seksuaalietiikkaa, joka ei ole jo valmiiksi vinoutunutta kulttuuristen tai
uskonnollisten seksuaalimyyttien vuoksi.

Useissa seksuaalieettisissd kasityksissa seksilld nédhdadn olevan jokin madratty
tarkoitus. Kristillisiss& seksuaalikasityksissd seksin paddtarkoituksena pidetédn
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lisddntymistd. Romanttis-konservatiivisessa ajattelussa seksi ndhdadn puo-
lestaan rakkauden ilmaisuna ja parisuhteen lujittajana. Kantilaisessa seksu-
aalietiikassa ja kommunikaatioteoreettisessd ajattelussa seksin kuuluu olla
tasapuolista vuorovaikutusta. (Laajasalo 2001, 21-42; Primoratz 1999, 9-40;
Soble 1996, 40-41.) Goldman pitad tivukkoja kasityksid seksin tarkoituksesta
ongelmallisina siksi, ettd niissd seksi ndhdadn keinona, jolla pyritéddn johon-
kin sen ulkopuoliseen pddmadradn. Samalla tehddan taustaolettamus, jonka
mukaan seksuaalinen halu tarkoittaa ensisijaisesti tdhdn paddmadradn kohdis-
tuvaa halua, esimerkiksi halua lisédéantya tai rakastaa. Vaihtoehdoksi Goldman
tarjoaa madritelmadnsd, jossa seksuaalinen halu on halua olla kosketuksissa
toisen kehon kanssa ja saada nautintoa tastd. Hadnen mukaansa seksuaalinen
nautinto on seksin ainutlaatuinen ominaisuus, silld sitd ei ole mahdollista
saada muulla tavalla kuin seksiin ryhtymalla. Goldmanin mukaan seksid pitdad
tarkastella "pelkkéand seksind” ilman ulkopuolisia liitanndaisia. (Goldman 1977,
268-269))

Vaikka seksilld on mahdollista pyrkid johonkin p&ddmadradn, tai silld voidaan
ilmaista erilaisia asioita, ovat ndma asiat seksistd erillisia. Mikaan tietty pad-
mda&drd tai ilmaisu ei liity seksiin aina ja kaikkialla, vaan niitd voi pitdd mahdol-
lisuuksing, joita seksi tarjoaa. Esimerkiksi lisaddntyminen on mahdollista seksin
avulla, mutta on paljon seksid, joka ei johda lisddntymiseen - itse asiassa
monet pyrkivat valttédmadn liséantymistd kaikin tavoin. Liberaalissa seksuaa-
lietiikassa seksilld ei ole mitadn tiettyd tarkoitusta tai merkitystd, vaan kukin
on vapaa liittdmadn seksiin omia merkityksiadn. Yhdelle seksi on rakkauden
ilmaisua, toiselle lisddntymistdja kolmannelle viihdettajne. Seksille annettavat
tarkoitukset ja merkitykset voivat myds muuttua tilanteen tai elémdanvaiheen
mukaan.

Goldmanin esittéma seksin madritelma vaikuttaa kuitenkin riittamattomailtg,
sillé on seksin muotoja, jotka eivat edellytd halua olla kosketuksissa toisen
kehon kanssa. Esimerkiksi kyberseksin eri muodot kuten virtuaalihahmojen
valinen sekstailu tapahtuu taysin vailla kehollista kontaktia. Alan Soble tutkii,
onko ldydettavissda joitakin sellaisia tekijoitd, jotka yhdistaisivat kaikkia mah-
dollisia seksuaalisen toiminnan muotoja. Han esittelee seuraavia vaihtoehtoi-
sia hypoteeseja seksuaalisen toiminnan madritelmaksi:

1. Seksuaalinen toiminta tarkoittaa yhdyntad.

2. Seksuaalinen toiminta tarkoittaa
lisddntymisaktien kaltaista toimintaa.
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3. Seksuaalinen toiminta tarkoittaa kontaktia
seksuaalisten kehon osien kanssa.

4. Seksuaalinen toiminta tarkoittaa toimintaa,
joka tuottaa seksuaalista nautintoa.

5. Seksuaalinen toiminta tarkoittaa toimintaa, jonka
on tarkoitus tuottaa seksuaalista nautintoa.

6. Seksuaalinen toiminta tarkoittaa toimintaa, jolle on ominaista
tyydyttada halu saada kehollista nautintoa. (Soble 2006, 18-23.)

Soble testaa nd&itd hypoteeseja arjen ja seksologisen tutkimuksen esimerk-
keihin seksuaalisesta toiminnasta. Han pyrkii selvittdmadn, onko [dydettavissa
joitakin sellaisia ehtoja, jotka esiintyessadn riittavat nimedmadn toiminnan
seksuaaliseksi. Han kysyy myds, onko ylipddtadn olemassa sellaisia ehtoja,
jotka esiintyvat kaiken seksuaalisen toiminnan yhteydessd. Soble toteaaq, ettd
varsin yksinkertaiset esimerkit, kuten puhelinseksi tai eroottisten tarinoiden
lukeminen, riittavat romuttamaan ensimmaiset kolme hypoteesia (1-3). Sen
sijaan kolme viimeistd hypoteesia (4-6) ovat vahvempia, silld ne eivat kytke
seksid tietynlaisiin tekoihin, vaan pikemminkin lopputuloksiin, intentioihin tai
taipumuksiin. (Soble 2006, 20-23; Soble 1996, 142.)

Myods kaikille kolmesta viimeisestd hypoteesista on 16ydettavissd vastaesi-
merkkejd. Hypoteesin 4 kyseenalaistavat sellaiset seksitilanteet, jotka eivat
tosiasiassa tuota kenellekddn seksuaalista nautintoa. Tallainen voi olla esi-
merkiksi kivulias yhdyntayritys. Hypoteesin 5 kyseenalaistaa huomio siitd,
ettd pelkka tarkoitus ei vield tee jostakin toiminnasta seksid, mikali henkilolla
on taysin harhainen kdasitys siitd, mitd seksi on. Tadmda on toki teoreettinen
vastaesimerkki, mutta riittédd kaatamaan madritelman yleispatevyyden.
Hypoteesi 6 on kaikista ovelimmin rakennettu, silld se ei edellytd nautinnon
toteutumista tai tarkoituksellisuutta, vaan se viittaa mihin tahansa toimintaan,
jolle on ominaista tyydyttad halu saada kehollista nautintoa. Sen heikkoudeksi
osoittautuu kuitenkin "ominaisen” tulkinnanvaraisuus. Hypoteesi kattaa hyvin
tavallisimmat seksin muodot, mutta se ajautuu helposti tulkinnallisiin ongel-
miin esimerkiksi siitd, onko nahkaruoskalla lyémiselle ominaista tyydyttad
halu vai ei. Madritelma ei ole tassdkadn tapauksessa yleispatevd vaan yksildn
kontingenteista seksuaalisista taipumuksista riippuvainen.

Koska yksikadn hypoteeseista ei pysty tayttdmadn yleispdtevan madritelman
vaatimuksia, nayttad siltd, ettd seksille ei ole mahdollista 16yt&d mitadan tyhjen-
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tavad maaritelmad. Tallaisen madritelman pitdisi esittad sellainen valttamaton
ehto, jonka kaikki seksuaalinen toiminta aina tayttada. Ehka tivkan madaritelman
sijaan onkin viisaampaa etsid jotakin muuta keinoa nivoa seksin eri ulottu-
vuudet yhteen. Seksuaalisuus on laaja ja monimuotoinen ilmid, joten lienee
perusteltua tarkastella sitd ennemmin kdasitepilvend kuin essentialistisen
madrittelyn avulla. Alan Soble on ohimennen osunut edellisid hypoteeseja
paremman madrittelytavan &drelle tarkastellessaan homo- ja heteroseksin
yhtaldisyyksia:

"-vaikuttaa vadaraltd mieltdd homoseksuaaliset teot seksuaalisiksi silld
perusteella, ettd ne muistuttavat heteroseksuaalisia. Jokin muu on
tarkedmpdad: niiden tuottaman nautinnon samanlaisuus. ltse asiassa,
homo- ja heteroseksuaalisten tekojen perheyhtdaldisyys nautinnon pe-
rusteella vihjaa, ettd erottelu 'homo-’ ja 'heteroseksuaalisuuden’ valilla
on tyhjanpdivaistdja tarpeetonta.” (Soble 1996, 136.)

Seksuaalisten tekojen kirjon keskindinen perheyhtdldisyys kykenee selitta-
madn hyvin, miksi toistensa kanssa hyvinkin erilaiset seksin muodot kuuluvat
kuitenkin yhteen. Nautinto ja kiihottuminen yhdistéavat suurinta osaa kdsi-
teperheen jasenistd, mutta kdasiteavaruuteen kuuluu myds nautinnottomia
tekoja, jotka yhdistyvat nautinnollisiin tekoihin muiden vastaavuuksien avulla.
Toisin sanoen nautinnoton seksuaalinen toiminta madrittyy seksuaaliseksi
siksi, ettd silléd on riittavasti vastaavuuksia nautinnollisen toiminnan kanssa.
Esimerkiksi kivun vuoksi keskeytyva yritys sormeilla toisen sukupuolielimid voi
olla seksuaalista toimintaa, vaikka osapuolet eivat olisi kiihottuneita tai kokisi
nautintoa, koska teko on vastaava lukuisien muiden samankaltaisten nautin-
nollisten tekojen kanssa. Vastaavuuteen sisdltyvat mm. erogeenisten alueiden
koskettelu, aikomukset harjoittaa seksuaalista toimintaa sekd toiminnan
konteksti, esimerkiksi nuorten keskindinen seksikokeilu salaa vanhemmilta.
Konteksti ja aikomukset voivat myoés erottaa tapahtuman seksistd, jos kysees-
s@ on vaikkapa gynekologinen tutkimus.

Vastaavuudet selittavat myds sen, miksi seksuaalista vakivaltaa voidaan kut-
sua seksuaaliseksi. Otetaan esimerkiksi poliisikuulustelu, jossa kuulusteltava
pakotetaan puhumaan tyontédmalld pamppua hédnen perédaukkoonsa. Voidaan
todeta, ettd ihmiset harjoittavat hyvin samankaltaista toimintaa tavoitel-
lessaan seksuaalista nautintoa. Teko on seksuaalinen juuri vastaavuuden
perusteella, vaikka kyse on vdakivallasta, jossa nautinto ei ole milléan tavalla
ldsnd. Esimerkin vuoksi voidaan olettaqg, ettei kuulustelija nauti tilanteestaq,
vaan toimii pelkastadn kaskyjen mukaan. Perheyhtaldisyys antaa myds yh-
den selityksen sille, miksi seksuaalista vakivaltaa pidetddn tavallisesti hyvin
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vastenmielisend. Onhan irvokasta, ettd yleensd vapaaehtoisten, nautintoon
tahtaavien tekojen merkitys kadantyy tdysin pdinvastaiseksi: pakottamiseksi,
kivuksi ja ndyryytykseksi.

Seksin madritteleminen sen tosiasiallisten ominaisuuksien ja perheyhtaldisyy-
den avulla ei kytke seksid mihink&dan tiettyyn tarkoitukseen tai merkitykseen.
Perheyhtaldisyys on myds madrittelyn menetelmdand eettisesti neutraali. Se ei
anna kdasiteperheen jdsenille mink&dnlaista eettistd asemaa tai oleta niiden
valilla vallitsevan eettisesti merkityksellisid relaatioita. Kun seksi irrotetaan
tarkoituksista, putoaa samalla pohja sellaisilta kasityksiltd, joissa "oikeasta
tarkoituksesta” poikkeava seksuaalikdyttadytyminen nimetddn moraalit-
tomaksi. Mik&an seksuaalisen toiminnan muoto tai tyyli ei sellaisenaan tee
toiminnasta eettisesti hyvaksyttavad tai paheksuttavaa juuri sen seksuaalisen
luonteen vuoksi: "Seksuaalinen hdirint& ei ole moraalisesti vadarin, koska se on
seksuaalista, vaan koska se on hdirintdd” (Primoratz 1999, 173-174).

Liberaalin seksuvaalietiikan filosofiset perusteet

Liberaali seksuaalietiikka kytkeytyy useisiin etiikan traditioihin, joista kes-
keisimpid ovat eettinen liberalismi, seurausetiikka ja sopimusetiikka. Teemu
Laajasalo luonnehtii liberaalin seksuaalietiikan ydinajatuksia seuraavasti:

"Yksildn vapautta pitdisi rajoittaa vain pienin mahdollinen maadra.
Ainoana yksildn vapauden rajoituksen oikeuttajana on toisen yksilén
vapauden suojeleminen. |hmiselld, yksilélla, ajatellaan olevan oikeus
toimia omien mieltymystensd mukaisesti, kunhan han ei talld vapau-
dellaan rajoita toisen ihmisen, yksilén, vastaavaa vapautta.” (Laajasalo
2001, 49)

John Stuart Mill esittelee teoksessaan On Liberty (1859/1985) kolme perusta-
vaa vapautta, jotka muodostavat eettisen liberalismin ytimen. Ensimmdinen
on omantunnon, mielipiteen ja ilmaisun vapaus, jota Mill pitdd Idhes abso-
luuttisena. Toinen on vapaus ohjata omaa el&dmdad omien mieltymysten ja
pyrkimysten mukaisesti, vaikka joku pitaisikin niitd typerind, kieroutuneina
tai vadrind. Toisesta vapaudesta seuraa kolmas, joka on vapaus muodostaa
ihmisten valisia yhteenliittymi& minkd tahansa yhteisen intressin vuoksi. (Mill
1859/1985, 70.) Mill kirjoittaa:

” Vain vapaus tavoitella omaa hyvad omalla tavalla ansaitsee tulla
kutsutuksi vapaudeksi, kuitenkin sillé ehdolla, ett&d emme samalla riista
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toisilta heida@n hyvadnsa tai estd heitd tavoittelemasta sitd. Jokainen on
oman hyvinvointinsa paras vaalija, oli se sitten ruumiillista tai henkistd
ja hengellistd. Ihmiskunta saa enemmadn sallimalla jokaisen eldd itse
hyvanda pitamallaan tavalla kuin pakottamalla heidat eldmdadn tavalla,
jota toiset pitavat hyvana.” (Mill 1859/1985, 71.)

Mill ei soveltanut ajatustaan yksildn vapaudesta suoraan seksuaalield-
madn, mutta hdnen vaikutuksensa ndkyy esimerkiksi Bertrand Russellin
seksuaalieettisessd ajattelussa. Russell arvosteli 1900-luvun alun ahtaita ja
perustelemattomia seksuaalinormeja ja kannusti ihmisid kultivoimaan sek-
suaaliviettiadn tukahduttamisen sijaan. Han kirjoitti, ettd "itsehillintéd on kay-
tettdvd enemman siten, ettd pidatytadan hairitsemastd toisten vapautta, kuin
siten ettd rajoitetaan omaa vapautta”. (Russell 1931, 225-231.) Igor Primoratz
jatkaa seksuaalietiikkaan kuuluvaa kulttuurikritiikin perinnettd esittamallg,
ettd seksuaalietiikan keskeisend tehtavand on vallitsevien moraalikasitysten
arvosteleminen. Hanen mukaansa eri yhteiskunnissa ja eri aikoina vallinneet
moraalikasitykset ovat eronneet toisistaan niin suuresti, ettei aikalaiskdsi-
tyksid voi sellaisenaan pitad luotettavina moraaliohjeina. Seksuaalisuuteen
liitetadn usein vahvoja kulttuurisia olettamuksia, jotka ovat ristiriidassa sen
kanssa, millainen ihmisten seksuaalikayttaytymisen koko kirjo todellisuudessa
on. Primoratz suositteleekin seksuaalieettisen ajattelun perustaksi pyrkimysta
mahdollisimman realistiseen kasitykseen seksuaalisuudesta. (Primoratz 1999,
167-168,174-175.) Seksologian monitieteinen tutkimus mahdollistaa realistisen
kasityksen rakentamisen.

Pornografiaa koskevat mielikuvat on hyva esimerkki Primoratzin esittele-
mdastd ongelmasta. Pornografia esitetddn usein moraalittomana vetoamalla
rajuihin yksittdistapauksiin tai kuvitelmiin, jotka yleistetddn koskemaan por-
noa kokonaisuudessaan. Kuuluisa esimerkki tast&d on 1970-luvun loppupuolella
syntynyt snuff-elokuvia koskeva kohu, jossa kuviteltiin elokuvissa tehtdvan
todellisia murhia ja raiskauksia. Pornoa vastustaneet feministit nostivat
snuff-elokuvat keskusteluun esimerkkind pornoon olennaisesti kuuluvasta
vakivallasta. Vaikka kohu todettiin myéhemmin taysin perdttdmaksi ja sen
ladhde paljastui Snuff-nimisen elokuvan (1976) markkinointikikaksi, tarina jai
eldmadn todisteena pornon moraalittomuudesta ja sitd toistivat mm. Andrea
Dworkin ja Catharine MacKinnon 80-luvulla. (Soble 2002a.) Tallaisilla tavoilla
ovat rakentuneet pornoon toistuvasti liitetyt olettamukset vakivaltaisuudesta
(Paalanen 2010; Paalanen 2014). Kun pornoa tarkastellaan Primoratzin suo-
sittelemalla tavalla, havaitaan, ettd ilmid poikkeaa suuresti olettamuksista ja
mielikuvista. Porno on monimutkainen ja -muotoinen ilmid, jota realistisen
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kasityksen saamiseksi pitdd tarkastella 1&heltd jo tapauskohtaisesti. Susanna
Paasonen kirjoittaa:

"Feministinen tutkimus ei voi olettaa tai omaksua moraalista ylemmuyyt-
t& suhteessa tutkittaviin teksteihin ainakaan madrittelemattd, mista
pornoteksteistd on kyse, millaisia haluja ne késittelevat tai herdattelevat.
Lahtdkohtaisten arvoasetelmien sijaan arviointien tulisi olla tapauskoh-
taisia ja perusteltuja, mikdli tutkittavaa ilmiéta halutaan ymmartad tai
kritikoida tuottavalla tavalla. Kontekstualisoiva ja I&hiluvussa tarkka
analyysi on myds tehokas keino eritelld pornon ongelmallisia piirteitd
yhdistamatta niitd kaikkeen pornografiseksi luokiteltavaan aineistoon.”
(Paasonen 2005, 63.)

Koska ihmisilld on tapana pitdd seksuaalisuutta koskevia kulttuurisia oletta-
muksia itsestddnselving, on niiden kriittinen vudelleenarvioiminen valttama-
tontd seksuaalieettiselle keskustelulle. Primoratz hyddyntad seksuaalietiikkaa
koskevan yhteiskunnallisen keskustelun kritiikiss&ddn kahta olennaista erotte-
lua: 1) erottelua eettisten argumenttien ja prudentiaalisuuteen elijarkevyyteen
vetoavien argumenttien valillg, sekd 2) erottelua eettisten saddantdjen ja ihan-
teiden valilla. Ensimmainen erottelu tarkoittaa sitd, ettd yksildlla ei ole eettistd
velvoitetta toimia aina prudentiaalisesti eli jarkevimpdnd pidettdvan vaihto-
ehdon mukaisesti. Toisin sanoen yksild voi toimia omien etujensa vastaisesti
ilman, ettd kyseessd olisi moraalinen vadryys. On aiheellista todeta, ettd etu
voi olla hyvin yksildkohtainen ja tulkinnanvarainen asia. Esimerkkind moraalin
ja jarkevyyden sekoittamisesta toisiinsa Primoratz kdasittelee Peter Bertoccin
ndkemystd, jonka mukaan ihmisten tulisi antaa seksuaalisen kiinnostuksen
kasvaa rakkaudeksi, ja siitd avioliitoksi ja perheeksi, jotta he saisivat seksista
irti kaiken mitd se tarjoaa. Primoratz toteaaq, ettd Bertoccin ndkemys - oli se
totta tai ei - vetoaa jarkevyyteen, ei moraaliin, eikd ndin ollen velvoita ket&an.
(Primoratz 1999, 168-170.)

Erottelu s@dntdjen ja ihanteiden valilla selkiyttad eettisiksi velvollisuuksiksi
naamioitujen elédmanihanteiden asemaa seksuaalietiikassa. Eettinen saantd
asettaa rajan, jonka rikkominen on vadarin. Jokaisella on velvollisuus valttad
eettisten sadntdjen rikkomista. Eettisid ihanteita ovat puolestaan sellaiset
asiat, jotka ovat jonkin eettisen vakaumuksen perusteella suositeltavia tai
kiitettavida. Jos henkild padttad olla toimimatta jonkin eettisen ihanteen mu-
kaisesti, ei hantd saa tuomita tai paheksua samaan tapaan kuin eettisten
sddntdjen rikkomisesta. lhanteet eivat ole velvoittavia, vaan pikemminkin
vapaasti tehtavid el&dmanvalintoja. Primoratzin mukaan aina 16ytyy ihmisig,
jotka pyrkivat nostamaan moraalisten velvollisuuksien rajaa korkeammalle
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tuodakseen velvollisuuksien piiriin omia elédmanihanteitaan. (Primoratz 1999,
171.) Hén siteeraa Lon Fulleria:

"Sen sijaan, ettd he kutsuisivat meidat mukaan toteuttamaan elédman-
mallia, jota he pitavat ihmisen arvoisena, he yrittavat nuijia meidat
uskomaan, ettd meilld on velvollisuus omaksua heiddn mallinsa.”
(Primoratz 1999, 171; Fuller 1977, 10.)

Tyypillinen esimerkki ihanteiden nostamisesta etiikan asemaan on kristillinen
Tosi rakkaus odottaa -liike, jossa ajatellaan ettd aktiivinen seksieldma tulisi
aloittaa vasta avioliiton solmimisen jdlkeen. Liike esiintyy seksuaalieettisend
toimijana ja esittdd ndkemyksensd seksieldmdastd eettisind velvollisuuksina
(Salomaki 2004). Primoratzin ndkdkulmasta tdllainen toiminta ei ansaitse etii-
kan nimed, silléd kysymys on vapaaehtoisesta ideologisesta eldmdanvalinnasta.
Mitd tulee eettisiin velvollisuuksiin Tosi rakkaus odottaa on samalla viivalla
Painonvartijoiden kanssa. Kummankin lilkkeen toiminnassa kaikki velvollisuu-
det perustuvat ainoastaan yksildn henkildkohtaiselle sitoutumiselle lilkkeen
arvoihin. Tosi rakkaus odottaa -lilkkeen retoriikka pyrkii kuitenkin va&ittémadn,
ettd lilkkeen ndkemykset seksieldmastd ovat eettisid velvollisuuksia, jolloin litke
syyllistyy harhautukseen. Eettisyydelld ratsastaminen osoittautuu tarkemmin
katsottuna epdeettiseksi toiminnaksi.

Primoratzin tekemat rajaukset nostavat esiin erddn liberaalin seksuaalietiikan
ydinominaisuuden: ohuuden. Vaikka ohuus saattaa kuulostaa heikkoudelta,
on se tosiasiassa vahvuus. Liberaalissa seksuaalietiikassa keskityt&adn maarit-
telemdadn hyvdaksyttévan seksuaalisen toiminnan rajoja. Eettiseksi s&ddnnoksi
riittag, etté toiminta ei ylité sallitun rajoja. Jos raameissa pysytadn, sen jalkeen
toiminnan arvottaminen on yksildiden omassa padtantavallassa. Nakemykset
hyvastd, suositeltavasta, kiitettavasta tai erinomaisesta seksistd kuuluvat
ihanteiden alueelle. Niist& voidaan toki keskustella muiden etiikan traditioiden,
kuten hyve-etiikan, lahtékohdista, mutta tallaiset keskustelut voivat tuottaa
vain suosituksia, eivat eettisesti velvoittavia s@éantoja (Paalanen 2013).

Liberaali seksuaalietiikka pidattaytyy ottamasta kantaa erilaisiin seksitapoihin,
eldmankatsomuksiin tai ihanteisiin ja valttyy ndin seksuaalisuutta koskevalta
arvokeskustelulta, joka tekee monista seksuaalieettisistd positioista hankalia
ja haavoittuvia. Esimerkiksi kristillis-konservatiivinen traditio on jo vuosikym-
menidjoutunut vastaamaan murskaavaan kritiikkiin siitd, ettd se pitéd heikoin
perustein heteroseksuaalisuutta eettisesti parhaana muihin seksuaalisiin
suuntautumisiin verrattuna. Ohut eettinen positio on resilientti eli sitked,
sillé monet sitd vastaan esitetyt argumentit kohdistuvat lahinnd soveltaviin

VAPAUS JA SEKSUAALISUUS 29



kysymuyksiin seksuaalipoliittisessa keskustelussa eivatkd ylety haastamaan
position teoreettista perustaa.

Toinen liberaalin seksuaalietiikan ydinominaisuus on Millin esittelema periaa-
te, jonka mukaan yksildilléd on vapaus yhteenliittymiseen ja yhteistoimintaan.
Tama periaate on libertaristisen kontraktualismin eli sopimusetiikan kulmakivi.
Raymond Belliottin mukaan yhteiskunta syyllistyy tyranniaan, mikdali se pyrkii
pakottamaan ihmiset tietynlaiseen seksuaalikdyttdytymiseen tai madrittelee
vain tietynlaisen seksin hyvaksyttavaksi. Sopimusetiikassa seksuaaliset suh-
teet katsotaan yksildiden keskindisiksi asioiksi, jolloin niiden hyvaksyttavyyden
ehtona on ainoastaan osapuolten vdlinen sopimus - edellyttden ettd he ovat
suostuneet siihen vapaasta tahdostaan ja ettd heilld on riittavat kyvyt tehda
informoituja valintoja. (Belliotti 1993, 219-320.)

Yhdess& ohuus ja vapaus yhteistoimintaan tuottavat liberaalin seksuaali-
etiikan yhteiskuntafilosofisen position, jota voidaan kutsua seksuaalilibe-
ralismiksi. Positio on luonteeltaan egalitaristinen ja arvopluralistinen: jos
seksuaalisen vapauden annetaan kukkia tasapuolisesti, sen seurauksena
on seksuaali-identiteettien, -kulttuurien ja -kaytdantdjen moninaisuus yhteis-
kunnassa ihmisten toteuttaessa erilaisia halujaan ja pyrkimyksidan. Arvojen
ja seksuaalisuuden moninaisuus kuvaa tietysti ldhes kaikkien nykyisten ja
menneiden yhteiskuntien tosiasiallista tilaa, mutta seksuaaliliberalismissa sitd
pidet&dn position johdonmukaisena seurauksena ja toivottuna tilana, mitd ei
voi sanoa yhteiskunnista, joissa seksuaalisuutta sdadelléddn konservatiivisista
tai uskonnollisista periaatteista kdasin. Niissd seksuaalisuuden moninaisuus on
ennemmin - ainakin virallisesti - jotakin, joka pitdd katked, tukahduttaa tai
jopa tuhota.

Vahinkoperiaate, loukkaaminen ja paternalismi

Hyvaksyttavan seksuaalisen toiminnan rajoja tarkastellaan liberaalissa
seksuaalietiikassa seuraus- ja sopimusetiikan ndkdkulmista. Yksilonvapautta
rajoittaa ensisijaisesti vahingoittamisen kielto eli vahinkoperiaate (harm prin-
ciple), jonka John Stuart Mill madrittelee seuraavasti: yksildn vapautta saa
rajoittaa vain estddkseen hdntd vahingoittamasta toisia ihmisid. Mill katsoo,
ettei yhteiskunnalla tai toisilla ihmisilld ole oikeutta puuttua yksilén toimintaan
millddn muulla perusteella. Ainoastaan yksild itse saa madritelld, mikd hanelle
on hyvaksi, vaikka muut pitdisivat hdnen toimintaansa hdnelle itselleen vahin-
gollisena. (Mill 1859/1985, 68-69.)
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Joel Feinberg madrittelee vahingoittamisen "yksilon intressien oikeudetto-
maksi haittaamiseksi”. Madritelman mukaan henkildn intresseille aiheutuneen
esteen tai haitan tédytyy syntyd toisten ihmisten tai yhteisén vaikutuksesta,
ja este tai haitta on aiheutettu vaaryydelld eli ilman perusteltua oikeutusta.
Feinberg rajaa vadryyksistd pois sellaisen toiminnan, joka tapahtuu joko
oikeudenmukaisten sadntdjen rajoissa (esim. urheilukilpailussa havidminen),
yksilon antaman suostumuksen perusteella (esim. vedonlydnnissd havia-
minen) tai johon toimijalla ei lahtdkohtaisesti ole ollut oikeutettua intressid
(esim. oma odotus ylennyksestd ei toteutunutkaan). (Feinberg 1984, 32-36.)

Millin ajattelussa yksilon vapauden rajoittamisen perusteena saa olla ainoas-
taan toisille aiheutuva vahinko. Feinberg hyvdksyy vapauden rajoittamispe-
rusteeksi myds toisiin ihmisiin kohdistuvan moraalisten tuntojen loukkaamisen
(offense principle), mutta vain tiukoin ehdoin. Jotta loukkaaminen olisi riittava
peruste yksildn toiminnan rajoittamiseksi, tulee loukkauksen tuottaa haittaa ja
olla vaaryydelld tehty ehdoin kuin vahingonkin. (Feinberg 1986, 1-2.) Pelk&stadn
se, ettd joku sattuu loukkaantumaan jostakin, ei riit& vapauden rajoittamispe-
rusteeksi. Feinberg esittad toiminnan loukkaavuudelle neljd arviointikriteerid:

1. Loukkauksen vakavuus: loukkaavan toiminnan intensiteetti, kesto
ja kohteiden laajuus. (Esim. julkisella paikalla tapahtuva rasististen
iskulauseiden huutaminen on vakavampaa verrattuna vihjaavan
rintamerkin kantamiseen.)

2. Loukkauksen valtettavyys: kuinka helppoa loukkaukselta on valttya,
ja mitd valttaminen vaatii. (Esim. loukkava mielenilmaus julkisessa
kulkuneuvossa on vakavampaa verrattuna vastaavaan mielenilma-
ukseen yleiselld paikalla; ensimmaisessd tapauksessa tilanteelta
valttyminen vaatii vain kauemmas siirtymistd, mutta poistumusta
kulkuneuvosta ja matkan keskeyttamista.)

3. Vapaaehtoisuus: loukkaavuutta vahentdd se, ettd henkild on
p&attanyt itse altistua loukkaukselle vapaaehtoisesti. (Esim.
erotiikkabaariin meneminen ja loukkaantuminen sielld ndhdysta
alastomuudesta.)

4. Erityinen alttius: loukkauksen vakavuutta vahentad se, etta toi-
minnan loukkaavuus perustuu henkildn erityiselle alttiudelle louk-
kaantua kyseisestd toiminnasta. (Esim. loukkaantuminen stand-up
-koomikon avioeroaiheisista vitseistd, jos itselld on juuri rankka
eroprosessi kesken.) (Feinberg 1985, 26-35; esimerkit kirjoittajan.)
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Loukkaavana pidetyn toiminnan puolustukseksi lasketaan sen henkildkoh-
tainen ja sosiaalinen tdrkeys, sekd sen arvo ilmaisunvapauden tai muiden
toimijan oikeuksien nakdkulmasta. Pahantahtoinen tai tarkoituksellinen louk-
kaaminen puolestaan vahentdd toiminnan hyvaksyttavyytta. Feinberg esittag,
ettd loukkaavana pidetyn toiminnan eettistd asemaa pitdisi arvioida punnit-
semalla toiminnan loukkaavuutta ja sen puolustettavuutta toisiinsa ndhden.
Mikdli loukkaava toiminta on heikosti puolustettavissa, vadaryydelld tapahtu-
vaa ja aiheuttaa selkedsti haittaa, on sitd perusteltua rajoittaa jollakin tavalla.
Han pitdad loukkauksia kuitenkin lahtdkohtaisesti vahdpdatdisind ja suosittelee
puuttumistavoiksi ennemmin sosiaalisia ja paikallisia toimenpiteitd (esim.
jarjestyssaantoja julkisissa kulkuneuvoissa) kriminalisoinnin sijaan. (Feinberg
1985, 44-49))

Feinbergin esittadmat varaukset osoittavat, ettd loukkaamiseen tulee suhtau-
tua hyvin varovaisesti vapauden rajoittamisperusteena. Pluralistinen yhteis-
kunta on tdynnd& erilaisia arvo- ja mielipidekiistoja sekd itseilmaisun muotoja,
joita joku saattaa pit&d loukkaavina tai jopa haitallisina (esim. pornografian
saatavuus tai esittéminen). Jos loukkaavuutta voisi kayttad kriminalisointien
tai kieltojen perusteena, saattaisi seurauksena olla ilmaisun- ja sananvapa-
uksien merkittava heikkeneminen. Feinbergin esittdma vadaryysehto rajoittaa
huomattavasti sitd, millaisissa tilanteissa loukkaavuutta voidaan kayttad yk-
sildbnvapauden rajoittamisen perusteena, silld silloin kun loukkaavana pidetty
toiminta tapahtuu toimijan omien oikeuksien rajoissa, sitd voi tuskin pitad
vadryytend. Talldin esimerkiksi sananvapauden, poliittisten vapauksien tai
seksuaalisen itsemdadradmisoikeuden rajoissa olevia asioita ei voi pitad vaa-
ryyksing, ellei toiminta samalla riko jonkun toisen oikeuksia.

Yhteiskuntarauhan nimissd loukkaavana pidettavad toimintaa voidaan perus-
tellusti rajoittaa esimerkiksi sellaisissa tiloissa, joihin kaikilla pit&d olla padsy
ja joissa kaikkien tulisi saada asioida ilman suurempia hairiditd. Esimerkiksi
virastot tai julkiset liikennevdlineet ovat tdallaisia. Silloinkin vapaudenrajoi-
tukset pitd@d perustella huolellisesti loukkauksien raskauttavia ja lieventavia
tekijoitd punnitsemalla. Esimerkiksi poliittisten iskulauseiden huutaminen
megafonilla tadydessd ruuhkabussissa on perustellumpaa kieltad kuin iskulau-
seiden kantaminen t-paidassa. Kummassakin on kyse poliittisesta oikeudesta
ja ilmaisunvapaudesta, jotka ovat tarkeitd puolustuksia toiminnalle, mutta me-
gafonitapauksessa muiden matkustajien karsimat haitat ja niiden vaikea valtet-
tavyys tekevat meteldinnin kieltdmisestdjulkisissa kulkuneuvoissa perusteltua.

Andrew Kernohan argumentoi, ettd vahingoittamisen kasitetta tulisi laajentaa
kulttuuriseen sortoon, joka kaventaa yksilén mahdollisuuksia toteuttaa ja
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kehittdd itseddn vapaasti. Rajoittava kulttuurinen konteksti on sortoa silloin,
kun rajoitukset eivat perustu oikeutettuihin syihin rajoittaa yksilén vapautta.
Esimerkiksi vanhakantaisen yhteisén yllépitamat sukupuoliroolit, jotka rajoit-
tavat naisia kouluttautumasta ja hallitsemasta omaa elédmadnsd, ovat tyypil-
lisid sorron muotoja. (Kernohan 1998, 12-14.) Tallaiset kulttuuriset rakenteet
ja kaytannot ovat selvasti yksildon vapauden ja tdrkeiden intressien vastaisia,
sillé ne rajoittavat jo lahtdkohtaisesti yksilon mahdollisuuksia madritelld omat
intressins& vapaasti. Rajoittavat kulttuuriset rakenteet ovat siis Kernohanin
mukaan vahingoittavia. Mutta koska kulttuurisilla rakenteilla ei ole yksiselit-
teisid ja eroteltavia aiheuttajia, ei niihin voida valttamattd puuttua suoraan
kielloin tai rajoituksin.

Kernohan katsoo, ettd yhteiskunta voi perustellusti luopua arvoneutraali-
udestaan sellaisissa tilanteissa, joissa jokin ihmisryhma tarvitsee erityistd
tukea kulttuurista sortoa vastaan. Normaalisti yhteiskunnan pitdisi pysytelld
mahdollisimman neutraalina elédmdanvalintoihin ja arvoihin liittyvissd kysymyk-
siss@, mutta silloin kun jotkut kulttuuriset rakenteet uhkaavat yksildéiden aitoa
mahdollisuutta toimia vapaasti ja madritelld itse intressinsd, on valtiolla vel-
vollisuus pyrkid korjaamaan tilanne. Kulttuurisen sorron hajautuneen luonteen
vuoksi sitd vastustavat toimet voivat olla I&hinnd tuen tarjoamista sorretuille
henkildille tai kulttuurin muuttumiseen tahtadvia epdsuoria keinoja kuten kas-
vatusta, valistusta tai yhteiskunnallista keskustelua. (Kernohan 1998, 96-102.)

Liberaalissa etiikassa hylatadan tavallisesti holhoamiseen eli paternalismiin
liittyvat perusteet rajoittaa yksilon vapautta, paitsi silloin kun estetédan vajoa-
valtaista henkil6d tekemdastd vakavaa vahinkoa itselleen. Feinberg erottelee
paternalistisia nakékulmia kahteen eri ryhmadn: 1) Kova paternalismi sallii
yksildn toiminnan rajoittamisen silloin kun yksilén toiminta on hantd itseddan
vahingoittavaa, haitallista tai riskialtista. Valtio tai joku muu toimija saa tal-
laisissa tilanteissa oikeuden tehdd padtdksid yksildn puolesta vastoin t&man
tahtoa, vaikka yksild olisi itse ryhtynyt vahingolliseen toimintaan. 2) Pehmed
paternalismi puolestaan puuttuu yksilén itsed vahingoittavaan toimintaan vain
ja ainoastaan silloin, kun toiminta vaikuttaa olevan jollakin tavalla pakotettua
tai vailla tayttd ymmarrysta tehtyd. (Feinberg 1986, 12-13.)

Pehmed paternalismi ei ole suoraan ristiriidassa eettisen liberalismin
ldhtdkohtien kanssa, jos siihen suhtaudutaan riittavin varauksin. Pehmedn
paternalismin  mukaiset yksildéd suojaavat rakenteet ovat oikeutettuja
ainoastaan silloin, kun niilld suojataan sellaista henkildd, jolta puuttuu
tilapaisesti tai pysyvasti kyky arvioida oman toimintansa riskejd, haittoja tai
vahingollisuutta hdanelle itselleen. Tdallaisia henkilditd voivat olla esimerkiksi
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lapset, kehitysvammaiset, muistisairaat, mielenterveyden ongelmista karsivat
tai vahvasti pdihtyneet henkildt.

Yksilonvapauden periaate on kuitenkin niin merkittavd, ettd silloinkin kun
holhoamiselle on hyvat perustelut, pitdisi sen tapahtua vah&isimman puut-
tumisen periaatteella. Esimerkiksi kehitysvammaisen henkilén seksuaalisia
valintoja, kuten seksin myymista pikkurahalla, ei pitdisi kieltdd silla perusteella,
ettd hanelld on riski joutua hyvaksikaytdn kohteeksi. Pienimman puuttumisen
periaatteen mukaan pitdisi pyrkia selvittédmadn toimintaan liittyvat tosiasial-
liset uhkat ja niiden suuruus, ja toimia ensisijaisesti valistamalla ja auttamalla
kehitysvammaista henkildéd sen sijaan, ettd hdnen toimintavapauttaan rajoi-
tettaisiin. Lisdéksi on tarkedd kyetd sivuuttamaan omat arvot, tunnereaktiot ja
opitut kulttuuriset suhtautumistavat. Niiden sijaan pitdisi selvittad, millaisia
merkityksia seksin myymiselld on henkildlle itselleen. Se, mitd ulkopuolinen ar-
vioija saattaisi pitdd kehitysvammaisen henkildn hyvaksikayttond, voikin olla hen-
kildlle itselleen toivottava tilanne: "helppoa seksid ja vield vahan taskurahaakin”.

Inho, ihanteet ja moralismi

Teemu Laajasalo vaittag, ettd pelkastadan vahinkoperiaatteeseen vetoamalla
ei onnistuta ratkaisemaan tyydyttavasti kaikkia seksuaalietiikan ongelmia.
Laajasalo esittadd joukon kysymyksid, joiden selvittdmiseen vaaditaan hdnen
mielestddn muunkinlaisia eettisid intuitioita kuin mitd liberaali etiikka tarjoaa.
Kysymykset kdasittelevat muun muassa nekrofilian ja eldinseksin sallittavuutta.
(Laajasalo 2001, 54.) Laajasalon valitsemat kysymykset eivat ole pelk&stadn
teoreettisia pulmia, vaan ne edustavat hyvin tavallista hydkkaysta liberaalia
seksuaalietiikkaa vastaan. Ei ole sattumaa, ettd kysymysten aiheet kuuluvat
kaikista inhotuimpien seksuaalisten mieltymysten joukkoon kulttuurissamme.
Vaikka Laajasalo perddnkuuluttaa eettisid intuitioita, hénen valitsemiensa ky-
symysten ongelmallisuus kulttuurissamme ei perustu siihen, ettd kysymykset
olisivat vaikeasti ratkaistavia liberaalin seksuaalietiikan vdlinein, vaan siihen,
ettd niitd on mahdotonta kasitelld neutraalisti ja analyyttisesti juuri missaan
muualla kuin filosofin tyéhuoneessa.

Inholle ja siitd kumpuaville asenteille rakennetut ndenndiset moraalivaittamat
ovat hyvin tavanomaisia seksuaalieettisessd keskustelussa. Inho on merkit-
tévassd roolissa tiukkoja seksuaalinormeja ja ryhmdakoheesiota vaalivissa
yhteiskunnallisissa aatteissa kuten uskonnollisessa fundamentalismissa tai
nostalgista kunnollisuutta vaalivassa konservatismissa. Tdallaiset aatteet
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asettuvat tavan takaa liberalismia vastaan, eivatkd niink&ddn argumentoiden,
vaan syyttden seksuaaliliberalismia heiddn ihanteena pitdmansa elémantavan
turmelemisesta. Jonathan Dollimore analysoi erilaisia kulttuurikonflikteja ja
esittad, ettd yhtendiskulttuurin reuna-alueilla tapahtuvat kohtaamiset tuot-
tavat inholle rakentuvia kdasityksid toisista ihmisistd. Inhoa tuntevat henkilot
identifioituvat vallitsevaan yhtendiskulttuuriin, ja inhon kohteena ovat henkilot
tai teot, jotka jaavat kulttuurin vakiintuneiden rajojen ulkopuolelle. Inho ma&d-
rittelee itselle turvallisia kulttuurisia rajoja, mutta samalla myéds paljastaa val-
litsevien rajojen ja identiteettien haavoittuvuuden, sillé jos ne olisivat vakaita
ja vahvoja, ei niitd tarvitsisi suojella primitiivisilld tunnereaktioilla: "[Inho] voi
toimia kulttuuristen ja ruumiillisten rajojen suojelemiseksi, mutta usein sellai-
sella tavalla, joka osoittaa niiden haavoittuvuuden sekd niiden turvaamisesta
maksetun psykologisen ja sosiaalisen hinnan.” (Dollimore 2001, 47.)

Martha Nussbaum analysoi inhon luonnetta ja toteaa, ettd silld on merkityk-
sensd ihmisen hyvinvoinnille. Inho auttaa tunnistamaan erilaisia terveydelle
haitallisia tai vaarallisia asioita kuten kehon eritteitd, hydnteisid ja pilaantu-
neita tai myrkyllisid aineita. Talldéin se kohdistuu ensisijaisiin kohteisiin eli on
suorista aistihavainnoista riippuvaista. Inho ei kuitenkaan ole luotettava tunne
vaarallisten asioiden valttamiseksi, silléd joskus mielikuvat ohjaavat inhon koke-
mista enemman kuin aistimuksen kohteen tosiasiallinen vaarallisuus. Ihmiset
eivat esimerkiksi kykene luotettavasti arvioimaan syémiensd asioiden myr-
kyllisyytta tai erilaisia taudinaiheuttajia. Inhoreaktiot saattavat myés syntyd
ja jatkua vastoin parempaa tietoa esimerkiksi silloin, kun jokin on taydellisen
vaaratonta, mutta nayttad limaiselta tai niljakkaalta (Nussbaum 2010, 13-15.)

Toissijaisiin kohteisiin kohdistuva inho on projisoitua, mikd tarkoittaa mieli-
kuviin perustuvaa inhon kokemista suorien aistimusten sijaan. Projektiossa
inhottavina koetut kuvaukset, kuten likaisuus, limaisuus tai eldimellisyys liite-
t&an inhon kohteeseen mielikuvien ja sosiaalisen vahvistamisen avulla, vaikka
ne eivat tosiasiassa kuvaisi kohdettaan lainkaan realistisesti. Esimerkiksi
rasistiset lilkkeet ovat usein kaytténeet projektiota taktiikkanaan maalates-
saan inhottavaa kuvaa vihaamastaan ihmisryhmasta. (Nussbaum 2010, 14-
16.) Nussbaumin mukaan "projisoitu inho sisaltad kaksinkertaisen fantasian:
fantasian toisen likaisuudesta ja fantasian omasta puhtaudesta. Projektion
kummatkin puolet sisaltavat virheellisen kasityksen, joka edistad hierarkialle
perustuvaa politiikkaa” (Nussbaum 2010, 17).

Nussbaum toteaaq, ettd inholla on suuri rooli seksuaalisuutta koskevissa kult-

tuurisissa asenteissa, silla seksiin liittyy eldimellisind pidettyjd ominaisuuksia,
eritteitd ja kehon rajojen ylittdmistd. Hanen mukaansa naisiin usein liitetyt
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kasitykset saastaisuudesta ja miehid alemmasta asemasta ovat kytkodk-
siss@ kuukautisveren ja synnytyksen jalkien tuottamiin inhon kokemuksiin.
Vastaavasti homoseksuaalisuuteen kohdistuva inho rakentuu sen varaan,
ettd mielikuvat homoseksistd sijoittavat miehen naisen asemaan: toisaalta
alistettuna penetraation kohteena ja toisaalta saastaisena eritteiden vastaan-
ottajana. Sosiaaliseen saastumiseen voi riittad vain viitteellinen kontakti saas-
tuttavan kohteen kanssa kuten pelkkd oleilu samassa tilassa inhon kohteen
kanssa. Saastaisuuden siirtymistd ihmisestd toiseen tdllaisissa tilanteissa voi
luonnehtia lahinn& maagiseksi. Nussbaumin mukaan ei ole yllattavad, ettd tal-
laisten uskomusten vallassa olevat henkildt kokevat tarpeelliseksi vahvistaa omia
rajojaan erottautumalla kaikin tavoin inhon kohteista. (Nussbaum 2010, 15-19.)

Inhon ja puhtauden vdliselle dynamiikalle rakentuvat yhteiskunnalliset pro-
jektit tuottavat ndenndistd eettistd argumentaatiota esittdessadn rajoituksia
seksuaaliselle ilmaisulle ja kayttaytymiselle. Rajoitusten taustalla voidaan
ndhdd piilotavoitteita, joilla pyritéédn hallinnoimaan seksuaalisuuteen liittyvad
inhoa ja ahdistusta. Samalla niitd kaytetaan lujittamaan oman ryhmaidenti-
teetin perustaa. Wilhelm Reich katsoo, ettd uskonnollis-konservatiivisten ja
totalitarististen ajattelutapojen taustalla on juuri ahdistukselle, hdpedlle ja
inholle perustuvia rakenteita, joissa seksuaalisuuden tukahduttamista kayte-
ta&an hierarkkisen sosiaalisen jarjestyksen motivoimiseen (Reich 1973, 152-155;
myds Nussbaum 2010, 14-16). Seksuaalipoliittisessa keskustelussa esiintyvat
konservatiiviset positiot voivat joskus olla vaikeasti ymmarrettavid juuri siita
syystd, ettd ne perustuvat taustalla olevalle ahdistukselle yhteiskuntafiloso-
fisen teorian sijaan. Tdllaisiin positioihin liittyvat vaatimukset perinteisten
seksuaalinormien kunnioittamisesta ja mystifioidusta heteroseksuaalisuuden
ja avioliiton vaalimisesta eivat oikeastaan ole seksuaalipolitiikkaa tai -etiik-
kaa, vaan pikemminkin identiteettipolitiikkaa, joka perustuu oman ryhman
puhtauden vaalimiselle.

Sakari Melanderin mukaan moralismissa on kyse ajattelusta, jossa jokin ryhma
vaatii omaksumiaan arvoja ja moraalikoodeja koko yhteiskuntaa koskevien
sddntdjen perustaksi. Hanen mukaansa moralistiset perusteet ovat huonoja
perusteita lainsaddanndlle, koska ne eivat tunnusta yhteiskunnassa tosiasiassa
vallitsevaa arvojen moninaisuutta. Lainsddddnndn pitdisi perustua ennemmin
yleispdatevien oikeushyvien, kuten esimerkiksi ihmisoikeuksien, suojelemiseen.
(Melander 2008, 361-369; myo6s Matikkala 2014, 116.) Joel Feinberg erittelee
moralismin eri muotoja seuraavasti:

1. Oikeudellinen moralismi: Yhteiskunnalla katsotaan olevan oikeus
kieltdd tai rajoittaa toimintaa, jota pidetddn moraalittomana tai
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pahana, vaikka se ei vahingoittaisi tai loukkaisi ketédn (esim. yk-
sityisesti harjoitetun homoseksin kieltédminen homokammoisessa
yhteisdssa).

2. Moraalikonservatismi: Yhteiskunnalla katsotaan olevan oikeus
kieltdd tai rajoittaa toimintaa, joka uhkaa vahingoittaa perinteistd
eldmdntapaa (esim. naisten vapauden rajoittaminen perinteisen
perhemallin vaalimiseksi).

3. Perfektionismi: Yhteiskunnalla katsotaan olevan oikeus kieltad tai
rajoittaa toimintaa, joka heikentdd yhteiskunnan tai yksilén mah-
dollisuuksia saavuttaa jokin moraalinen ihanne (esim. paljastavan
pukeutumisen kieltdminen siveyden edistédmiseksi). (Feinberg
1990, 3-4, 39-43,124-128, 277-281; esimerkit kirjoittajan.)

Seksuaalisuuden alueella moralististen rajoitusten kohteiksi ovat joutuneet
tavallisesti kulttuurisesti sopimattomina pidetyt seksuaalisuuden muodot.
Suomessa kristillisiin seksuaalinormeihin pohjautunut lainsdddantd kielsi
aviottoman seksin vuoteen 1926 asti, aviorikoksen vuoteen 1948 asti ja ho-
moseksin vuoteen 1971 asti. Vuonna 1971 rikoslaista poistettiin myds eldimeen
sekaantuminen, jota pidettiin Suomessa erityisen raskaana rikoksena 1700- ja
1800-luvuilla "jumalan lakiin” vedoten (Keskisarja 2006). Nykyisin mora-
listisia asenteita sopimatonta seksuaalisuutta kohtaan esiintyy erityisesti
seksualisuuden julkisen ilmaisemisen kohdalla: seksimessujen mainostamista
rajoitettiin hyvan tavan vastaisena, nuorten yhteissaunomista kesdleirilld pa-
heksuttiin voimakkaasti ja homobaarien darkroomit eli seksihuoneet kiellet-
tiin viranomaispadtokselld.! Moralistinen paheksunta kohdistuu myds nuorten
seksuaaliseen ilmaisuun (Paalanen 2012) ja sadomasokismiin (Paalanen 2014).

Moralistisen argumentaation lajit lomittuvat usein keskend&dn ja vetoavat
usein paheksuttavan toiminnan oletettuun haitallisuuteen tai vahingollisuu-
teen. Esimerkiksi homoseksuaalisuutta on vastustettu tayskadelld moralistisia
argumentteja: sitd on pidetty yleisesti "vadrand” seksuaalisuutena (oikeudel-
linen moralismi), uhkana perinteiselle avioliitolle (moraalikonservatismi) sekd
yksildn hairahduksena oikealta polulta (perfektionismi). Lisdksi on otaksuttu,

1 Seksimessujen mainonnasta: "Seksimessujen ulkomainonta liikaa lasten silmille”
http://www?2 kuluttajavirasto.fi/fi-Fl/arkisto2010/verkkolehti-3-2010 /seksimessujen-ul-
komainonta-liikaa-lasten-silmille; nuorten yhteissaunomisesta: "Kyseenalaista toimin-
taa kesdleireilld: Miehet ja teinitytdt sekasaunassa” http://www.iltasanomat.fi/kotimaa/
art-1288582662233.html; homobaarien darkroomeista: "Helsinkildinen homoravintola
sulki privaattikoppinsa” http://www.uusisuomi.fi/kotimaa/62927-helsinkilainen-homora-
vintola-sulki-privaattikoppinsa (luettu 5.1.2015).
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ettd homoseksuaalisuus tuottaisi mielenterveyden ongelmia ja huonoja
eldmantapoja (vahingollisuus). Seksologian kehitys viimeisen 50 vuoden ai-
kana on kuitenkin osoittanut homoseksuaalisuuteen kohdistuvat moralistiset
kasitykset vaariksi. Esimerkiksi homojen kokemat henkiset ja fyysiset terveys-
ongelmat ovat todistettavasti perua homoseksuaalien kdarsimdastd syrjinndasta
ja stigmasta, ei homoseksuaalisuudesta itsestadn (Herek 2009). Moralistiset
kasitykset seksuaalimoraalista ovat osoittautuneet niin homoseksuaalisuuden
kohdalla kuin lukuisissa muissakin tapauksissa joko tietdmattdmyydeksi tai
tarkoitukselliseksi vadristelyksi.

Seksuaalisuuteen kohdistuvan moralismin epdonnistumisten historia ei
kuitenkaan vield& osoita, ettd moralistinen argumentaatio olisi aina vadarassa.
Feinberg katsoo, ettd moralistisilla rajoituksilla voi periaatteessa olla jonkin-
laista arvoa, silla niilléd pyritddn rajoittamaan jotakin pahana pidettyd. Han ei
suoraan hylk&d moralististen vapauden rajoittamisperusteiden mahdollisuut-
ta, mutta esittad, ettd vahingoittamisen kielto on Idhes aina perusteltu, kun
taas moralistiset kiellot ovat sitd vain hyvin harvoin. (Feinberg 1990, 318-324.)

Feinbergin mukaan on esimerkkitapauksia, joissa yleisen moraalin ja kohtuulli-
suuden varjeleminen saattaa olla perusteltua jopa moralistisen kiellon nojalla.
Han esittelee Irving Kristolin esimerkin, jossa jarjestetddn verisid gladiaattori-
taisteluita hyvin palkattujen ja vakaan suostumuksen antaneiden ottelijoiden
kesken. Feinbergin mukaan tdllaisten taisteluiden salliminen voisi edist&d
kulttuurista hyvaksyntad vakavan riskin ottamiselle ja tuottaa siten tilanteen,
jossa kulttuuriset asenteet voisivat mahdollistaa gladiaattorin darimmaisen
riskialttiin uran valitsemisen tosiasiassa varsin heikoin perustein. (Feinberg
1990, 128-133, 328-331.) Toinen moralistisia perusteluja puolustava esimerkKki
koskee lapsen hankkimista tietden, ettd lapsesta tulee vakavasti vammainen.
Feinberg katsoo, ettd tdllaista toimintaa ei voida kieltdd pelkdstadn vahinko-
periaatteeseen vetoamalla, silld lapsen hankkiminen ei sellaisenaan ole teko,
joka tuottaa vahinkoa jollekulle. Tapauksessa on Feinbergin mukaan olen-
naista se, ettd lapsen olemassaolo on parempi asia kuin ei-olemassaolo, ja
t&dma edullinen seuraus vanhempien toiminnasta on merkittédvampi asia kuin
aiheutunut karsimys. (Feinberg 1990, 27-33, 325-328.) Feinberg ei kuitenkaan
katso nd&itd esimerkkeja kriittisiksi ongelmiksi eettiselle liberalismille, vaan
pikemminkin perusteluksi varovaiselle kannalle, joka antaa mahdollisuuden
moralististen vapauden rajoittamisperusteiden hyvaksyttavyydelle joissakin
erikoistapauksissa. Erikoistapauksien tulee kuitenkin olla poikkeuksellisen
vahvoja siind mielessd, ettd niissd edistetddn jotakin merkittavad yhteista
hyvad tai ehkaistadan tarpeetonta karsimysta. (Feinberg 1990, 324-328.)
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En jaa Feinbergin kasitysta siitd, ettd ylla esitetyt esimerkit riittdisivat mora-
lististen vapauden rajoittamisperusteiden oikeuttamiseen. Tassd yhteydessd
ei ole mahdollista kasitelld esimerkkejd seikkaperdisesti, mutta muutama
kriittinen huomio riittéd kyseenalaistamaan niiden antaman tuen moralismil-
le. Gladiaattoriesimerkin kohdalla on erittdin olennaista, millainen konteksti
gladiaattoritaisteluilla on. Jos niitd sdddeltdisiin samaan tapaan kuin kamp-
pailulajeja lansimaissa nykyisin sadddellédn, olisivatko ne edelleen vaaraksi
yleiselle moraalille? Feinbergin pelko kulttuuristen asenteiden raaistumisesta
on perusteltu, mutta moralistisen rajoittamisen sijaan parempi vastaus
ongelmaan saattaisi olla Hellstenin esittdmda moraalisen autonomian vahvis-
taminen ja Kernohanin keinovalikoima, jossa valtio ei rajoita, mutta valvoo
toiminnan pelisdé@ntdjd sekd tarjoaa valistusta ja vaihtoehtoja. Vammaisen
lapsen esimerkissd sivuutetaan perusteetta se seikka, ett&d vanhempien vastuu
lapsen hyvinvoinnista alkaa jo p&dtoksestd hankkia lapsi. Vanhempien padtds
tuottaa eettisen vastuun huolehtia lapsen perustavista intresseistd elavand
olentona; tarpeettoman karsimyksen valttadminen on yksi naistd. Esimerkkia
on hedelmadallisempd&d tarkastella vanhempien vastuun ja vahingollisen laimin-
lydnnin avulla kuin moralismille tyypillisen inherentin pahan n&kdkulmasta.
Ylla olevia huomautuksia ei ole tarkoitettu tyhjentaviksi argumenteiksi, jotka
pyyhkisivat moralismiin liittyvat haasteet olemattomiin, mutta ne riittavat
téssa kontekstissa osoittamaan, ettd ainakaan mainitut esimerkit eivat takaa
moralismille jalansijoa hyvéksyttédvand vapauden rajoittamisperusteena.

Svostumus

Osapuolten suostumus on seksuaalisen toiminnan eettisen hyvaksyttavyyden
ehto silloin, kun toimintaan osallistuu kaksi tai useampia henkilditd, tai kun toi-
minnalla on toiseen henkild6én suoraan kohdistuvia vaikutuksia. Suostumuksen
katsotaan olevan niin vahva eettisen oikeutuksen Idhde, ettd yksild saa pd-
tevalld suostumuksellaan altistaa itsensd myods erilaisille riskeille, haitoille,
loukkauksille ja vahingolle. Suostumuksen ei tarvitse olla muodollinen tai
ddneen lausuttu - pelkkd yhteisymmarrys riittdd - mutta sen on perustuttava
vapaaehtoisuuteen sekdriittavadan tietoon ja ymmarrykseen siitd, mihin ollaan
suostumassa (Belliotti 1993, 319). Raymond Belliotti kuvaa suostumuksen eet-
tistd merkitysta seuraavasti:

"Seksin moraalisen hyvaksyttavyyden voi selvittdd helposti: ovatko
osapuolet vapaaehtoisesti suostuneet kyseiseen toimintaan ilman
voimankayttdd, huijausta tai pakottamista, olettaen ettd osapuolilla on
riittava kyky tehdd itsendisid padtoksia. Edellisen mukaisesti, seksi on
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kiellettyd, jos joltakin osapuolelta puuttuu kyky antaa riittéavaan tietoon
perustuva suostumus, tai jos tilanteeseen liittyy voimankayttéd, huija-
usta tai pakottamista.” (Belliotti 1993, 319-320.)

Oikeustieteessd katsotaan, ettd henkild voi suostumuksellaan oikeuttaa
sellaista itseensd kohdistuvaa toimintaa, jota suostumuksen puuttuessa
pidettdisiin rikoksena. Esimerkiksi yhdynt& on raiskaus ilman suostumusta.
Oikeudellisesti patevd suostumus sisdltéd kuitenkin paternalistisia rajoituksia:
yksild ei voi sen nojalla suostua hengenvaaralliseen tai vakavasti vammautta-
vaan toimintaan. Paternalismia puolustetaan tavallisesti katumusriskin avulla
eli olettamalla, ettd henkild tulee todenndkdisesti katumaan valintojaan, kun
toiminnan seuraukset selvidvat hanelle kokonaisuudessaan. (Koskinen 2008,
170; Nuutila 1997, 313). Vilja Hahto tiivistada rikoslaillisesti patevan suostumuk-
sen edellytykset seuraavalla tavalla:

1. Suostumuksen antajan tulee olla oikeushyvan haltija,

2. suostumuksen antajalla tulee olla madrdysvalta oikeushyvdéstd ja
teon tulee olla hyvaksyttavissa,

3. suostumuksen antajan on kyettdvd antamaan suostumus (huomioi-
den esimerkiksi suostumuksen antajan terveydentila ja ikd),

4. suostumus on voitava antaa vapaaehtoisesti,

5. suostumus on annettava ennen tekoa ja sen on oltava voimassa
teon aikang, ja

6. suostumuksen on oltava tasmallinen eli sen on perustuttava tas-
mdlliseen ja oikeaan tietoon teosta, johon suostutaan. (Hahto 2004,
247-249)

Seksuaalietiikan né&kdkulmasta suostumuksen ehtojen ei tarvitse olla yhtda
tiukkoja ja tasmallisia kuin oikeustieteellisessd tarkastelussa. Monissa seksield-
man tilanteissa riittad, ettd osapuolilla on summittainen yhteisymmarrys siitd,
mitd ollaan tekemdssd, ja ettd yhteisymmarrystd tarkennetaan tarvittaessa,
mikali tilanne muuttuu. Tdllaista suostumuskaytantéa kutsutaan joskus “ei
tarkoittaa ei” -malliksi, jossa kaikki on periaatteessa sallittua niin kauan kuin
joku osapuolista asettaa toiminnalle rajoituksia tai vet&d suostumuksensa
pois. Patevan suostumuksen ehdot ovat tiivistettynd seuraavat:
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1. Suostumus on oltava mahdollista antaa: Suostumuksen antajan
on kyettava antamaan suostumuksensa jollakin tavoin. H&n ei saa
olla esimerkiksi tajuton, unessa tai niin vahvasti pdihtynyt, ettd
han ei kykene viestimdadn luotettavasti. Suostumus voidaan antaa
myds sanattomasti, kehollisesti tai omalla aloitteella, ja se voi olla
voimassa myos pitkdkestoisesti, mikali suostumuksen antaja niin
haluaa. Suostumus on kuitenkin periaatteessa vedettavissd pois
milloin tahansa.

2. Suostumuksen on oltava vapaaehtoinen: Suostumus ei ole pdtevd, jos
se perustuu pakottamiseen, painostamiseen, kiristykseen tai muihin
keinoihin, joilla heikennetddn yksilén autonomista pddtdksentekoa.
Henkildkohtaiset syyt tai sosiaalinen paine eivdt riitd kyseenalaista-
maan pddtdksenteon vapaaehtoisuutta.

3. Suostumuksen pitad perustua riittavaan tietoon ja ymmarrykseen:
Suostumus ei ole patevd, jos se perustuu huijaamiseen, vadriste-
lyyn tai puutteelliseen tietoon. Suostumuksen antajan pitédd olla
kykenevdinen ymmartdmadn tekojensa merkitys ja mahdolliset
seuraamukset riittavan hyvin suhteessa tekojen mahdollisiin vahin-
gollisiin seurauksiin. (Wertheimer 2002, 346-347; Paalanen 2011.)

Suostumuksen ehtojen tulkitsemisessa on otettava huomioon erityisesti
kaksi seikkaa: 1) Liberaalin seksuaalietiikan ytimessd on yksilénvapauden
kunnioittaminen. Suostumuksen ehdot suojaavat yksilén vapautta toimia
itse valitsemallaan tavalla. Niitd ei siis pidd kayttédd perusteena kenenkddn
vapauden rajoittamiseen ilman vahvaa oikeutusta. Esimerkiksi teini-ik&isen
tai kehitysvammaisen henkildn seksieldmad ei pitdisi pyrkid rajoittamaan pel-
k&stadn ian tai keskivertoa heikomman ymmarryksen vuoksi, mikali toiminta
on vapaaehtoista ja kohtuullisen harmitonta. 2) Suostumuksen ehtoja ei pidé&
ylitulkita siten, ettd toimijoilta vaaditaan taydellista tietoa ja ymmarrysta.
Yhteisymmarryksessd harrastettu seksi ei ole epdeettistd, vaikka osapuolet
eivat ymmartaisikaan tekojensa merkitystd aivan taysin.

Pehmedn paternalismin piiriin kuuluvilla henkildilld, kuten lapsilla, nuorilla,
kehitysvammaisilla tai muistisairailla, on kaikilla oikeus antaa suostumuksensa
sellaiseen seksuaaliseen toimintaan, joka vastaa heiddn ymmarrystasoaan.
Lapsillaja nuorilla suostumuksen piiri liséantyy heiddn kasvaessaan ja aikuisille
kehitysvammaisille kuuluvat miltei kaikki taysivaltaisen aikuisen oikeudet.
Suostumusta koskevissa neuvottelutilanteissa on otettava huomioon se, ettd
seksuaalinen toiminta tuottaa useimmiten ihmisille mielihyvad, vahvistaa
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heidéanhyvinvointiaanjaonmerkityksellisessa@roolissaheiddnihmissuhteissaan.
Suostumuksen kyseenalaistaminen edellytt&d siis hyvid perusteluja ja selkedsti
osoitettua vahinkoa tai vakavaa riskid, jolta yksiléd pyritéddn suojelemaan.
Toiminnan rajoittaminen varmuuden vuoksi, huolestumisen perusteella tai
vahdaisten riskien takia ei ole oikeutettavissa eettisesti, vaan on pikemminkin
yksilon intressien estdmistd eli vahingoittamista.

Robin West esittdad, ettd myds suostumukseen pohjautuva seksi voi olla va-
hingollista. Huonoista syistd suostuminen voi vahingoittaa itsetuntoa, oman-
arvontuntoa ja kasitystd omasta autonomiasta tai eheydestd. (West 2002,
318.) On huomattava, ettd Westin kasitys vahingosta eroaa selvdasti siitd, mitd
liberaalissa etiikassa silld tarkoitetaan ja vetoaa ennemmin paternalismiin kuin
vahinkoperiaatteeseen. Hanen ajatuksensa ndyttaytyy kuitenkin ymmarrettd-
vampdand, jos sitd tarkastellaan yksilén valinnanvapautta rajoittavassa kulttuu-
risessa kontekstissa. Silloin kulttuuriset rakenteet voivat olla Iahtokohtaisesti
vinoutuneita tavalla, joka oikeuttaa olosuhteiden kutsumisen kulttuuriseksi
sorroksi. Westille on kuitenkin vastattava, ettd sortorakenteiden puuttuessa
jokainen yksild on itse vastuussa omista valinnoistaan, mikdli hén on tehnyt
huonon valintansa suostumuksen ehtojen rajoissa. Huonoihin valintoihin pe-
rustuva kurjuus voi olla tragedia, mutta ei vadryys.

Alan Soble pitdd sosiaalisten normien monitulkintaisuutta haasteena suostu-
musetiikalle. Seksuaalisiin tilanteisiin liittyva viestintd nojaa vahvasti yleisiin
kulttuurisiin normeihin, jotka voivat hankaloittaa suostumuksesta neuvotte-
lemista. Kaikki eivat tunnista samoja sosiaalisia normeja, eivatkd sosiaaliset
signaalit merkitse kaikille samoja asioita. Se mitd pidetadn selvand yhdessa
osakulttuurissa tai tilanteessa, ei valttémattd olekaan sitd toisessa. (Soble
1996, 48.) Monitulkintaisuuden ongelman ratkaisemiseksi on ehdotettu erilaisia
tapoja, joilla suostumus voidaan varmistaa. Tavallisimpia ratkaisuehdotuksia
ovat olleet sanallisen suostumuksen vaatiminen, innokkuuden edellyttdminen
ja "kylla tarkoittaa kyllad” -malli, jossa toiminta on hyvaksyttavad vasta sitten,
kun osapuolet ovat selkedsti ilmaisseet suostuvansa siihen (Friedman et al.
2008). Antiochin yliopiston seksuaalisen hd&irinndn toimintaohjeissa (1994)
esitetddn yksi suostumuksen neuvottelemisen toimintamalli, jossa hyddynne-
taan "kylla tarkoittaa kyllgd” -ajattelua:

1. Suostumus pitdd@ hankkia suullisesti ennen mitaan seksuaalista
kontaktia tai toimintaa.

2. Suostumuksen hankkiminen on jatkuva prosessi kaikessa seksuaa-
lisessa vuorovaikutuksessa.
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3. Jos seksuaalisen intiimiyden taso lisddntyy vuorovaikutuksen
aikana, [--] taytyy tilanteessa olevien henkildiden ilmaista selked
suullinen suostumus ennen siirtymistd seuraavalle tasolle.

4. Svostumusta taytyy pyytad erikseen kutakin toimintaa kohden.

5. Vaikka olisit ollut jonkun kanssa tietyn tasoisessa seksuaalisessa
vuorovaikutuksessa aiemmin, sinun taytyy silti pyytdd suostumusta
aina kullakin kerralla.

6. Josjoku on antanut aluksi suostumuksensa, mutta sitten vetdd sen
pois kesken seksuaalisen vuorovaikutuksen, tulee hdnen ilmaista
vetdytymisensd suullisesti ja/tai kehollisella vastarinnalla. Toisen
taytyy talldin lopettaa valittdmasti.

7. Ala koskaan tee mitdan olettamuksia suostumuksesta. (Soble
2002b, 327)

Vaikka tdman kaltaisesta ohjeesta voi olla hydtyd sekaannusten ja vadrintul-
kintojen valttdmisessd, vaikuttaa se liian rajoittavalta yleispatevdksi ohjeeksi.
Alan Soble toteaaq, ettd ohje suhtautuu ristiriitaisesti sanattomaan keholliseen
viestintadn. Jos kieltdytyminen on ohjeen mukaan mahdollista tehdd riittavan
luotettavasti kehollisesti, pitdisi saman pated myds suostumuksen antamiseen.
Soble huomauttaa, ettd myds eksplisiittinen suullinen ilmaisu voi joissakin tilan-
teissa valittad monitulkintaista tai epdselvad tietoa, joten tiukka erottelu suullisen
ja kehollisen ilmaisun valilld ei ole perusteltavissa. (Soble 2002b, 331-332.)

Suurin ongelma uudelleen ja uudelleen hankittavan suostumuksen ideassa on
kuitenkin ndkemys suostumuksen taydellisestd historiattomuudesta, joka on
oikeastaan koko suostumuksen ajatuksen vastainen (Soble 2002b, 334). Jos
suostumus on ladhtdkohtaisesti historiatonta eli kukaan ei voi suostua mihin-
k&&n ennakolta, uhkaa koko sopimuseettisen ajattelun pohja romahtaa, sillé
juuri suostumuksen antamisen vapaus yksildn omilla ehdoilla on keskeistd so-
pimuksen idealle. Vapaus sisaltad myds ennakolta suostuminen, laaja-alaisen
suostumuksen antamisen sovituissa rajoissa sekd metasuostumuksen, jossa
tietyt asiat ovat voimassa kunnes toisin sovitaan. Esimerkiksi pitk&aikaiseen
suhteeseen kuuluu erilaisten suostumuksen muotojen hyédyntdminen kuten
oletusarvoisen suostumuksen antaminen koskettamiseen, suutelemiseen tai
hyvdailyihin. Lisaksi jotkut pitavat siitd, ettd he voivat antaa kumppanilleen va-
paat kadet seksin suhteen. Heiddn antamansa suostumus on muotoa: "Oleta
aina kylla ellet kuule minun sanovan ei” (Soble 1996, 57).
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Yhdysvalloissa kdydyssd seksuaalipoliittisessa keskustelussa "kylld tarkoittaa
kyllad” -mallia on markkinoitu parhaana tapana suostumuksen kasittelemiseen
juridisessa kontekstissa. Paine seksuaalirikosten vadhentdmiseksi ja har-
maan alueen kiistojen selvittdmiseksi on johtanut muun muassa siihen, ettd
Kalifornian osavaltiossa hyvaksyttiin vuonna 2014 laki (SB-967), joka madrad
kaikki osavaltion yliopistot kayttadmadn seksuaalirikosepdilyjen selvittdmises-
sd nk. mydntavan vastauksen mallia. Lain mukaan jokaisen seksuaaliseen
toimintaan ryhtyvan tulisi varmistaa, ettd kaikki osapuolet ovat antaneet
selkedsti myodéntdvan vastauksen suostumuksen merkiksi koko toiminnan
ajan. Hiljaisuutta tai vastustamisen puuttumista ei pidd tulkita mydntavaksi
vastaukseksi. Myontavad vastausta ei mydskadn saa ottaa annettuna, vaikka
henkildilla olisi ollut keskenddn aiempia seksuaalisia kontakteja. Lisdksi to-
detaan, ettd seksuaalirikoksesta syytetty henkild ei voi vedota erehtyneensa
suostumuksesta, silléd hanen olisi pitanyt olosuhteet ymmartden ryhtyd koh-
tuullisiin toimiin varmistaakseen kumppaninsa myéntavd vastaus toimintaan.
(SB-967 2014.)

Suostumuksen varmistaminen on suositeltava toimintatapa silloin, kun osa-
puolet ovat humalassa, kokemattomia tai toisilleen téysin tuntemattomia,
mutta varmistamisen edellyttdminen lains@&ddannélld on ongelmallista. Kathy
Young arvostelee Kalifornian osavaltion lakia siitd, ettd se kumoaa seksuaa-
lirikoksesta syytetyn henkildn syyttémyysolettaman. Mydéntavan vastauksen
sddantd tekee olettamuksen, ettd seksuaalisissa kohtaamisissa on kyse rikok-
sesta, mikdali selkedd "kyllad” ei ole lausuttu. Young kysyy, miten rikoksesta
syytetty, mutta syytdn henkild voi osoittaa tehneensd riittavasti kumppaninsa
suostumuksen varmistamiseksi? (Young 2014.) Syyttémyysolettaman mukaan
tuomioistuimen tulee varmistua syytetyn henkilén syyllisyydestd osoittamalla
vailla perusteltua epdilystd, ettd syytetty on tehnyt rikoksen. Kalifornian lain
kohdalla toimitaan taysin pdinvastoin: mikd tahansa seksuaalinen kanssa-
kdyminen on lain nakdkulmasta lahtdkohtaisesti rikos, elleivat seksuaalisen
toiminnan osapuolet osoita asian olevan toisin. Syyttdmyysolettaman hylkad-
minen on radikaali askel poispdin yleisistd oikeusperiaatteista,jotka suojaavat
rikoksesta epdiltyjad mielivallalta (kts. Paalanen 2012).

Velvollisuus myontévan vastauksen varmistamiseen joka k&dnteessd tuottaisi
tilanteen, jossa valtaosa nykyisistd seksuaalisen vuorovaikutuksen kéaytanndis-
t&olisi vaarin. Jos velvollisuus kirjattaisiin lakiin, kuten Kalifornian tapauksessa,
olisivat néma kaytanndt myods seksuaalirikoksia. Esimerkiksi spontaani halaus,
suutelemaan kurottautuminen treffeilld tai vihjaileva toisen paidan nappien
avaaminen olisivat vahintadn seksuaalista hairint&d tai pakottamista seksuaa-
liseen tekoon, mikdli suostumusta ei olisi kysytty etukdateen (Bernstein 2014).
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Koska suostumusta koskevien saddntdjen tulee olla yleispatevid, pitdisi suostu-
muksen varmistamisen toteutua yhta tivkasti myds muilla elamanalueilla kuin
seksuaalieldmassd, jolloin monista tavanomaisista arjen kosketuksista tulisi
laittomia. Lains&adantd, joka tosiasiassa kieltdd suuren osan tavanomaisesta
sosiaalisesta vuorovaikutuksesta, on virheellistd ja kohtuutonta, vaikka sitd
kuinka pyrittdisiin tulkitsemaan hyvantahtoisesti.

Suostumuksen varmistamiseen sisdltyvid tulkintaongelmia on pyritty rat-
kaisemaan myds nk. innokkaan suostumuksen idealla, jonka mukaan seksiin
pitdisi ryhtyd vain sellaisten henkildiden kanssa, jotka osoittavat selvasti
olevansa halukkaita seksiin. Talldin ei syntyisi tulkintaongelmia tai jalkiselvit-
telyjd suostumuksen suhteen. (Culp-Ressler 2014). Innokkaan suostumuksen
idea tuntuu kuitenkin unohtavan sen, ettd myés epdvarmoilla, ambivalenteilla
ja penseilld ihmisilld on vapaus suostua seksiin. Lisdksi vapaus pitdd sisallaan
myds mahdollisuuden pddttdd omasta seksuaalisesta toiminnastaan esimer-
kiksi taiteellisten, viihteellisten, sosiaalisten tai kaupallisten syiden vuoksi.
Henkildlld on siis taysi vapaus pddttdd oman kehonsa kaytdstd seksuaalisiin
tarkoituksiin riippumatta siitd, onko han innokas vai ei. Innokkaan suostu-
muksen idea onkin ennemmin seksuaalieldmdan ihanne kuin eettinen s&anto,
eikd sellaisena riitd tuottamaan eettistd velvollisuutta toimia sen mukaisesti
(Primoratz 1999, 171).

Liberaalin seksuaalietiikan kritiikkia ja vastineita

Valtaosa liberaalin seksuaalietiikan kohtaamasta kritiikistd perustuu uskon-
nollis-konservatiivisten seksuaalikasitysten ja seksuaaliliberalismin vdlisiin
ristiriitoihin. Niistd kumpuavissa hydkkayksissd ei ole kyse kritiikistd, joka
kohdistuisi liberaalin seksuaalietiikan teorican, vaan ennemmin ihanteita
ja elédmantapoja koskevien mielipiteiden yhteentdrmayksista. Uskonnolliset
tai ideologiset ihanteet ja niille rakennetut seksuaalinormit eivat uhkaa
seksuaaliliberalismin yhteiskuntafilosofista positiota, silld ne ajautuvat para-
doksiin esiintyessadn yleispdtevind eettisind velvollisuuksina. Konservatiivin
paradoksi syntyy, kun jokin tietty seksuaalieldmdn ihanne asetetaan eettisen
velvollisuuden asemaan ilman pdatevén filosofisen argumentaation tukea.
Kun kaksi konservatiivia, esimerkiksi vakaumuksellinen kristitty ja muslimi
esittavat tallaisia vaitteitd, joudutaan tilanteeseen, jossa pdydalld on kaksi
keskenddn ristiriitaista seksuaalista eldmdntapaa koskevaa normistoa. Niistd
kumpikin esitetddn eettisesti velvoittavana, mutta ne eivéat voi olla voimassa
samanaikaisesti. Tdllaisessa tilanteessa ei ole |dydettdvissd mitadn ylivertaista
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ja luotettavaa menetelmdad valita kumpi normisto pitdisi hyvaksyd koko yh-
teiskuntaa velvoittavaksi.

Umpikujaan ajautuneessa kiistassa vaihtoehdoiksi jadvat viime kadessd joko
tyranniaan perustuva tai liberaali ratkaisu. Ensimmainen tarkoittaa sitd, ettd
neuvottelun tai argumentaation sijaan valinta tapahtuu valtakamppailun kaut-
ta. Se normisto jad voimaan, jonka kannattajat kykenevat lopulta nujertamaan
vastustajansa. Toinen vaihtoehto tarkoittaa sitd, ettd normistojen kannattajat
istuvan neuvottelupdytddn ja pyrkivat 16ytdmadn jonkin molempia tyydyt-
tdvan ratkaisun. Toisessa vaihtoehdossa hyvdksytddn viime kdadessd ajatus
pluralistisesta yhteiskunnasta, jossa erilaisten arvoyhteiséjen pitdd jollakin
tavoin kyetd eldmadn rinnakkain. Konservatiivin paradoksi syntyy siitd, ettd
voidakseen eldd rauhassa omaa eldmadnsd ihanteidensa mukaisesti, konser-
vatiivi joutuu viime kdadessd hyvaksymadn (vaikkakin ehkd pitkin hampain)
moniarvoisen yhteiskunnan oman eldmadntapansa turvaksi, ellei hdn satu
olemaan asemassa, jossa hdn voi nujertaa toisinajattelijat.

Martha Nussbaum ruotii konservatismin ongelmaa rinnastamalla uskonnon-
vapauden ja seksuaalisen vapauden toisiinsa. Uskonnonvapaudella on ollut
erityisen suuri merkitys Yhdysvaltojen historiassa, sill&d uvudisraivaajia tuli
erilaisista uskonnollisista liikkeistd. Yhteiskuntarauhan yllgpitédmiseksi oli valt-
tadmaténtd sopia jo hyvin varhain siitd, ettd toisten uskonnollisia vakaumuksia
téaytyy suvaita. Nussbaumin mukaan uskonnolliset ja eldmdankatsomukselliset
vakaumukset ovat syvasti henkildkohtaisia ja merkityksellisid henkilén iden-
teetille. Siksi mahdollisuus toteuttaa ja ilmaista niitd on olennaista mielek-
kadlle elédmalle. Nussbaum jatkaa argumenttiaan tarkastelemalla seksuaalisia
identiteettejd ja seksuaalivihemmistdjd. Han toteaa, ettd myds yksildon seksu-
aalisuuden ominaisuudet, kuten suuntautumiset ja mieltymykset, ovat syvasti
henkildkohtaisia ja merkityksellisid. Mahdollisuus toteuttaa ja ilmaista omaa
seksuaalisuuttaan on vahintadnkin yhtd tarked asia seksuaalivihemmistéon
kuuluvalle henkildlle kuin mahdollisuus vakaumuksen mukaiseen toimintaan
uskovalle. Argumentti osoittaa, ettd uskonnonvapaus on elinehto uskonnolli-
selle eldmantavalle, ja seksuaalinen vapaus on tdysin siihen rinnastettava asia
seksuaalivdhemmistdille. (Nussbaum 2010, 36-41.)

Nussbaumin argumentti on erityisen tehokas siksi, ettd monet uskonnolliset
lilkkeet vastustavat ankarasti seksuaalista vapautta, erityisesti homoseksu-
aalisuutta ja seksuaalisuhteita ilman aviollista kontekstia. Mikdali uskonnolliset
ihmiset vetoavat uskonnonvapauteen uskonnollisen eldmdadntavan mahdollista-
miseksi, joutuvat he hyvaksymadn vastaavan argumentin myoés seksuaalisen
vapauden kohdalla. Liberalismin arvopluralismiin ei voi vedota pelk&st&dn
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itsed miellyttavissa kysymyksissd, vaan koko yhteiskuntafilosofinen positio on
hyvdaksyttava ruotoineen.

Seksuaaliliberalismia vastaan on esitetty vakavammin otettavaa filosofista
kritiikkid sopimuksen ja suostumuksen kdasitteiden kohdalla. Kritiikin karkend
on argumentaatio, jonka mukaan rakenteellinen eriarvoisuus kyseenalaistaa
sopijaosapuolten autonomian. Raymond Belliotti pitad liberaalin seksuaalietii-
kan vakavimpana heikkoutena vapaaehtoisen sopimisen asettamista sellai-
senaan moraalisen hyvaksyttavyyden takeeksi. Hdnen mukaansa sopimuksen
ehdot ja olosuhteet voivat joskus olla sellaisia, etté niiden tuloksena syntynytta
sopimusta on vaikea pitad eettisesti hyvaksyttavana. Belliotti antaa esimerkin,
jossa kdyhyydessd elavd henkild suostuu leikkaamaan sormensa irti rahaa
vastaan turvatakseen perheensd elannon. Sopimus sormen irtileikkaamisesta
tapahtuu kaikkien sopimusetiikan edellyttdmien tavanomaisten ehtojen mu-
kaisesti: sopimiseen ei liity painostusta ja sopimuksen ehdot kasitell&ddn seik-
kaperdisesti ennen transaktiota, joten sopimista voi pitd&d myds informoituna
eli riittadvaadn tietoon perustuvana. (Belliotti 1993, 320).

Tastd huolimatta Belliotti katsoo, ettd esimerkin sopimus pitdisi tuomita
epdeettisend, silld se on syntynyt olosuhteiden pakosta tilanteessa, johon
vaikuttivat ratkaisevalla tavalla huoli perheen toimeentulosta, haavoittuva
asema sekd epdatoivo. Belliotti kirjoittaa: "Vaikka libertaristit ovat tunnistaneet
tarkeitd moraalin ulottuvuuksia - kdasitteet yksilon vapaudesta ja autonomi-
asta - heiddn voidaan ndhdad liioittelevan niitd ikadn kuin ne kattaisivat mo-
raalin kokonaisuudessaan” (Belliotti 1993, 321). Belliottin kritiikki osoittaa, ettd
sopimusten ehdot voivat olla kohtuuttomia tilanteissa, joissa sopijaosapuolet
ovat radikaalisti eriarvoisessa neuvotteluasemassa, tai joissa johonkin sopija-
osapuoleen kohdistuu suuri paine akuutin h&dan tai elintérkeiden intressien
vaarantumisen vuoksi. Eriarvoinen neuvotteluasema voi syntyd myods yhteis-
kunnassa vallitsevien luokkarajojen, sukupuoliroolien tai muiden kaytantdjen
vuoksi, jolloin neuvotteluasemaa heikentdvat sosiaaliset odotukset ja sanktiot
(Airaksinen 1988, 158-170). Belliotti toteaa, ett& olosuhteiden hyédyntdminen
kohtuuttomien sopimusten neuvottelemiseksi on riistoa, mutta riiston tasmal-
linen madritteleminen on erittdin hankalaa (Belliotti 1993, 321-322).

Rakenteelliseen eriarvoisuuteen vetoava kritiikki ei kuitenkaan vie pohjaa
liberaalin seksuaalietiikan periaatteilta, silla kritiikki ei kohdistu suoraan
niihin, vaan pikemminkin niiden soveltamiseen erityisissd olosuhteissa.
Vapaaehtoinen sopiminen edellyttéd kaikilta sopijaosapuolilta riittavan au-
tonomista asemaa, jotta he voisivat aidosti neuvotella sopimuksen ehdoista.
Tama havainto ei kyseenalaista sopimusetiikan perustaa, vaan asettaa pi-
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kemminkin uuden ehdon suostumuksen antamiselle. Esitin edellisen otsikon
alla kolme ehtoa suostumuksen antamiselle: 1) kyvyn antaa suostumus, 2)
vapaaehtoisuuden, sekd 3) riittavan tiedon ja ymmarryksen. Eriarvoisuuteen
vetoava kritiikki antaa aiheen lisata vield yksi ehto:

4. Pakottavat olosuhteet saattavat kyseenalaistaa suostumuksen: Jos
suostumus on annettu olosuhteissa, joissa sopijaosapuolten vdaliset
valtasuhteet, rakenteellinen eriarvoisuus tai poikkeukselliset olo-
suhteet tekevat suostumuksesta pakotetun ja sen ehdoista kohtuut-
tomat, ei suostumus ole patevd. Olosuhteiden on kuitenkin oltava
tosiasiallisesti pakottavat, esimerkiksi pelkk&d sosiaalista painetta,
pelkoa tai huono-osaisuutta ei voida yksistadn pitdd suostumuksen
antamisen esteend.

Yll& oleva ehto vaikuttaa olevan kuitenkin muita ehtoja rajoitetumpi, sillé kaik-
ki yhteiskunnat ja sosiaaliset verkostot ovat tdynnd erilaisia intersektionaalisia
valtasuhteita, jotka vaikuttavat yksildiden kayttaytymiseen eri tavoilla. Pelkk&
jonkin valtasuhteen, eriarvoisen aseman tai ei-toivottujen olosuhteiden
olemassaolo ei riitd perusteeksi kyseenalaistaa henkildn suostumusta, silla
muutenhan jokainen jollakin tavalla keskivertoihmistd heikommassa asemas-
sa oleva pitdisi todeta vajaavaltaiseksi. Toinen ehdon soveltamista rajoittava
ongelma liittyy pakottavien olosuhteiden mdadrittelemiseen. Ihmiset kokevat
henkildkohtaisista ominaisuuksistaan johtuen erilaisia ei-toivottuja olosuhtei-
ta pakottaviksi. Yksi voi kokea esimerkiksi raskaan tydén tekemisen pakotetuksi
taloudellisten syiden vuoksi, mutta toiselle sama tyd on neutraali ja vapaasti
valittu. Olennaista nayttaisi olevan henkilokohtaisen ei-toivottuuden kokemuk-
sen sijaan se, onko henkildlld mahdollisuus kieltaytyd valitsemasta (esimer-
kiksi raskaan tyén tekemistd) ja palata takaisin valintatilannetta edeltévadn
elamaansa (Wertheimer 1987, 204-205; Airaksinen 1988, 78). On perusteltua
edellyttad, ettd olosuhteiden on todella uhattava henkildn hyvinvoinnille valt-
tamattomid intressejd, jotta niita voisi pitdd pakottavina. Joel Feinberg kutsuu
tallaisia perustavan tason intressejd hyvinvointi-intresseiksi:

"Nama& ovat intressejd niihin edellytyksiin, jotka ovat yleistettyja keinoja
saavuttaa lukuisia eri pddmadrid, ja joiden yhteinen toteutuminen on
valttamatontd korkeampien tavoitteiden saavuttamiseksi. Yht&daltd ne
ovat kaikista tarkeimpid intressejq, joita henkildlld on, ja sellaisina vaati-
vat suojelua, sillé ilman niiden toteutumista henkild on menetetty. Mutta
toisaalta ne ovat suhteellisen vahdmerkityksisi@ hyvid, valttamattomia,
mutta taysin riittamattémia hyvaan eldmadn. Ne ovat ’hyvinvoinnin
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perusedellytyksi&’, mutta eivat missddn nimessd hyvinvointia itseddn.”
(Feinberg 1982, 37.)

Feinberg lukee hyvinvointi-intresseihin muun muassa eldmdan jatkumisen ja
perusterveyden, vapauden kdarsimyksestd, perustason henkiset ja sosiaaliset
kyvyt, vahimmadistoimeentulon sekd siedettdvdn sosiaalisen ja fyysisen ym-
paristédn (Feinberg 1982, 37). Jos sopimistilannetta varjostavat olosuhteet
uhkaavat vakavasti sopijaosapuolen tai hdnestd riippuvaisen Idheisen hy-
vinvointi-intressejd, on suostumusta perusteltua arvioida kriittisesti. Surkeat
olosuhteetkaan eivat kuitenkaan kyseenalaista kykyd antaa suostumusta
kokonaisuudessaan, vaan ldhinnd siltd osin kuin sopimuksen ehdot ovat koh-
tuuttomia suhteessa sopimuksen laatuun. On myds hyvd erottaa toisistaan
pakottaminen ja riisto. Pakottamisessa on kyse siitd, ettd neuvottelun osapuoli
esittédd uhkaavan ehdotuksen, josta kieltdytyminen johtaa olemassaolevaa
tilannetta huonompaan tilanteeseen. Riistossa puolestaan on kyse siitd, ettd
kurjia olosuhteita hydédynnetddn jonkin edun saamiseksi ep&oikeudenmukai-
sella tavalla tai ettd olosuhteet ovat itsessddn epdoikeudenmukaisia. Riisto ja
pakottaminen yhdistyvat tapauksissa, joissa epdoikeudenmukaiset olosuhteet
tuottavat tilaisuuden pakottamiselle tehden ehdotuksesta kieltaytymisen
epdedulliseksi. (Wertheimer 1987, 225-226; Airaksinen 1988, 84-85.)

Riistoa ei vield ole se, ettd heikossa asemassa oleva joutuu sosiaalisiin neu-
vottelutilanteisiin, vaan vasta se, jos tilannetta kaytetddn neuvottelun ehtojen
vadristamiseen kohtuuttomalla tavalla. Kurjuudessa eldvad kouluttamatonta
henkilod ei riistetd, jos han joutuu ottamaan vastaan itselleen epdmieluisaa
tyota, jonka ehdot ovat kuitenkin reilut ja samat kaikille. Sen sijaan riistoa olisi,
jos hdnen palkastaan tai muusta vastikkeesta alettaisiin tinkid tietden, ettd
hanelle kelpaavat huonommatkin ehdot hengen pitimiksi. On syytd huomata,
ettd t&ssa kasitellddn riistoa vain suostumuksen pdtevyyden ndakdkulmasta.
Yhteiskunnallisen oikeudenmukaisuuden nakdkulmasta ylld mainittu asetelma
saattaa olla riistoa kokonaisvaltaisemmassa mielessd. Asetelman toteaminen
riistoksi oikeuttaa yhteiskunnallisten muutosten vaatimisen, mutta ei mitatoi
kdyhan vapautta suostua epdmieluisaan tydhdén, jos ehdot ovat muuten
kohtuulliset.

Sopimusetiikkaa on arvosteltu radikaalin feminismin piirissd hyoédyntaen
marxilaista vaadran tietoisuuden argumenttia. Siind esitetdan, etta yhteiskun-
nassa sisdistetyt seksistiset valtarakenteet rajoittavat naisten eldmanpiiria ja
mahdollisuuksia. Vaardn tietoisuuden pauloissa olevat naiset eivat ymmarrd
heiddn toimintaansa rajoittavia rakenteita ennen kuin he murtautuvat vaa-
résta tietoisuudesta ulos "feministiseen tietoisuuteen”. (Stanley et al. 2002,
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120-122.) Vaaran tietoisuuden synnyttad radikaalifeministisen argumentaation
mukaan patriarkaatti, jolla tarkoitetaan miesten asettamia ja miehid suosivia
yhteiskunnallisia valtarakenteita. Patriarkaatin on vaitetty vadaristévan naisten
seksuaaliasenteita, mieltymyksia ja fantasioita esimerkiksi siten, ettd heidan
toimintaansa ohjaavat miesten miellyttédminen ja miehille alistuminen. Vaaran
tietoisuuden vuoksi naiset saattavat sanoa pitdvansd alistumisesta, seksiob-
jektin asemasta, seksityon tekemisestd tai esiintymisestd pornossa. (Dworkin
1997/2000; MacKinnon 1993; Soble 2002a.)

Dorchen Leidholdt esittad, ettd patriarkaatissa vallitseva sisdistetty kasitys
seksuaalisuudesta perustuu vdakivallalle, jota miehet kohdistavat naisiin.
Naisten seksuaalisuuteen kohdistuva sorto on synnyttdnyt vastaavia raken-
teita naisten seksuaaliseen mielenmaiseman. Sisdistetty sortorakennelma
saa naiset kuvittelemaan, ettd alistavien ja alentavien seksuaalifantasioiden
toteuttaminen on seksuaalista vapautumista. Todellinen vapautuminen on
Leidholdtin mukaansa mahdollista vasta sitten, kun koko sortava jarjestelma
on purettu. (Leidholdt 1990, 128-129.) Bob Brecher antaa esimerkin vadrasta
tietoisuudesta tarkastellessaan pornografiaa rakenteellisen sorron vdlineend:
"Pornografia heijastaa, yllapitdd ja edistdd samanaikaisesti tiettyd kdasitysta
naisten - ja miestenkin - seksuaalisuudesta ja seksuaalisesta halusta, mikd
puolestaan heijastaa, yllépitdd ja edistad erilaisia naisiin kohdistuvia vakival-
lan muotoja, joista patriarkaatti koostuu” (Brecher 2013).

Brecherin mukaan pornon sisaltémat toimintamallit ohjaavat ihmisten asen-
teita ja kayttaytymistd sokaisten heidat vaihtoehtoisille tavoille toteuttaa
seksuaalisuutta. Pornon yllgpitdmda "moraalinen asenneilmapiiri madrittelee
rajat moraalisille vaihtoehdoille” (Brecher 2013). Tdssd argumentaatiossa
patriarkaatti synnyttad itseddn vahvistavan kehdn, jossa seksistiset yhteis-
kunnalliset rakenteet heijastuvat seksuaalisuutta koskevissa sisdistetyissd ka-
sityksissd ja toistuvat jalleen pornografiassa, joka puolestaan taas vahvistaa
yhteiskunnallisia seksistisid rakenteita. Seurauksena on vadrd tietoisuus, joka
tekee sen vallassa olevien naisten seksuaalisen autonomian kyseenalaiseksi.
lIman aitoa autonomiaa seksuaaliliberalismin edellyttédma sopimusetiikka ei
ole mahdollista.

Radikaalifeministinen vadaran tietoisuuden argumentaatio yksinkertaistaa
roimasti yksilon padtdoksenteon psykologisia ja sosiaalisia ulottuvuuksia. Se
olettaa, ettd yksildon, seksuaalikulttuurin ja median vdaliset vuorovaikutussuh-
teet toimivat behavioristiseen tapaan ja determinoivat yksildn kayttaytymista.
Pornografiaa késittelevd mediatutkimus on hylannyt tallaiset yksinkertaistuk-
set ja tarkastelee sen sijaan tutkimuskohdettaan monimuotoisena ilmiénd, jota
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madrittavat kontekstit, genret, tulkinnat, osa- ja vastakulttuurit ja niin edelleen
(Paasonen et al. 2007, 17-18). Yksil6dn kohdistuvat kulttuuriset ja sosiaaliset
vaikutteet muodostavat monimutkaisen verkoston, jonka typistdminen vain
sorroksi ja vastarinnaksi on virheellistd. Esimerkiksi pornossa esiintyvé nainen
voi olla véh&osainen henkild, joka ei osannut valita muutakaan, mutta toisaalta
han voi yhtd hyvin olla omaa seksieldmadnsd aktiivisesti ohjaava henkild, jolle
pornossa esiintyminen on hupia tai omien seksifantasioiden toteuttamista.
Pornon esiintyjd tai sen katsoja voi olla joko seksuaalisen vallankdytén koh-
teena tai itse vallan kaytt&janad - tai useammassa eri valtapositiossa samanai-
kaisesti (Paalanen 2008).

Vadaran tietoisuuden argumentti johtaa erikoiseen tilanteeseen naisten seksu-
aalisen vapauden kohdalla. Belliotti toteaa, ettdjos naisten ymmarrys omasta
parhaastaan olisi todella niin vakavasti heikentynyt kuin radikaalifeministi-
sessd argumentaatiossa esitetddn, eikd heiddt tulisi silloin asettaa holhouksen
alaisiksi samaan tapaan kuin lapset tai kehitysvammaiset (Belliotti 1993, 323-
324). Sallie Tisdale katsoo, ettd vadaran tietoisuuden argumentin kayttgjat ovat
asettaneet itsensd uusiksi seksuaalinormien sadatgjiksi vaittdessadn, ettd juuri
heidan ndkemyksensd seksuaalisuudesta ja vapaudesta ovat ainoita oikeita.
Oikean tietoisuuden avaimia pitelevat aktivistit toimivat kuin uskonnolliset
johtajat, jotka tietavat totuuden ja sanelevat yksin sddnnét, joita kaikkien tulisi
noudattaa. Tisdalen mukaan naiset kdyttavat vapauttaan juuri silloin kun he
valitsevat itse omat seksuaaliset kaytantdnsd, esimerkiksi pornon tuottamisen
tai katsomisen. Oikeanlaista seksuaalikayttaytymistd vaativat radikaalifemi-
nistit riistavat naisilta vapauden toteuttaa omaa seksuaalisuuttaan. (Tisdale
2002, 376-377; Paalanen 2010). Vadaran tietoisuuden argumentti tuottaa pa-
radoksaalisen kasityksen naisten vapaudesta: "Vapautuminen patriarkaatin
ikeestd onnistuu vain, jos toimitte niin kuin me sanomme.”

Feministinen ajattelu ei ole yleisemmin katsoen liberalismin vastaista, silla
kummassakin ajatteluperinteessd ndhddén olennaisena vapauden, vapau-
tumisen ja autonomisen toiminnan merkitykset inhimilliselle kukoistukselle.
Kuitenkin radikaalit tai konservatiiviset feministiset ajattelutavat voivat ajau-
tua vastakkain seksuaaliliberalismin kanssa, mikdli niiden seksuaalipolittiset
agendat sisaltavat autoritaarisia tai dogmaattisia aineksia. Feministinen
valtasuhteiden ja rakenteiden analyysi toimii parhaimmillaan liberaalia seksu-
aalietiikkaa korjaavana ja taydentavand toimintana (Belliotti 1993, Hellsten 1999),
jonka erityisend kontribuutiona on sukupuolittuneiden valtarakenteiden merki-
tyksen ymmartdminen sopimusetiikkaan olennaisesti vaikuttavina tekijéind.

VAPAUS JA SEKSUAALISUUS 51



Yhteenveto

Liberaalin seksuaalietiikan teoriataustan merkittavimpid elementtejd ovat
eettinen liberalismi, sopimusetiikka, kulttuurikritiikki ja ihmisoikeusperinne,
joiden varaan rakentuvat liberaalin seksuaalietiikan ydinperiaatteet:

1. Seksi on moraalisesti neutraalia. Toiminnan seksuaalinen luonne ei
muuta sen eettistd asemaa. Seksuaalietiikassa kaytetddn samoja
eettisen arvioinnin menetelmid kuin muissakin ihmisten vdalisissd
vuorovaikutustilanteissa.

2. Yksilon seksuaalista vapautta on oikeutettua rajoittaa, kun hdnen
toimintansa vahingoittaa toisia ihmisid. Vahingoittaminen tarkoittaa
vadryydelld tapahtuvaa intressien haittaamista. Tavallisesti kyse on
toiminnasta, joka rikkoo toisen ihmis- tai seksuaalioikeuksia, eikd
tapahdu toimijan omien, perustavampien oikeuksien nojalla. Myds
erityisen vakava loukkaava toiminta saattaa olla peruste rajoittaa
yksildn vapautta, mikali toiminta tuottaa vadryydelld haittaa toisille.

3. Yksildnvapaus on ensisijaista, kun arvioidaan eettisesti sellaista
toimintaa, joka vaikuttaa vain henkil6dn itseensd. Yksilélld on va-
paus ohjata omaa seksuaalieldmdadnsd haluamillaan tavoilla, vaikka
hanen toimintansa olisi riskialtista tai vahingollista hdanelle itselleen
tai muiden mielestd inhottavaa, arveluttavaa tai paheksuttavaa.
Tastéd on poikkeuksena mahdollisimman  rajattu  holhoaminen
sellaisissa tilanteissa, joissa yksildn ymmarrys on tilapdisesti tai
pysyvasti rajoittunut.

4. Seksuaalisen toiminnan hyvdksyttavyyden ehtona on kaikkien
osapuolten suostumus. Patevan suostumuksen taytyy olla vapaaeh-
toista, tietoon perustuvaa ja vapaata sellaisista olosuhteista, jotka
uhkaavat vakavasti henkildn hyvinvointi-intressejd. Suostumuksen
p&tevyyden arvioimista ei saa kayttdd perusteena rajoittaa yh-
teisymmarrykseen perustuvaa harmitonta tai suotuisaa toimintaa,
vaikka sen osapuolet eivat olisikaan tdysin informoituja (esim.
kehitysvammaisten seksisuhteet).

5. Liberaali seksuaalietiikka on ohutta siind mielessd, ettd se ei esita
mitddn suosituksia tai sadntoja hyvalle seksieldmalle. Liberaali etiik-
ka tarkastelee vain sitd, mikd on kiellettyd ja jattédd kaiken muun
seksieldman arvottamisen yksildiden omaan pdadtantavaltaan. Se
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hylk&d moralismin eli katsoo, ettd mitk&dn seksuaalieldmdad koske-
vat ihanteet tai arvopreferenssit eivat velvoita ketddn toimimaan
niiden mukaisesti.

Ndiden periaatteiden pohjalta syntyy seksuaaliliberalismin yhteiskunnallinen
positio, joka on arvopluralistinen eli kunnioittaa seksuaalisuuden ja seksu-
aalikulttuurien monimuotoisuutta ylld esitetyin ehdoin. Seksuaaliliberalismi
kytkeytyy vahvasti seksuaalioikeuksiin, silld molemmat edistavat yhteiskun-
nallisesti liberaalin seksuaalietiikan keskeisintd sanomaa: yksilénvapauden
ja autonomian toteutumista tdysimadraisesti seksuaalisuuden, sukupuolen ja
ihmissuhteiden alueilla.

Artikkelien esittely

Tama kokoelma sisaltad kuusi (6) artikkelia. Niistd ensimmdiset kaksi kdasit-
televat seksologian ammattietiikkaa, seuraavat kaksi sukupuoleen ja yhteis-
kuntaan liittyvia kysymyksid, ja viimeiset kaksi oikeustieteellisid ja -filosofisia
kysymyksid. Artikkelit on jarjestetty kokoelmaan temaattisesti, ei julkaisuvuo-
den mukaan. Julkaisujarjestys l6ytyy johdantoa edeltavastd luettelosta, jossa
on esitetty myods artikkelien julkaisutiedot.

ETIIKKA JA IHMISOIKEUDET TERAPEUTIN TYOVALINEINA

Artikkeli kasittelee terapiatydn etiikkaa seksuaalisuuden ndkdkulmasta. Sen
sisdltd on helposti laajennettavissa myds muuhun auttamistydhdn, jossa
tydskennellddn seksuaalisuuden parissa, esimerkiksi sosiaali- ja terveysaloilla,
|&Gaketieteessd tai kasvatuksessa. Ensimmadiseksi tarkastellaan seksuaalisuutta
koskevaa yhteiskunnallista ja ammatillista keskustelua sekd niissd esiintyvid
ongelmallisia rakenteita kuten seksin tabuluonnetta, joka tekee avoimen
keskustelun vaikeaksi; seksuaalikielteisyyttd, joka esiintyy aiheen vahdattelynd
ja riskien korostamisena; sekd aihetta yha varjostavia kasityksia seksistd likai-
sena tai turmiollisena. Vaikka seksuaalisuudella on paljon henkildkohtaisen
tason ja tunnetason merkityksid, kuuluu terapeutin ammatillisuuteen kyky
sulkeistaa oma tunnemaailmansa ainakin siltd osin kuin se uhkaa vaikuttaa
suhtautumiseen asiakassuhteessa kdasiteltaviin aiheisiin.

Kaiken tadman keskelld seksuaalisuutta kdasittelevan terapeutin tulisi kye-

t& pitémadn yllé ammatillista arvoneutraalivtta, joka on sekd kaytédnndn
asiakastydén dialogia helpottava menetelmd, mutta myds ammattieettinen
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vaatimus. Liberaalin seksuaalietiikan kehyksessd terapeutin pitdd kunnioittaa
asiakkaansa arvomaailmaa ja seksuaalista eldmdantapaa sekd toimia tavoilla,
jotka edistavat asiakkaan toimijuutta, padtdksentekokykyd ja seksuaalista hy-
vinvointia. Terapeutti voi, ja usein hdnen pitadkin, kyseenalaistaa asiakkaansa
arvoja ja toimintaa suhteessa hdnen ongelmiinsa, mutta tadman pitad tapahtua
hyvdassd yhteisymmarryksessé ja vuorovaikutuksessa. Terapeutti tekee tydénsa
huonosti ja epdeettisesti, jos hdn ei pyri laajentamaan asiakkaansa toimintas-
kriptej& kyseenalaistamalla niiden taustarakenteita, mutta hdn tekee tydénsa
huonosti ja epdeettisesti myds silloin, jos han Idhtee murtamaan asiakkansa
omaksumaa arvoperustaa.

Seksologisen terapiatyén keskeisend tavoitteena on asiakkaan seksuaalisen
hyvinvoinnin edistédminen. Autonomian vahvistamisella on tassd suuri merkitys:
mitd vahvempi asiakkaan seksuaalinen autonomia on, sitéd helpommin hén voi
tehdd hyvinvointiaan tukevia valintoja, ja myds ohjata seksuaalikokemuksiaan
mielekkadseen suuntaan.Seksuaalinenautonomiaonyksiseksuaaliliberalismin
reunaehdoista. Se on seksuaalisen vapauden kaytanndllinen ulottuvuus, eikd
pelkastadn vapautena ulkoisista rajoitteista, vaan myds kykyné omaehtoiseen
identiteetin rakentamiseen, kriittiseen reflektioon ja sosiaalisen ympdaristédn
hallintaan. Mitd vahvempi yksilén seksuaalinen autonomia on, sitd paremmin
han kykenee neuvottelemaan seksuaalisissa vuorovaikutustilanteissa, vas-
tustamaan ympdristéon tuottamia paineita, kyseenalaistamaan kulttuurisia ja
sosiaalisia normeja ja hdneen kohdistuvia vaateita sekd valitsemaan itselleen
sopivia vaihtoehtoja valittématta leimaantumisesta, paheksunnasta tai muista
hankaluuksista.

Liberaali seksuaalietiikka on ohutta siind mielessd, ettd se ei pyri tarjoamaan
mitadn tiettyjd aineksia hyvalle seksuaalieldmalle. Terapeutti tarvitsee kuiten-
kin valineitd arvokeskusteluihin ja valintatilanteiden arvioimiseen asiakkaansa
kanssa. Terapeutti hyddyntad arvokeskusteluissa hyve-etiikan |dhestymista-
poja ja seksuaalioikeuksia, jotka mahdollistavat erilaisia ndkdkulmia kysy-
mykseen inhimillisestd hyvastd ja sen reunaehdoista. Liberaali etiikka asettaa
kuitenkin inhimillisen hyvan etsimiselle ehtoja: terapeutti ei saa koskaan oh-
jailla tai manipuloida asiakastaan johonkin tiettyyn suuntaan tai jonkin tietyn
arvomaailman mukaisesti. Asiakkaalla on oltava aito mahdollisuus selvittad
itse, mik&d on hdnelle parasta. Terapia-asiakkaalle ei kerrota, mitd seksuaali-
nen hyvinvointi on, vaan haneltd kysytadan, mitd se on.
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ETIIKKA SEKSUAALINEUVONNASSA

Artikkelissa esitellddn seksuaalineuvonnan ammattietiikan keskeisimmat
lahtokohdat, toimintatavat ja menetelmat. Teksti on kdytanndnldheinen ja
suunnattu erityisesti seksuaalineuvonnan ammattilaisille ja opiskelijoille. Se
perustuu seksuaalineuvontatydssd ja seksuaalineuvojien koulutuksessa koh-
dattuihin haasteisiin ja kysymyksenasetteluihin. Artikkeli julkaistiin Terveyden
ja hyvinvoinnin laitoksen Seksuaalineuvonnan tueksi -kdsikirjassa, johon sisdl-
lytettiin toimituksellisista syistd vain niukasti I&dhdeviitteitd. Alkuperdiset 1&h-
teet on sisdllytetty kokonaisuudessaan artikkelin perd&ssd olevaan liitteeseen.

Artikkelin aiheet perustuvat seksuaalineuvojien koulutuksessa kdasiteltaviin
seksuaalietiikan sis@ltdihin: taustalla oleviin  traditioihin, ammattietiikan
periaatteisiin, ammatillisuuteen, eettiseen arviointiin ja asiakastapauksien
eettisten ulottuvuuksien tutkimiseen. Aiheita kasitellddn liberaalin seksuaali-
etiikan sekd seksologian ammattietiikan ndkdkulmista, jotka ovat hyvin pit-
kalti yhtenevaiset, silld ammattietiikka perustuu liberaalin etiikan kdasityksiin
asiakkaan autonomian kunnioittamisesta, arvoneutraaliudesta, moralismin ja
paternalismin hylk&&misestd ja sopimusetiikasta.

Koska artikkelilla on pedagoginen rooli seksuaalineuvojien kouluttamisessa,
siind paneudutaan myds seksuaalietiikan ja ammattietiikan periaatteiden
omaksumiseen osaksi ammatillista roolia. Téss& keskeisend menetelmdnd on
oman seksuaalisuuden tunteminen sekd omien arvojen, seksuaalikdsitysten
ja -kokemusten, ihmiskuvan sekd asenteiden kriittinen reflektio. Erityisesti on
tyoskenneltdvd omien heikkouksien, kipukohtien, tunnereaktioiden ja ennak-
koluulojen selvittémiseksi ja hallitsemiseksi, jotta asiakastilanteet eivat karsisi
ammattilaisen omasta keskenerdisyydestd seksuaaliasioissa.

VALLATON VAI VALTAVA HALU? NAISTEN SEKSUAALISEN

VALLAN KRITTISTA ARVIOINTIA

Artikkeli on kirjoitettu yhdessdsosiologija seksuaaliterapeutti Aune Karhumaen
kanssa. Se kdasittelee kriittisesti Henry Laasasen (2008) teoriaa naisten sek-
suaalisesta vallasta, ja siind ruoditaan erityisesti Laasasen esittamid eettisia
vaitteitd, joiden mukaan naisten hallussa oleva ja kayttédmda seksuaalinen valta
tuottaa vahingollisia ja epdoikeudenmukaisia asetelmia yhteiskunnassamme.
Laasanen esittad, ettd heteroseksuaalisessa parinvalinnassa naisten seksuaali-
suudellaonerityistéarvoa,jokaperustuuresurssienniukkuuteen.Naiset suhtau-
tuvat miehid@ varovaisemmin seksisuhteiden aloittamiseen, jolloin he toimivat
portinvartijoina suhteiden toteutumiselle. Asetelma tekee naisista vallankayt-
tgjid seksuaalisten resurssien suhteen.(Laasanen 2008,77-78; Paalanen 2008).
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Laasasen kdasitys naisten seksuaalisesta vallasta perustuu vaihtoteorialle,
jossa seksuaaliaktit n&dhdadn arvokkaina pidettyjen palveluiden vaihtona.
Vaihtoteoria on kuitenkin vain yksi tapa ymmartdd seksuaalista vuorovaiku-
tusta. Vaihtoehtoisia tapoja ovat esimerkiksi seksuaalisuuden tarkasteleminen
ensisijaisesti yhteistoiminnan, leikin tai halun ndkdékulmista - tai monitahoi-
sesta ndkdkulmasta, jossa ajatellaan kaikkien diskurssien olevan mahdollisia
samanaikaisesti. Laasasen harjoittama yksioikoinen ja tendenssimdinen
tarkastelu vertautuu hyvin joidenkin feministien harjoittamaan yksioikoiseen
tapaan ymmartad seksuaalisuutta ainoastaan heiddn suosimallaan ideolo-
gisella tavalla, mik& altistaa sen samalle kritiikille, jota feministien vaitteet
patriarkaatin piilevista vaikutuksista kohtaavat.

Naisten seksuaalisen vallan tuottavat tasa-arvo-ongelmat vaikuttavat yleiselld
tasolla epduskottavilta siksi, ettd vapaassa yhteiskunnassa seksuaalinen valta
tuottaa pikemminkin joitakin kontingentteja etuja kuin jatkuvan rakenteellisen
etulydntiaseman useilla eri eldmanalueilla. Tdallaisia etuja on myds vaikea
pit&d perustelemattomina tai epdoikeudenmukaisina, sillé seksuaalisen vallan
ma&drd on yksildllistd samaan tapaan kuin kauneus, dlykkyys tai sosiaalinen
taituruus. Kaikilla naisilla ei ole samantasoisia seksuaalisen vallan resursseja
kaytettavissddn. Laasanen on saattanut tavoittaa joitakin kiinnostavia sek-
suaalisen vallan ulottuvuuksia tutkimuksessaan, mutta hdnen vaitteensd sen
tuottamasta rakenteellisesta epdtasa-arvoisuudesta ja yhteiskunnallisista
ongelmista ovat liioiteltuja. Vaikka naisten seksuaalinen valta vaikuttaa ole-
van joissakin tilanteissa merkittava sosiaalinen tekijd, ei se muodosta sellaisia
rakenteellisia pakkotilanteita, joita voisi pitdd eettisesti kyseenalaisina.

ESINEELLISTAMINEN JA PORNOGRAFIA - PIENI FILOSOFINEN TUTKIELMA
Artikkelissa kasitelladn feministisen pornokritiikin vakiokdasitettd, esineellis-
tadmistd. Feministisessd pornokritiikissd on vuosikymmenien ajan kaytetty
retoriikkaa, jonka mukaan “porno esineellistdd naisia”, ja tdmda on esitetty
eettisesti tuomittavana asiana. Esineellistamisvaitteet sisaltavat yleensd laa-
jemmman tausta-argumentin, jonka mukaan kaikki porno esineellist&d naisia, ja
koska esineellistdminen on vadrin, niin kaikki porno on eettisesti tuomittavaa.
Argumentilla on pyritty perustelemaan sensuuria ja pornon saatavuuden
rajoittamista.

Esineellistédminen ja esineellisyys sekd niiden eri muodot, kuten vdlineellis-

tdminen, eivat kuitenkaan ole filosofisesti tarkasteltuina niin yksioikoisia
kasitteitd kuin feministisessd pornokritiikissd annetaan ymmartad. Jean-Paul
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Sartren kehollisuuden filosofiassa ja Martha Nussbaumin kdsiteanalyysissa
esineellisyys on ihmisen kehollisen ja sosiaalisen olemisen valttdmatédn omi-
naisuus. Esimerkiksi vdlineellistamistd tapahtuu koko ajan arjen tilanteissa
kuten kaupassa asioidessa tai ruokapdyddssd suolaa pyydettdessd. Jos esi-
neellistdminen ei ole vadrin ihmisen sosiaalisessa toiminnassa ylipddnsd, ei
se voi olla vadrin pelkdstadn seksuaalisuuden alueella, silld seksi on itsessddn
moraalisesti neutraalia.

Seksiaktin eettinen asema ei riipu siitd sisaltadkd se esineellistdmistd vai
ei. Sen sijaan on tutkittava tilanteen muita ominaisuuksia, erityisesti sitg,
vahingoittaako esineellistdvd teko kohdettaan. Liberaalin seksuaalietiikan
ndkdkulmasta esineellistdmiselle perustuva pornokritiikki on moralistista. Se
sisd@ltad jonkin ideologisen ihanteen seksistd ja pyrkii esittémadn sen eetti-
send velvollisuutena ilman eettisid perusteluita. Esineellistdmisargumenteille
perustuva pornokritiikki ajautuu retoriikassaan jopa eettisesti kyseenalaiselle
alueelle, kun se pyrkii rajoittamaan muiden seksuaalista vapautta ja ilmaisua
pornon osalta.

LAPSIPORNO ON HAASTE LAINSAADANNOLLE.

Artikkeli kasittelee lapsipornoa koskevia madritelmid ja muita sdadoksia
lains@dddanndssd sekd Suomessa ettd Euroopan unionissa. Saddoksid tarkas-
tellaan oikeusfilosofisesti, seksologian ndkdkulmasta sekd niiden tuottamien
yhteiskunnallisten seurausten ndkdkulmasta. Lapsipornon levittdmisen ja
hallussapidon kriminalisoiva lainsaddantd kieltdd kaytanndssd myods fik-
tiivisen lapsipornon ja nuorten itsekseen tai kesken&dn ottamat alaston- ja
seksikuvat. Seksuaalietiikan ja kriminalisointiteorian kannalta kiellot ylittavat
oikeutuksensa ja syyllistyvat joko moralistiseen tai paternalistiseen vapauden
rajoittamiseen.

Fiktiivisen lapsipornon kieltéminen kriminalisoi ajatusrikoksen, jossa ei va-
hingoiteta ketadn tai rikota kenenkdadn oikeuksia. Kriminalisoimisen taustalla
nayttaisi olevan perfektionistinen tavoite kasvattaa kansalaisia kokemaan
seksuaalista halua vain sopiviksi koettuja asioita kohtaan. Tavoite ei ota
huomioon sitd, ettd seksuaaliset fantasiat voivat olla monimuotoisia ja ylittad
fiktiivisesti sallitun rajoja ilman ettd ne vaikuttavat mitenkddn tosiasiallisiin
seksuaalirikoksiin. Tastd esitet&dn artikkelissa myds tutkimusnayttdd. Nuorten
itse ottamien eroottisten kuvien kriminalisointi puolestaan tekee nuorista sa-
manaikaisesti seksuaalirikoksen tekijoitd ja uhreja. Asetelma on kestématon ja
edellyttad lapsipornon madritelman vudelleenarvioimista sen osalta, mikd on
kuvien ottamisen tosiasiallinen konteksti. Lisdksi lapsipornon madritteleminen
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pelkéstadn kuvien sisdltdjen perusteella rapauttaa lansimaiselle oikeusjdrjes-
telmalle keskeistd syyttdmyysolettamaa, jos nuorista henkildistd otettuja kuvia
voidaan madritelld lapsipornoksi ilman ettd kuvassa olevien henkildiden ika
voidaan varmistaa.

Lapsipornoa koskeva lainsdddantd on arvioinnin perusteella huolimattomasti
laadittua ja aiheettoman tivukkaa. Ajatusrikosten selvittédmisen sijaan krimi-
nalisointien ja lainvalvonnan tulisi keskittyd lapsipornon tuotantoon, jossa
lapsia joutuu tosiasiassa rikosten kohteiksi. Tiukalla lainsdadanndlla voi olla
epdtoivottavia seksuaalipoliittisia vaikutuksia, silla terapiatydn ja rikoksia en-
naltaehkdisevien interventioiden kokemusten perusteella on todenndkoistd,
ettd perusteettoman jyrkat lait edesauttavat riskiryhmissé olevien henkildiden
syrjaytymistd, joka puolestaan lisdd heidan riskidgan syyllistya lapseen kohdis-
tuvaan seksuaalirikokseen. Artikkelissa argumentoidaan seksuaalietiikan ja
-oikeuksien perusteella sen puolesta, ettd pedofiilisia taipumuksia pitdisi olla
sallittua toteuttaa tavoilla, jotka eivat aiheuta vahinkoa lapsille. Myds seksu-
aaliterapian ja kriminologisen tutkimuksen tulokset tukevat tatd ndkemysta,
silla rikokseen syyllistymisen riskitekijoind eivat ole niink&an pedofiiliset taipu-
mukset sindnsd, vaan syrjdytymistd ja antisosiaalista kaytodsta lisaavat tekijat.
Lains&dddanndn jarkeistdminen ja lieventdminen voi siis jopa edesauttaa lap-
siin kohdistuvien seksuaalirikosten ennaltaehkaisyd, jos samalla on saatavilla
hoito- ja tukipalveluja.

SADOMASOKISMI JA VAKIVALTAPORNO - SALLITUN

RAJAT LAIN JA ETIIKAN NAKOKULMISTA

Artikkelissa tarkastellaan vékivaltapornon levittdmisen kriminalisoimisen pe-
rusteita sekd@ kriminalisoinnin taustalla olevia kdasityksiéd sadomasokistisesta
seksistd. Sadomasokismia koskeva tutkimusparadigma on aiemmin ollut
patologisoiva eli ilmidn on katsottu olevan psykiatrinen sairaus. Nykyisin
tutkimusparadigma on selkedssd murroksessa ja uusi ajattelutapa ndkee sa-
domasokismin ennemmin leikillisen& seksuaalisuuden ilmaisuna, jolla on omat
vakiintuneet muotonsa. Paradigman muutos tuottaa perusteet lainsadddéannon
uvudelleenarvioimiselle, silld sadomasokismin sairausleima on vaikuttanut lain-
sdadannon perusteluihin, Sadomasokismia sisdltavadan ilmaisuun, erityisesti
sm-pornoon, suhtaudutaan paljon jyrkemmin kuin esimerkiksi vakivaltaisiin
elokuviin tai riskialttiiseen vapaa-ajan toimintaan kuten kamppailu-urheiluun
tai extreme-lajeihin.

Sadomasokistinen seksi karsii stigmasta, jonka vuoksi sen sisaltamid riskejd
ja haittoja liioitellaan. Stigman vaikutusta arvioidaan artikkelissa vertaamalla
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sm-seksid kamppailu-urheiluun. Vertailussa keskeiseksi nousee kysymuys siitd,
miksi kamppailu-urheilun sisé@ltédma vdakivalta voidaan oikeuttaa toimijoiden
suostumuksella, mutta sadomasokistisen seksin kohdalla n&in ei aina ole.
Artikkelissa argumentoidaan, ettd sm-pornoon kohdistuvan vakivaltapornon
levittdmisen kiellon taustalla on moralistinen kdasitys hyvaksyttavastd sek-
suaalikayttaytymisestd, mikd tekee kiellosta heikosti perustellun. Liberaalin
seksuaalietiikan ndkdkulmasta osapuolten suostumus riittad oikeuttamaan
sadomasokistisen seksin, vaikka silld olisikin riskejd tai haittoja. Vapaus yhteis-
toimintaan ja seksuaaliseen ilmaisuun kasittad myds sm-pornon tuottamisen,
levittédmisen ja kayttamisen.

Artikkelissa esitet@dn sama argumentti kuin lapsipornon kohdalla siitd, etta
rikosoikeudellisen tarkastelun pitdisi keskittya kuvallisen materiaalin tuotan-
non olosuhteisiin pelkdn kuvasisdallén arvioimisen sijaan. Kuvaustekniikoilla ja
kuvamanipulaatiolla voidaan tuottaa kaikenlaista materiaalia, joka voi johtaa
arvioijaa harhaan. Taitavasti ndytelty ja leikattu vakivalta voi ndyttad videolla
aidolta, vaikka ketdadn ei olisi vahingoitettu kuvauksissa. Kriminalisointien ja
lainvalvonnan tulisi téssdkin tapauksessa keskittyd todellisiin rikoksiin ajatus-
rikosten selvittelyn sijaan. Moralistinen seksuaalikayttéytymisen ohjailu ei ole
rikoslain tehtava, eikd sellaista lainséddantdd voida perustella eettisesti.
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Etilkka ja ihmisoikeudet <.
terapeutin tyovalineina

Seksuaali-, pari- ja perheterapeutit ovat auttamistyén ammattilaisia, jotka tydskentele-
vat asiakkaidensa seksuaalisuuden, sukupuolisuuden ja ihmissuhteiden kanssa. Naille ai-
healueille kohdistuu valtavasti erilaisia paineita, silla seksuaalisuutta koskevat arvot ovat
yhteiskunnassamme hyvin vaihtelevia ja jopa ristiriitaisia johtuen niiden erilaisista kulttuu-
risista, uskonnollisista, yhteiskunnallisista ja kasvatuksellisista taustoista. Liséksi seksu-
aalisuus on aluetta, jolla myts ammatillinen keskustelu voi saada hyvin henkilékohtaisia ja
sensitiivisia ulottuvuuksia.

Terapeutin tulisi kuitenkin toimia talla haastavalla kentalla arvoneutraalia ja korkeata-
soista ammatillista dialogia kadyvana asiantuntijana. Hanen tulisi osata valttda suurimmat
aiheen sensitiivisen luonteen tuottamat sudenkuopat ja toimia eettisesti erilaisten arvo-
jen puristuksissa. Tassa artikkelissa tarkastellaan kolmea seksuaalieettista tyovalinetta,
joita terapeutti voi kayttdad oman ammattieettisen tydotteensa vahvistamisessa. Ne ovat
1) liberaali seksuaalieettinen positio, 2) hyve-eettinen kasitys inhimillisestd hyvasta seka
3] ihmis- ja seksuaalioikeudet.

Nama kaikki kolme elementtia tukevat toisiaan ja rakentavat yhdessa kokonaisvaltais-
ta ja kaytannollista ammattieettistd nakokulmaa, joka selkeyttaa ja tukee terapeutin asia-
kaskohtaamisia ja eettista tydoskentelya. Artikkelissa esitetyt nakemykset eivat rajaudu
vain tiettyihin terapiamuotoihin, vaan niitad voidaan hyddyntaa kaikenlaisissa terapia- ja hy-
vinvointialojen tyotehtavissa, joissa kohdataan seksuaalisuuteen, sukupuolisuuteen ja ih-
missuhteisiin liittyvia kysymyksia.

Johdanto normittavia uskomuksia. Yksiloiden henkilskohtai-
ettinen keskustelu seksuaalisuudesta on eri-  sista eroista ja heidin seksuaalikisityksiensi vilisistd
laisten arvojen kohtaamispaikka. Seksuaali-  eroista johtuen keskustelun kohtaamiset muuttuvat

suus ja siithen liheisesti liittyvit aiheet, ku-  joskus tormiyksiksi. Niin kiy erityisesti silloin, kun
ten sukupuolisuus ja ihmissuhteet, koskettavat  keskustelijoiden arvotaustat ovat perustavalla taval-
syvillisesti miltei kaikkia ihmisid, joten lihes jokai-  la erilaisia.
sella on jonkinlainen intressi osallistua keskuste- Seksuaalisuuden ja ihmissuhteiden ammatti-
luun. Lisiksi uskonnot, kulttuuriset diskurssit ja eri-  laisen on kyettivi navigoimaan erilaisten arvojen ja

laiset elimintavat sisiltivit paljon scksuaalisuutta  kisitysten verkostossa ilman suurempia térmiyksii.
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Perheterapia /'3

Tommi Paalanen

Tehtivid ei yhtidn helpota se, ettd seksuaalisuuden
aihealueella toimii useita vaikutusvaltaisia tahoja,
jotka haluavat oman #inensi ja omat arvonsa kuu-
luviin. Esimerkiksi seksuaalikasvatuksen sisillisti ja
tavoitteista paitettiessi osansa haluavat niin opetus-
viranomaiset, kirjantekijit, seksuaalivihemmistot,
vanhempainyhdistykset, uskonnolliset toimijat kuin
maahanmuuttajajirjestdtkin.

Ammattilaisilla on erityisasema seksuaalisuut-
ta koskevassa julkisessa keskustelussa. Heididn on
helppo piisti ajankohtaisen tiedon pariin, ja heil-
lid on sekd kokemukseen ettd niyttddn perustuvaa
osaamista. Heitd koskee my®s erityinen vastuu, sil-
ld asiantuntijan suulla esitetyt nikemykset painavat
keskustelussa, ja sen vuoksi niitd tulisi pyrkid pun-
nitsemaan huolellisesti. Jos ammattilainen heit-
tiytyy suin piin raivoisasti vellovaan kiistaan tai
aatteelliseen kiihkoiluun, sumenee koko ammatti-
kunnan osaamisen julkikuva. (Ks. Airaksinen & Fri-
man 2008, 49-50.)

Eettiset argumentit ovat arvokeskustelun ras-
kasta aseistusta, silld onhan selvi, ettd jokaisen pi-
tdd vastustaa viiryyttd ja edistdd asioita, jotka ovat
hyvii ja oikein. Siksi eettisid argumentteja kiytetiin
mielelldin my®s tilanteissa, joilla ei ole juuri mitiin
tekemistd etiikan kanssa. Esimerkiksi erilaisia eld-
minihanteita, kuten perinteisti perhemallia tai sek-
suaalista pidittyvyyttd, markkinoidaan usein eettisi-
ni valintoina, jotta niille saataisiin lisid painoarvoa
keskustelussa. Todellisten eettisten argumenttien
erottaminen pelkisti eettisyyteen vetoavasta retorii-
kasta on olennainen taito keskusteluun osallistuvalle
asiantuntijalle.

Vaikuttamispyrkimysten ja arvokonfliktien pu-
ristuksissa ei ole helppoa 16ytid tasapainoista ja pe-
rusteltua nikékulmaa seksuaalisuuteen sen kaikessa
kirjavuudessa. Terapeutti on kuitenkin usein tillaisen
vaatimuksen edessi. Hinen pitiisi pystyd ammatti-
roolissaan esittimiin perusteltuja nikemyksii sekd
kohtaamaan asiakkaansa neutraalilla ja kunnioitta-
valla tavalla riippumatta heidin arvoistaan, seksuaa-
likdytedytymisestddn, ihmissuhdekuvioistaan tai alati
vellovista ideologisista kiistoista ja trendeist.

Eettisen keskustelun #irelle pdddytiin usein
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myds silloin, kun kisitelldin ihmissuhteiden on-
gelmia. Kiytinnon ongelmilla, kuten seksihalujen,
-tapojen tai -asenteiden kohtaamattomuudella, on
usein vastinparinaan ristiriidat arvojen tasolla. T4l-
laisissa tilanteissa voidaan paityd kiyttimiin eetti-
sen keskustelun raskasta patteristoa myds suhteen
sisilld: kiistat nihddin eturistiriitoina, joissa vedo-
taan omiin oikeuksiin ja langetetaan toiselle velvol-
lisuuksia. Raskaat eettiset kisitteet voivat kuitenkin
olla hankalia kisiteltdvid ihmissuhteissa, silld suhtei-
den rakenteet perustuvat olennaisilta osiltaan vapai-
den yksildiden solmimille sopimuksille yleispatevien
velvoittavien siintdjen sijaan. Oikeuksiin ja velvol-
lisuuksiin vetoaminen tekee keskustelusta helposti
mustavalkoista, miki ei ole vilttimited eduksi edes
sille, joka kisitteisiin turvautui.

Taito arvokeskusteluissa luovimiseen kuuluu
olennaisesti seksuaalisuuden ja ihmissuhteiden am-
mattilaisten eettiseen osaamiseen. Vaikka oma per-
soonallisuus vaikuttaa siithen, miten luontevasti
eettinen pohdiskelu tydntekoon istuu, voi amma-
tillisen asennoitumisen etiikkaan oppia siind mis-
si minki tahansa muunkin taidon — kukaan ei ole
eetikko syntyessiin. Osaaminen kehittyy osana am-
matillista kasvua kiytinnon tyén haasteissa, mut-
ta sen kartuttamiseksi tarvitaan myds alan taustalla
olevien eettisten periaatteiden ymmirtimistd. (Ai-
raksinen & Friman 2008, 11-13.)

Seksuaalisuuden asiantuntija
tabujen murtajana

Seksologia on monitieteinen ja moniammatilli-
nen kokonaisuus, jonka piiriin lukeutuu niin tut-
kijoita, kasvattajia kuin terapeuttejakin. Téssd ar-
tikkelissa tarkastelen erityisesti terapiatyon etiikkaa
vuorovaikutuksen ja arvojen nikdkulmista ja ji-
tin tutkimusetiikan erityiskysymykset sivuun. Ki-
sittelemini nikékulmat liiteyvit erityisesti autta-
mistydhon (terapeuttinen asiakastyd, hoitotyd ja
sosiaalityd), mutta myds muihin rooleihin, joissa
scksuaalisuuden ja ihmissuhteiden asiantuntija toi-
mii asiakassuhteessa, kasvattajana, vaikuttajana tai

tiedon vilittdjini.
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Seksuaali-, pari- ja perheterapeutit toimivat
usein tydssidn niin seksuaalisuuden, ihmissuhteiden
kuin sukupuolisuudenkin asiantuntijoina’, joiden
keskeisend tehtivini on tarjota apua ongelmanrat-
kaisuun, tukea vaikeuksissa ja tarjota vilineitd asiak-
kaan toimijuuden ja identiteetin rakentamiseen. Te-
rapeuttia voi pitid sokraattisessa mielessi kitiloni,
joka auttaa asiakastaan synnyttimiin omaechtoisia
ja mielekkiiti tapoja eldi seksuaalisuuttaan ja ratkoa
menestyksekkiisti sithen liittyvid pulmia. Taustal-
la olevana yleiseni tavoitteena on luoda edellytyksii
seksuaaliselle hyvinvoinnille.

Terapeutin tyon keskeisend haasteena ovat sek-
suaalisuuteen yhi liittyvit tabut, jotka ilmenevit
vaikeuksina aiheen puheeksi ottamisessa sekid han-
kaluuksina rationaalisen keskustelun kiymisessi.
Seksuaalisen hyvinvoinnin merkitysti vihitelldin, ja
virallisissa diskursseissa seksuaalisuus nihdiin usein
kielteisessd kontekstissa. Esimerkiksi pidihdetydssi
asiakkaan seksuaalisuutta saatetaan kisitelld ainoas-
taan hiiriskiyttiytymisen ehkiisemisen nikokul-
masta. Virallisten diskurssien seksuaalikielteisyyden
lihteini ovat sekd uskonnolliset ja kulttuurihistori-
alliset esteet ettd henkilskohtaiset vaikeudet keskus-
tella asiasta. Siksi esimerkiksi seksuaaliterapeuttien
koulutuksessa nihdiin paljon vaivaa seksuaalisuu-
den puhecksi ottamisen ja dialogisuuden harjoitte-
lemiseksi.

Seksistd puhumisen haasteet nousevat esiin
myds ihmissuhteiden seksiongelmissa. Seksin tabu-
luonne voi tuottaa asetelmia, joissa seksuaaliongel-
mien pigasiallisina syind ovat vaikeudet ottaa seksii
puheeksi suhteen sisilld. Terapiatydssi tulee vastaan
paljon tilanteita, joissa henkils kertoo vastaanotol-
la ensimmiisti kertaa kumppanilleen, misti hin
pitid tai ei pidd seksissi. Jos asiasta ei ole puhuttu
koskaan aiemmin suoraan, on suhteen seksielimi
voinut olla jopa vuosia tilanteessa, jossa osapuolet
luulevat toimivansa oikein ja toista miellyttivilli ta-
valla, vaikka lopulta kumpikaan ei ole tyytyviinen

tilanteeseen. Thmissuhteiden sisiisissd viestintion-

* Jatkossa kisite “seksuaalisuus” piti sisilldin mys sukupuo-
lisuuten ja ihmissuhteisiin liitcyvit teemat tekstin sujuvuuden
vuoksi.
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gelmissa tabuja voivat rakentaa sellaiset uskomukset,
ettd seksin pitdisi sujua luonnostaan ja spontaanisti
ja ettii keskustelu on kiusallista tai tunnelman pilaa-
vaa. Joskus keskusteluongelmien lihteeni on mydés
kielteinen asennoituminen seksiin, jolloin seksi voi-
daan nihdi esimerkiksi vilttimdttdmini pahana tai
rajoittuneesti vain lasten hankkimisen vilineeni.

Yksilotasolla esiintyvi rajoittunut suhtautumi-
nen heijastelee yleisen keskustelun seksuaalikieltei-
syyttd, jossa legitiimeini seksuaalisuuteen liittyvini
keskustelunaiheina nihdiin vain lisddntymisterve-
ys tai perheasiat. Yleisen tason seksuaalikielteiset us-
komukset voivat pitid tabuja ylld myds yksilotasol-
la siten, ettd seksuaalisuudesta puhuminen koetaan
vaaralliselle alueelle menemiseni. Jotkut kokevat
seksistd puhumisen sosiaalisesti riskialttiina, kos-
ka eivit halua edustaa yhteison silmissi vddrinlaista
asennetta seksuaalisuuteen.

Vaikka suomalaisten seksiasenteet ovat li-
beralisoituneet huomattavasti viimeisten 50 vuo-
den sisilld, pidetiin useissa diskursseissa yhi pe-
rinteisisti normeista poikkeavaa seksuaalisuutta
tai avointa seksistd puhumista arveluttavana. Esi-
merkiksi satunnaista seksid, erikoisia mieltymyk-
sid tai seksuaalisuuden kaupallisia muotoja voi-
daan pitdd kritiikicedmasti ei-toivottavina ilmiding,
vaikka niitd koskeva tutkimustieto ei kielteisid ki-
sityksid tukisikaan. Kielteiset asenteet nikyvit kiy-
tinndssi siind, ettd valtavirrasta sivussa olevaa sek-
suaalikdytedytymistd tarkastellaan pelkistiin tai
pidsdantoisesti riskien tai haittojen nikokulmista tai
seurauksina joistakin muista ei-toivottavista ilmidis-
td, kuten piihteiden kiytostd, rikkindisestd perhe-
taustasta tai traumatisoitumisesta.

Hallamaan mukaan seksuaalisuutta koske-
va puhe heijastelee yhi uskonnollisia puhtauden ja
saastaisuuden kisityksid, vaikka keskustelijat pitdisi-
viit itseddn vapaamielisind (Hallamaa 2008, 2663).
Esimerkiksi hedelmsityshoitojen yhteydessi scksin
likaisuutta ja vaarallisuutta korostava retoriikka on

yleisti keskustelijan ideologisesta leiristd riippumatta:

Valistunut ja vapaamielinen nykyibhminen ei ainakaan
oman  kisityksensi mukaan yhdisti seksuaalisuutta
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saastaisuuteen. Tisti huolimatta pubtaustematiikka
ei ndyti menettineen kokonaan merkitystiiin keskus-
telussa sukupuolisubteista ja lisiintymisestii. [--] Kun
keskustelijat listasivat ubkia, joita raskautta suunnitte-
leva nainen kohtaa etsiessiiin siittiijid, kiytettiin vah-
voja metaforia, jotka viestivit, ettii liiiiketiede on pub-
dasta, kun taas seksuaalinen kanssakiyminen miesten
kanssa on likaista ja naisen kannalta vaarallista. Iki-
vanha, perinteisesti lihinni abtaaseen uskonnollisuu-
teen ja tiukkaan sukupuolimoraaliin yhdisterty kisitys
likaisesta seksistii ja sen turmiollisista seurauksista sai
lapsettomuushoitokeskustelussa uuden ilmauksen mut-
ta nyt osana vapaamielisten argumentaatiora. (Halla-
maa 2008, 2663.)

Seksuaalisuuden tabuluonne johtaa siihen, etti
myytit, mielivaltaiset uskomukset ja virheelliset ki-
sitykset eldvit voimakkaina asiakeskustelun rinnal-
la. Aiheen henkilskohtaisuuden vuoksi myyteisti

saatetaan pitdd kiinni, vaikka fakrtatieto osoittaisi ne
vidriksi. Julkisessa keskustelussa asiatiedon ja erilais-
ten uskomusten synnyttimii ristiriitoja voi kutsua
jopa kulttuuriseksi kaksoissidokseksi, sikili voimak-
kaita ja repivid eri suunnista tulevat viestit ovat. Sa-
manaikaisesti tulisi olla varovainen ja vastuullinen,
mutta kuitenkin nauttia tiysin rinnoin vaaraa ja
synnillisyyttd tihkuvan hekuman hedelmisti.
Tabujen ja myyttien murtaminen ei ole help-
poa, silld seksologian oma diskurssi on osaltaan ra-
kentamassa vastakkainasetteluja hyvin ja huonon
seksuaalisuuden vililld. Esimerkiksi seksuaaliterveytti
korostavat viestit rakentuvat turhan usein konserva-
tiivisen seksuaalinormiston pohjalle, vaikka terveyden
edistiminen ei edellyti kyseiseen normistoon tukeu-
tumista. Esimerkiksi seksuaalikasvatuksessa viralliseen
terveysdiskurssiin tukeutuminen saattaa joskus jopa
haitata viestin perille menemisti, jos sen vastaanot-
tajat eivit hyviksy heille tuputettavia normeja tai pi-
tidvit niitd moralisoimisena. Sama ongelma on myds
esimerkiksi paihdekasvatuksessa, mikili se on lijan ir-
rallaan nuorten omasta kokemusmaailmasta.
Tillaisten ongelmien seldttimiseksi tarvitaan
seki kiytinnon dialogisia tydvilineitd ettd eettistd

asennoitumista, joka tukee moniarvoista lihestymis-
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td seksuaalisuuteen. Tydn tarkoituksen kirkastami-
nen on yksi tybviline, joka auttaa eettisen asenteen
rakentamisessa. Kun tyon tarkoitus on selvilld, pitii
myds tydvilineet ja tydskentelyd tukevat arvot sovit-
taa pragmaattisesti sithen. Jos tydn tarkoituksena on
esimerkiksi tukea nuorta rakentamaan omaehtoisesti
seksuaalista toimijuuttaan ja identiteettiddn, tekee kas-
vattaja tydnsi huonosti, jos hin ottaa sen lihtgkoh-
daksi oman arvomaailmansa ja seksuaalikisityksensi.

Terapiatyon eettisend lihtékohtana on asiak-
kaan auttaminen ja timin nojalla asiakkaan edun
priorisoiminen. Asiakaslihtdisyys ei kuitenkaan ole
ongelmaton lihtdkohta, silli vuorovaikutuksessa
seki terapeutin etti asiakkaan tiedolla ja arvioinnilla
on merkittivi roolinsa. Vaikka asiakkaan tilanteen
kartoittaminen tapahtuu aina hinen lihtskohdis-
taan kisin, ratkaisujen hahmotteleminen edellyt-
tid monimutkaista vuorovaikutusta asiakkaan ja te-
rapeutin vililld. Asiakassuhteen dynamiikka sisilcii
paljon eettisid kysymyksid, kuten 1) ovatko asian-
tuntijan menettelytavat ja kiytinndt oikeutettuja,
2) millaista auktoriteettiasemaa asiantuntija kiyttii,
3) millaisia piilotavoitteita tai -arvoja hin edustaa
tydssiddn ja 4) millaisen arvoperustan hin tuo oman
ammattinsa normatiivisesta historiasta. (Ks. Airaksi-
nen 1991.)

Asiakassuhteen vuorovaikutuksen etiikka
konkretisoituu seksologian ammattietiikkaan sisil-
tyvissd vaatimuksessa neutraalista ja kunnioittavasta
kohtaamisesta (SSS 2009). Oli kyse sitten seksuaali-
neuvonnasta, -terapiasta tai -kasvatuksesta, koulut-
tamisesta tai julkisesta toiminnasta, kohtaamistilan-
teet muovaavat seki ammattilaisen etti asiakkaan
kuvaa seksuaalisuudesta. Ne vilittivit sekd suoraa
ettd episuoraa tietoa siitd, mikd seksuaalisuudessa

a arvokasta tai kenties arvelutta-

vaa, pelottavaa tai tuomittavaa. Ammattilaisen vi-
littdmit viestit voivat vaikuttaa suuresti kuulijaan,
joka peilaa vastaanottamiansa arvoja ja asenteita
omaan scksuaalisuuteensa.

Neutraalin ja kunnioittavan kohtaamisen vaa-
timus perustuu tasapuolisuuden periaatteeseen. Se
on keskeinen yhteiskuntafilosofinen kisite, joka ly-
tyy seksologian ammattietiikan taustalla olevista eet-
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tisistd jirjestelmistd, kuten liberaalista etiikasta ja ih-
misoikeuksista. Ammattietiikka kytkeytyy niiden
kautta suurempaan eettiseen perinteeseen, jossa etsi-
tddn inhimillisen hyvin ja kukoistuksen edellytyksii.
Jatkan niisti lihtokohdista liberalismin, inhimillisen
hyvin sekid ihmisoikeuksien tarkastelua tyévilineini

seksuaalisen hyvinvoinnin edistimisessi.

Eettinen liberalismi
seksuaalietiikan perustana

Julkisessa keskustelussa voi usein kohdata viitteen,
jonka mukaan liberaali ajattelu ja konservatiivinen
suhtautuminen seksuaalisuuteen ovat pelkistiin yk-
silén arvovalintoja. Yksilén seksielimissi asia on
toki niin, mutta yhteiskunnallisesta nikokulmas-
ta tilanne ei ole yhti yksinkertainen: eettinen libe-
ralismi on yhteiskuntafilosofinen positio, ei pelkki
yksilon arvovalinta. Liberalismin kannattaja ei ota
kantaa seksuaalisuutta koskeviin yksittiisiin arvo-
kysymyksiin, esimerkiksi avioliiton tirkeyteen, vaan
kannattaa tillaisissa kysymyksissi yleisemmin tason
vastausta, jonka mukaan kullakin yksilsll4 pitid olla
vapaus tehdi arvovalintansa itse.

Liberaalin seksuaalietitkan vahvuus on siini,
ettd se ei jumiudu kiistelemdin arvovalinnoista eiki
yksittiisistd seksiakteista, vaan se tarkastelee ylei-
sempid ihmisten vilisen vuorovaikutuksen eettisii
periaatteita. Eettisyyttd ei sidota siihen, naidaanko
edesti vai takaa, mitkd ruumiinosat ovat kiytossi,
montako ihmistd on mukana tai mitki heididn su-
kupuolensa ovat. Aktien ruotimisen sijaan eettisesti
olennaisia asioita ovat tekojen seuraukset, osapuol-
ten suostumus ja oikeuksien toteutuminen.

Eettinen liberalismi ei ole mielivaltainen va-
linta seksuaalietiikan perustaksi. Se on valikoitunut
asemaansa ansioidensa vuoksi. Koko linsimainen
yhteiskuntajirjestelmi perustuslakeineen, kansalais-
oikeuksineen ja laillisuusperiaatteineen pohjautuu
liberaalin etiikan keskeisille periaatteille, kuten yk-
silsnvapaudelle ja sen turvaamiselle. My®s ihmisoi-
keudet sisiltivit ideaalin autonomisesta yksilosti,
jonka vapautta, koskemattomuutta ja toimijuutta

valtiot sitoutuvat kunnioittamaan. Vaikka tiydelli-
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sen rationaalinen ja autonominen oikeuksien sub-
jekti on teoreettinen rakennelma, eivit jirjen kiyt-
Millaista ihmisyytti ja maailmaa rakentaisimme, jos
luopuisimme niistd?

1800-luvulla vaikuttanut englantilainen fi-
losofi John Stuart Mill on eettisen liberalismin pe-
rinteen keskeisimpid hahmoja. Hin puolusti kirjoi-
tuksissaan sananvapautta, avointa yhteiskunnallista
debattia seki naisten oikeuksia. Hinet tunnetaan
muun muassa sitaatista, jonka mukaan “kaikki kes-
kustelun vaientaminen on oman erehtymittdmyy-
den otaksumista” (Mill 1985/1859, 77). Millin ja
muiden hinen aikalaistensa kritiikki puritanistis-
ta kontrolliyhteiskuntaa vastaan synnytti filosofisen
perustan sosiaali- tai arvoliberalismille ja myds vi-
hemmistdryhmien oikeuksien vihittiiselle tunnus-
tamiselle. Millin asettuminen “enemmistén tyran-
niaa” vastaan oli yhteiskuntafilosofinen siirto, jossa
enemmistdn vallankiytslle asetettiin eettiset rajat.
Tdmi ajatus on nykyisin perustuslaillisen demokra-
tian ja oikeusvaltion kulmakivi.

Millin filosofian tunnetuin eettinen periaate
on vahinkoperiaate. Sen mukaan yksilon vapautta
saa rajoittaa ainoastaan silloin, kun hinen toimin-
nastaan on vahinkoa muille. Jos yksilon toiminnan
suorat vaikutukset rajoittuvat hineen itseensi, ei hi-
nen toimintaansa puuttumiselle ole perusteita. Mill
katsoo climintapavalintojen, mielipiteiden ja yksi-
tyiselimin kuuluvan yksilon pidtdsvaltaan, eikd toi-
silla ole mitiéin oikeutta puuttua niihin, vaikka he
kokisivat jonkun valinnat inhottaviksi, moraalitto-
miksi tai vidriksi omiin ihanteisiinsa nihden. (Mill
1985/1859, 68.)

Vaikka Mill ei sanoittanut vahinkoperiaatetta
oikeuksien muotoon, esitetiin sama ajatus nykyi-
sin usein vetoamalla yksilon oikeuksiin. Jotta yksi-
16 voisi olla vapaa yhteiskunnallisesti katsoen, pitii
muiden kunnioittaa hinen perusoikeuksiaan. Oi-
keus itsemddriimiseen tarkoittaa kdytinnossi samaa
kuin Millin esittdimi vaatimus vapauden kunnioit-
tamisesta, silli jokainen oikeus sisiltid vilttimit-
td muille lankeavan velvollisuuden toimia niin, etti
kyseistd oikeutta ei rikota (Donnelly 2007, 21-22).
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ruumiillisen koskemattomuuden kunnioittaminen
ja yksilon suojaaminen enemmistén tai valtion val-
lankiytoled. Itsemidraamiselld ei ole paljoakaan ar-
voa, jos ei ole turvassa vikivallalta tai mielivallalta.

Martha Nussbaum soveltaa Millin ajattelua
kisitellessdin seksuaalivihemmistdihin kohdistuvia
poliittisia hyokkiyksid. Esimerkiksi Yhdysvallois-
sa kristillinen oikeisto esittii homoseksuaalit erdin-
laisina epdihmisini, joissa kiteytyvit kaikenlaiset ei-
toivottavat ominaisuudet. Nussbaum kutsuu titd
”inhon politiikaksi”, jossa pénkitetiin oman arvo-
maailman erinomaisuutta luomalla sille keinotekoi-
nen inhon ja vastustuksen kohde (Nussbaum 2010,
xiii-xv, 17).

Koska inhon politiikka esiintyy usein uskon-
nollisten liikkeiden retoriikassa, Nussbaum kiyttid
tarkoituksella uskonnonvapautta vertailukohtana
seksuaaliselle vapaudelle. Hin osoittaa, ettd sekd us-
konto ettd seksuaalisuus ovat syvisti henkilskohtai-
sia ja yksil6lle merkityksellisid asioita. Kummankin
kohdalla niiden mielekis toteuttaminen edellyttii
mahdollisuutta vapaisiin elimintapavalintoihin ja
ilmaisuun. Koska uskonnonvapaus yhteiskunnassa
on elinehto uskonnollisille liikkeille, niiden tiytyy
hyviksyi se tosiasia, ettd seksuaalinen vapaus on sa-
malla tavalla elinehto seksuaalivihemmistsihin kuu-
luville ihmisille. (Nussbaum 2010, 36-41.)

Nussbaumin vertaus osoittaa, ettd yhteiskun-
nallisesti olennaista ei ole se, mihin mini tai mi-
nun naapurini uskoo — eiki se, kenen kanssa kukin
harrastaa seksiid. Tirkeid on se, etti voidakseen us-
koa tai sekstailla silli tavalla, jonka kukin itse kokee
tirkedksi ja mielekkiiksi, on jokaisen hyviksytti-
vii vastaava vapaus myds muiden ihmisten kohdal-
la. T4td vapautta rajoittavat vain perustavanlaatui-
set eettiset periaatteet, kuten vahinkoperiaate ja sen
johdannaiset. Eettinen ajattelu operoi yleisemmalld
tasolla kuin uskonnollisille ihanteille tai kulttuuri-
sille seksuaalikisityksille rakentuva normittaminen.
Liberaalin seksuaalietiikan paradoksaaliselta kuulos-
tava ydinoivallus onkin, etti ei ole olemassa mitiin
erityistd seksuaalietiikkaa. Seksuaalisuuden, suku-

puolisuuden ja ihmissuhteiden alueilla pitevit tiy-
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sin samat eettiset periaatteet ja lihestymistavat kuin
kaikessa muussakin ihmisten vilisessi vuorovaiku-
tuksessa.

Keskeinen tydkalu yksildiden vilisen vuorovai-
kutuksen eettiseen tarkasteluun on sopimusetiikka,
jossa jokainen kahden tai useamman yksilon vilinen
seksuaalinen kohtaaminen ymmirretiin implisiit-
tisend sopimuksena, jossa toiminnan osapuolet an-
tavat suostumuksensa toimintaan. Itsemiirdimisoi-
keuden nojalla suostumus kattaa my®os toimintaan
mahdollisesti liittyvit kohtuulliset riskit ja haitat.
Suostumuksen pitevyydelld on kuitenkin ehtonsa:
suostumuksen on perustuttava aina aitoon vapaach-
toisuuteen seki riittiviin tietoon ja ymmirrykseen
toiminnan luonteesta ja mahdollisista seurauksista.
Sopimusetiikan nyrkkisiintdnd on, ettd kenellikiin
ei ole oikeutta puuttua tiysivaltaisten yksildiden toi-
mintaan, jos kaikkien toimintaan osallistuvien suos-
tumus on patevi.

Koskinen rajaa suostumuksen ulottuvuut-
ta rikoslain nikékulmasta siten, ettid vakavien ter-
veyshaittojen tuottaminen toiselle ei ole oikeutet-
tua, vaikka hin olisi antanut sithen suostumuksensa
(Koskinen 2008, 169—-170). Seksuaalietiikassa hait-
tojen arvioimisen haasteena on nk. seksistigma, joka

vidristdd arviointia seksuaalivihemmistoille haitalli-
sesti. Seksistigma tarkoittaa sitd, ettd kulttuurissam-
me seksuaalisuuteen liitetdin vaarallisuuteen, likai-
suuteen tai synnillisyyteen kytkeytyvid uskomuksia,
joiden vuoksi haittojen suuruutta ja riskejd liioitel-
laan (ks. Hallamaa 2008). Tistd johtuen erilaisia
vaaroja pidetdin kulttuurisesti vakiintuneissa riskin-
oton traditioissa, kuten urheilussa, paljon hyviksyt-
tivimpini kuin seksuaalisuuden alueella.
Seksistigma on esimerkki siitd, miten kulttuu-
riset diskurssit vaikuttavat vahvasti seksuaalisuutta
koskeviin normeihin. Sen lisiksi muita kultruurisia
olettamia ovat kunnollisuuden, terveyden ja luon-
nollisuuden kytkeminen perinteisiin seksuaalitapoi-
hin, kuten heteroseksuaalisuuteen tai avioitumiseen.
Vastaavasti muut seksuaalisuuden ilmentimismuo-
dot, esimerkiksi sadomasokismi, avoimet suhteet tai
seksipalvelut, koetaan jo periaatteessa epiilyttiviksi.

Johtuen “oikean” ja “kunnollisen” seksuaa-
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lisuuden radikaalista vaihtelusta eri aikoina ja eri
kulttuureissa Primoratz toteaa, ettd kriittisyys val-
litsevia seksuaalinormeja kohtaan on erityisen olen-
naista seksuaalietiikassa (Primoratz 1999, 167).
Kriittisyys istuukin luontevasti liberaalin seksuaa-
lietiikan yhteiskunnalliseen projektiin, silld filoso-
fisessa etiikassa ei ole sijaa kulttuuristen normien
sattumanvaraisuudelle perustuvalle moraalille. Eet-
tisen jirjestelmin tulee pyrkid yleispitevyyteen, ei-
vitkd kulttuuriset tai uskonnolliset normit ja niihin
pohjautuvat ihanteet ylld timin vaatimuksen tasol-
le. Jokainen voi toki henkilokohtaisessa seksuaalieli-
missiin nojautua millaisiin ihanteisiin ja arvoihin

haluaa, mutta yleiseksi etiikaksi niisti ei ole.

Inhimillinen hyva ja
ammattietiikka

Arkikeskustelussa etiikka ymmirretdin usein jon-
kinlaisena kokonaisvaltaisena hyvin elimin ohjee-
na. My®s osa etiikan traditioista tavoittelee tillaista
asemaa. Sen sijaan eettinen liberalismi on etiikkana
mahdollisimman ohutta. Siini pyritiin hahmottele-
maan mahdollisimman diviisti sellaiset eettiset rajat,
joita ei ole sallittua ylittdd. Vahinkoperiaate on juuri
tillainen. Tiiviys on liberaalin etiikan vahvuus, sil-
ld sen teoreettisesta ytimestd on tiristetty ulos kaik-
ki elimintapoihin ja -ihanteisiin liittyvi aines, joka
tekee monista normijirjestelmistd kelvottomia yleis-
piteviksi etiikaksi. Liberaalin etiikan omaksuminen
ei edellyti tiettyyn ideologiaan tai maailmankatso-
mukseen sitoutumista kuten esimerkiksi uskonnol-
lisen etiikan eri muodot.

Joskus liberaalin etiikan ohuus tulkitaan na-
iiviksi vapaamielisyydeksi ja “kaikki on sallittua”
-ajatteluksi. Tulkinnassa on kuitenkin kyse ajatusvir-
heesti, silld vahingoittamisen kielto ja sen sisiltimi
velvollisuus kunnioittaa muiden vapautta ovat pe-
rustavanlaatuisia eettisid normeja, jotka rajoittavat
huomattavasti yksilén toimintaa. Se, ettd liberaa-
li etiikka ei tarjoa hyvin elimin mallia tai yksityis-
kohtaisia eliminohjeita, ei tarkoita siti, ettd miki
tahansa yksilén valitsema toiminta olisi eettisesti hy-

viksyttivid.
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Liberaali seksuaalietiikka ei pyri antamaan vas-
tauksia kysymyksiin "Millaista on hyvi seksuaali-
elimi?”, "Mitd on seksuaalinen hyvinvointi?” tai
"Miten edistetdin seksuaaliterveytti?” Vastaaminen
niihin kysymyksiin edellyttid yksilokohtaista tar-
kastelua, jossa yksilon elimintapa, mieltymykset ja
arvot yhdistetdin kokonaisvaltaisempiin kysymyk-
siin siitd, mikd on ihmiselle hyviksi. Liberaalin sek-
suaalietiikan tarjoama vastaus tillaisiin kysymyksiin
on korkeintaan se, ettd mitdin niistd tuskin saavu-
tetaan ilman seksuaalisen vapauden ja oman piitds-
vallan kunnioittamista. Pakottamalla ei voi luoda
hyvinvointia.

Kokonaisvaltaisempia vastauksia ylli oleviin
kysymyksiin voi etsid tutkimalla inhimillistd hyvii.
Foot pitdd inhimillisen hyvin lihtokohtana ihmi-
selle lajityypillisid ominaisuuksia, joiden perusteel-
la midrdytyvit reunachdot hyvinvoinnille ja ku-
koistukselle. Foot tarkastelee hyvii hyve-etitkan
nikdkulmasta ja pitdd hyveellisyyted ihmisen kyky-
jen kiyttimisend hyvin elimin edistimiseksi. Hy-
veellisyyteen kuuluvat yleiset eettiset lihtskohdat,
kuten hyvintahtoisuus ja oikeudenmukaisuus liit-
tyvit hyviin elimiin kiytinnéllisen jirjen avulla.
Footin mukaan jirkevi ihminen kykenee ymmiir-
timiin niiden merkityksen hyville elimille. (Foot
2001.)

Yksilén seksuaalisen hyvinvoinnin nikskul-
masta kysymys “Edistiiks timi toiminta hyviid
elimid?” on kiyttokelpoinen apuneuvo. Seksuaa-
lisuuteen sovellettuna hyve-etiikka kehottaa poh-
timaan sitd, millainen toiminta edistiisi kukoista-
vaa seksuaalisuutta ja hyvin seksielimin ihanteita.
Hyve-eettinen lihestymistapa on kiyttokelpoinen
terapiatydssi, silldi mikili terapeutti pyrkii edisti-
miin asiakkaansa seksuaalista hyvinvointia, edellyt-
tdd tavoitteen saavuttaminen yhteistd pohdintaa sii-
t4, miké on asiakkaalle hyviksi. Filosofiassa hyve on
nihty perinteisesti opittuna asenteena, joka johtaa
oikein toimimiseen ja kukoistukseen elimissi. Sek-
suaalieldimin hyveiden kehittiminen voi hyvinkin
olla terapeuttisen asiakassuhteen keskeinen tavoite.

Hyve-etiikalle on kiyttéd myds ammattietii-

kassa. Aivan kuten ammattiin liittyvien tictojen ja
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taitojen hallintaa kutsutaan osaamiseksi, voidaan
toimimista ammatin tarkoituksen, arvojen ja etii-
kan mukaisesti kutsua hyveelliseksi. Toisin sanoen
ammattilaisen hyveet ovat sen ymmirtimistd, miki
ammatissa on aidosti tirkeii ja hyvii ja miten am-
mattia harjoitetaan moraalisesti korkeatasoisesti.
Hyve ei kuitenkaan tarkoita pelkkdd hyvii rutiinia
tai séiéintéjen noudattamista, vaan perustavaa asen-
netta, jossa ammattiin liittyvid hyvii tavoitellaan
miiritietoisesti. Hyveellisen terapeutin tavoitteet
ovat aina piirun verran nykyisti tasoa ylempini.

Maclntyre pitdd hyveellisyyttd erinomaisuu-
den tavoitteluna jonkin tietyn toiminnan sisdisten
hyvien nikékulmasta. Sisiiset hyvit ovat jotakin
toimintaan kuuluvaa erityislaatuista hyvii, joka on
tavoiteltavaa sen itsensi tihden, ei vilineend jon-
kin muun saavuttamiseksi. (MacIntyre 2004/1985,
227.) Tistd nikokulmasta hyveellinen ammattilai-
nen pyrkii olemaan mahdollisimman hyvi tydssiin,
muttei toimi pelkistddn uran, rahan, arvostuksen tai
aseman saavuttamiseksi, vaan kehittdi itsedin voi-
dakseen edistid jotakin ammattiin liittyvid itseisar-
voista hyvii.

Esimerkiksi seksuaaliterapiassa hyveelliseni
voisi pitdd aitoa pyrkimysti asiakkaan seksuaalisen
hyvinvoinnin ja toimijuuden parantamiseen. Kos-
ka hyvinvoinnin kisitteessi yhdistyvit sekd inhi-
millinen hyvi ettd yksilsllinen hyvi, vaatii hyveiden
omaksuminen hyvinvoinnin pohtimista sekd ylei-
seltd ettd yksilslliseltd kannalta. Footin nikemysten
mukaisesti seksuaalisella hyvinvoinnilla on ihmiseli-
miin realiteeteista johtuvat vilttimictdmit reunaeh-
dot, mutta myds vahva yksilokohtaiseen merkityk-
seen kiinnittyvi osuus.

Hyvinvoinnin reunaehtoja ovat ainakin kes-
keisten inhimillisten hyvien saatavuus ja yksilon
kdytossi olevat voimavarat. Jos perusturvallisuus
puuttuu, ravinnosta on puutetta ja terveys reistailee,
on hyvinvointi tuskin yhtd helposti saavutettavissa
kuin yltikylldisyydessi elien. Voimavaroja tarkaste-
leva nikékulma huomioi yksilén henkilskohtaisen
tilanteen lisiksi myds yhteiskunnalliset reunachdot.
Jos esimerkiksi seksuaaliterveyspalveluita on huo-

nosti tai rajoitetusti saatavilla, voi yksilsltd puuttua
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keskeinen voimavara seksuaalisen hyvinvoinnin saa-
vuttamiseksi.

Vaikka hyvinvoinnin ulkoiset puitteet olisi-
vatkin kunnossa, voi siti olla vaikea saavuttaa, jos
mahdollisuuksia oman seksuaalisuuden mielekkail-
le toteuttamiselle 16ytyy niukasti. Pelkkd turvalli-
suus, terveys tai palvelujen saatavuus ei vield riitd
hyvinvoinniksi. Seksuaalielimin mielekkyyden pe-
ruskomponentteja ovat mahdollisuudet yksilslli-
seen ilmaisuun ja toimintaan sekd saatu hyviksynti.
Mielekkyyden kokemus on kuitenkin viime kides-
si aina yksilsllinen, jolloin sen tarkasteleminen tera-
piatydssi edellyttid aitoa dialogia asiakkaan kanssa.

Vain yksil6lld itsellddn on viime kidessd paras-
ta tietoa siitd, mikd on hinelle mielekistd ja hyvii.
Juuri tistd syystd liberaaliin etiikkaan perustuvassa
ammattietiikassa tarkastellaan hyvinvointia meta-
arvojen nikékulmasta: arvokkaana ei pideti jotakin
tiettyd tapaa toimia, vaan arvokasta on jokaisen oma
yksilollinen paitoksenteko ja toimijuus. Terapia-
asiakkaalle ei kerrota, miti seksuaalinen hyvinvointi

on, vaan hinelti kysytiin, mitd se on.

Seksuaalioikeudet
ammattilaisen tyovalineena

Seksuaalioikeudet ovat tismennyksid yleisiin ih-
misoikeuksiin. Niissd tulkitaan keskeisid ihmisoi-
keusperiaatteita seksuaalisuuden, sukupuolisuuden
ja thmissuhteiden nikékulmista. Kun ihmisoikeu-
det sisiltivit oikeuden terveyspalveluihin, kirjoite-
taan sama asia seksuaalioikeuksissa oikeutena seksu-
aaliterveyspalveluihin. Seksuaalioikeudet ovat my®s
poliittinen projekti, jolla vaaditaan huomiota sek-
suaalisen hyvinvoinnin edellytysten turvaamiselle
maailmanlaajuisesti.

Seksuaalioikeuksista on useita eri versioita, jot-
ka kukin korostavat tekijdidensi nikskulmaa ai-
heeseen. Niistd vaikutusvaltaisimmat ovat World
Association for Sexual Health -jirjestén Seksuaali-
oikeuksien julistus (WAS 1999), joka tarkastelee ai-
hetta seksologian ammattilaisten nikékulmasta scki
International Planned Parenthood Federationin ju-
listus (IPPF 2008), jonka taustalla on kansainvili-



Etiikka ja ihmisoikeudet terapeutin tydvalineind

nen tyd perhesuunnittelun ja lisidntymisterveyden
edistimisessi.

Kansainvilisten ihmisoikeusjuristien kokous
on laatinut vuonna 2007 Yogyakartan periaatteik-
si kutsutun dokumentin, joka selvittdd, mitd Yleis-
maailmallinen ihmisoikeuksien julistus edellyttid
seksuaalisuuden nikékulmasta tarkasteltuna. Yo-
gyakartan periaatteet perustuvat kansainvilisen ih-
misoikeuslainsiidinnén sitoviin vaatimuksiin, ja
jokaisen ihmisoikeuksiin sitoutuneen valtion tulisi
noudattaa niissi esitettyji sovelluksia. (Yogyakarta
Principles 2007.)

Seksuaalioikeudet rakentuvat vahvasti liberaa-

lin etiikan pohjalle kuten ihmisoikeudet ylipaitiin.
Niiden tehtivini on toimia yleisind periaatteina ja
lainsaddinnallising tydvilineind, joilla pyritdin tur-
vaamaan yksilén seksuaalinen autonomia eli mah-
dollisuus tehdi valintoja vailla pakottamista, sortoa,
riistoa, painostusta tai syrjintdd. Esimerkiksi WAS:n
Seksuaalioikeuksien julistuksessa kahdeksan koh-
taa yhdestitoista (1-8) keskittyvit yksilonvapauden
turvaamiseen ja kolme viimeisti kohtaa (9-11) tar-
kastelevat enemmin seksuaalisen hyvinvoinnin ja
vapauden yhteiskunnallisia reunachtoja edellyttien
tiedon, seksuaalikasvatuksen ja seksuaaliterveyspal-
velujen saatavuutta.

Kuten kaikki

dokumentaatio, myds seksuaalioikeusdokumen-

kansainvilinen ihmisoikeus-
tit kohdistavat vaatimuksensa valtioille ja yhteisil-
le. Valtioiden ja niiden instituutioiden tulee toimia
aktiivisesti jokaisen yksilén seksuaalioikeuksien tur-
vaamiseksi. Vaikka ylli mainitut seksuaalioikeuksien
julistukset eivit ole vield osa kansainvilisti lainsid-
dintdi, tekee Yogyakartan periaatteet selviksi sen,
ettd seksuaalioikeudet sisiltyvit jo nyt johdonmu-
kaisesti vallitseviin ihmisoikeussopimuksiin. Sek-
suaalioikeuksien julistukset toimivat vain muis-
tutuksena tisti tosiseikasta. Esimerkiksi yleisiin
ihmisoikeuksiin kuuluva oikeus perheen perusta-
miseen pitee kaikkiin ihmisiin yhtilisesti seksuaa-
liseen suuntautumiseen, sukupuoli-identiteettiin tai
ihmissuhteiden muotoihin katsomatta.
Oikeusvaltiossa ihmisoikeudet, ja seksuaali-

oikeudet niiden osana, lipiisevit johdonmukaises-
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ti koko lainsiddinnén. Ideaalitapauksessa niiden
periaatteet kertautuvat niin perustuslaissa, lainsii-
dinndssi, oikeuskidytinnéssi kuin viranomaisme-
nettelyssikin. Todellisuudessa ihmisoikeuksien to-
teutuminen on hajanaista ja vaihtelee suuresti laista
ja instituutiosta toiseen. Lainsiddintd on osaltansa
historian ja aikalaistrendien tuotosta, eiki sen perin-
pohjainen piivittiminen ole yksinkertainen tehti-
v demokraattisessa jirjestelmissid. My®s yhteiskun-
nallisilla instituutioilla ja viranomaistoiminnalla on
oma historiansa, traditionsa ja arvopohjansa, jotka
saattavat tehdd ihmisoikeuksien johdonmukaisen l4-
piisyperiaatteen vaikeaksi toteuttaa.

Seksuaalioikeuksien tiysimdirdinen huomi-
oiminen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin osana
voi olla vaikeaa my®s terapiatydssi, vaikka taustal-
la olisikin pyrkimyt ihmisen auttamiseen holistises-
ti. Monissa terapiasuuntauksissa seksuaalisuus voi
jaddd sivuseikaksi, kun keskitytdin hoitamaan tir-
kedmpind pidettyji ongelmia. Seksuaalisuuden ja
sukupuolisuuden sivuuttaminen tai taitamattomuus
niiden #drelli voivat kuitenkin olla kriittisid asioita
esimerkiksi seksuaalisen suuntautumisensa tai trans-
identiteetin kanssa painiskeleville asiakkaille (Tuovi-
nen, Stilstrom & Nissinen 2011).

Suomessa ongelmana seksuaalioikeuksien huo-
mioimisessa on myds ajatelma oman jirjestelmin it-
sestddn selvistd erinomaisuudesta: eihin meilld ole
ihmisoikeusongelmia! Kaikille auttamisaloille oli-
si kuitenkin tirkedd tarkastella omia kiytintojdin,
arvojaan ja ihmiskisityksididn kriittisesti, jotta dis-
kurssien vileihin harmaille alueille jidvit thmiset
saisivat myds tarvitsemaansa apua ilman leimaamis-
ta, kyseenalaistamista tai moralisointia. Esimerkiksi
monimutkaisiin mielenterveys- ja piihdeongelmiin
kytkeytyy miltei aina ongelmia my®s seksuaalisuu-
dessa ja ihmissuhteissa — joskus niiden taustasyini,
joskus seurauksina ja joskus kiinteini osana syklis-
td ongelmakiyttiytymisti. Juopotteluputken saattaa
hyvinkin laukaista vaikeus kohdata kumppania tai
ilmaista seksuaalisia tarpeita selvin piin.

Haavoittuvassa asemassa olevien ryhmien sek-
suaalioikeuksien edistiminen vaatii erityistd huo-

mioimista. Tillaisia ryhmid ovat esimerkiksi avus-
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tettavat tai laitoksessa asuvat henkilot (vanhukset,
vammaiset, pitkiaikaissairaat, mielenterveysongel-
maiset), lapset ja nuoret, maahanmuuttajat ja us-
konnollisiin yhteiséihin kuuluvat henkilét seki
seksuaali- ja sukupuolivihemmistsihin kuuluvat
henkildt. On tirkeidd muistaa, ettid seksuaalioikeudet
kuuluvat aina luovuttamattomasti yksillle. Esimer-
kiksi laitoksessa asuvan henkilon liheisilld, edunval-
vojilla tai hoitohenkilskunnalla ei ole valtaa ottaa
niitd pois tai tehdi niiden soveltamisesta mielival-
taisia padtoksid. My6s haasteellisissa kiytinnon ky-
symyksissd pitdd aina nostaa etusijalle oikeuksien
haltijan asema. Oikeuksien toteutuminen ei saa kos-
kaan olla kakkossijalla tirkeysjirjestyksessd.

Seksuaalioikeuksien toteutumisen pitiisi olla
yksi hyvinvoinnin arvioimisen kriteeri kaikilla aut-
tamisaloilla, erityisesti haavoittuvassa asemassa ole-
vien henkildiden kohdalla. Terapiatydssikin eri
menetelmit ja kiytinnée olisi hyvi kiydd lipi ar-
vioiden, miten seksuaalisuus niissi huomioidaan.
Kiytinnon tasolla pienetkin edistysaskeleet, kuten
seksuaalisuuden puheeksi ottaminen, sujuva kuun-
teleminen ja seksuaalimydnteinen ilmapiiri, voivat
vaikuttaa suuresti asiakkaiden hyvinvointiin (Paala-
nen 2011).

Oikeuslihtdinen nikékulma asiakastyshon
tuottaa velvollisuuksia ennen kaikkea terapeutille,
mutta oikeudet nousevat usein esiin my®s ihmis-
suhteiden dynamiikassa. Oikeusargumentaatio saat-
taa nousta esille, kun keskustellaan esimerkiksi per-
heen sisiisestd tydnjaosta, seksihalujen episuhdasta,
pornon katselusta tai yksil6llisistd ajankiyttorar-
peista. Oikeusnikokulma on jinnitteisessi suhtees-
sa ihmissuhteiden rakenteisiin, silld ihmissuhteet ja
niiden sddnnét perustuvat olennaisesti yksildiden te-
kemille sopimuksille, vaikka ne olisivatkin implisiit-
tisesti hyviksyttyjd. Ihmissuhteisiin pitee ylld kisi-
telty yksilonvapauden lihtékohta, joka vie pohjan
suhteiden sisdiseltd oikeusargumentaatiolta: jokai-
sella on viime kidessi oikeus toteuttaa itseddn ja
seksuaalisuuttaan haluamallaan tavalla riippumatta
kumppanin toiveista, mutta radikaalit tai neuvotte-
lematta tehdyt ratkaisut saattavat hyvinkin piittyi
suhteen loppumiseen.

46

Oikeusargumentaatio ei ole kovin hedelmal-
linen keino ihmissuhteiden ongelmien ja arvokon-
fliktien ratkaisemisessa. Oikeuksien korostaminen
johtaa helposti mustavalkoiseen ajatteluun, jossa ih-
missuhde rakentuu eriinlaiselle kauhun tasapainolle
osapuolten esittimien uhkavaatimusten viliin. Vaik-
ka mainittu tasapainottelu onkin tosiasiassa kaik-
kien ihmissuhteiden taustalla, ei suhteita tarvitse ra-
kentaa sen varaan. My®6nteisempi nikskulma nos-
taa hyvintahtoisen yhteistydn etusijalle oikeuksien ja
velvollisuuksien sijaan. Ihmissuhdeongelmien ratkai-
sut 18ytyvit ennemmin ihmiseni kasvamisesta ja ai-
don dialogin kiymisesti kuin oikeusargumentaatios-
ta — eli hyve-etiikan lihtokohdista.

Seksuaalioikeudet nousevat ihmissuhdekysy-
mysten keskiédn vasta silloin, kun joku joutuu suh-
teessaan alistetuksi tai epioikeudenmukaisen val-
lankiyton kohteeksi. Tilloin suhteen sidnnét tai
suhteeseen vaikuttavat ulkopuolelta tulevat normit
ovat liht6kohtaisesti epioikeudenmukaiset jollekin
osapuolelle. Esimerkiksi perinteisissi perhemalleis-
sa naisen liikkumavara voi olla huomattavasti miesti
rajoitetumpi. My®s lasten ja nuorten asema oikeuk-
sien haltijana unohtuu herkisti vanhemmilta perhe-

mallista riippumatta.

Lopuksi

Olen kisitellyt tissi artikkelissa kolmea keskeisti
teemaa: yksilonvapautta, inhimillistd hyvid ja ih-
misoikeuksia. Ne ovat keskeisid tydvilineitd kaikille
seksuaalisuuden ja hyvinvoinnin parissa tydskentele-
ville henkiléille. Teemat kytkeytyvit toisiinsa tiiviis-
ti vapauden kisitteen avulla, silld oikeuksien tai in-
himillisen hyvin ymmirtiminen vaatii vilttdmactd
vapautta perustakseen. Mitd yltikylldisinkin elimi
on harvoin tyydyttivii, jos vapaus puuttuu. Vaik-
ka omaa vapauttaan ei kiyttiisikdin koko ajan uu-
sien radikaalien valintojen tekemiseen, jo pelkki tie-
to siitd, ettd valinnan mahdollisuus on olemassa, voi
tehdi elimistd mielekistd my®s raskaina hetkini.
Vapauden keskeisyys tarkoittaa kidytinnossi
sitd, ettd hyvin elimin reseptii ei koskaan voida an-

taa ylhiiltd tai kopioida toisilta — se pitdd aina vii-
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me kiidessi selvittdi itse. Timi on myds scksologian
ammattietiilkan ensimmiinen periaate. Terapeutti
rakentaa ja tukee asiakkaansa toimijuutta seki ky-
kyid valita itse tille sopivat hyvin (seksuaali)elimin
elementit, vaikka ulkopuolelta tulisi paljon painei-
ta toimia jollakin ennalta miiritylld tavalla. Paincita
voivat kerryttdd mm. kulttuuriset normit, uskonnon
vaatimukset, kumppanin tai kumppanien odotuk-
set, perheen ja suvun asema elimissi seki ystivipii-
rit tai alakulttuurit.

Mielekkiiden ratkaisujen ldytiminen sek-
suaalielimissid, sukupuolen ilmaisemisessa tai ih-
missuhteiden kutomisessa edellyttid aina dialogia
omien halujen, sosiaalisten verkostojen ja liheis-
ten ihmisten vililli. Aito dialogi siitd, miki itselle
on hyvii, edellyttdd kuitenkin aseman, josta dialo-
gia voi kiydi ilman painostusta tai pelkoa “viiristi
ratkaisuista”. Dialogi siis edellyttdd toimiakseen va-
pautta ja seksuaalioikeuksien toteutumista ainakin
keskeisiltd osin. Kukaan ei tietenkiin ole sosiaalisis-
sa verkostoissa absoluuttisen vapaa toimimaan vain
oman tahtonsa mukaisesti, mutta miti lihemmik-
si padsemme autenttista toimijuutta, sitd paremmin
voimme ottaa vastuuta omasta ja my9s liheistemme

hyvinvoinnista.

Tommi Paalanen
050 469 2937 tommi.paalanen@iki.fi
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Etiikka seksuaalineuvonnassa

Tommi Paalanen, filosofi, seksuaalietiikan asiantuntija

Tiivistelma

Etiikka liittyy seksuaalineuvojan tyéhén ammattietitkan, ammatillisuuden ja eettisen arvioinnin
alueilla. Ammattietiikkaan kuuluu tyén arvoperustan noudattaminen seki asiakkaan oikeuksien
ja arvokkuuden kunnioittaminen. Suomen Seksologisen Seuran julkaisema Seksologian ammat-
tietiikan ohjeisto sisdltdd neuvojan tyotd koskevat eettiset periaatteet ja kuvauksia hyvistd menet-
telytavoista.

Ammatillisuus tarkoittaa neuvontatyn seksologiseen tietoperustaan ja metodeihin sitoutumis-
ta. Ammatillisesti tydskentelevd seksuaalineuvoja perustaa neuvontansa tieteelliseen tietoon ja
toimii asiakassuhteissa dialogisesti, neutraalisti ja asiakasta kunnioittaen. Seksuaalineuvoja sitou-
tuu tyOssidn noudattamaan ja edistimiin seksuaalioikeuksia.

Eettinen arviointi on ty6hon liittyvien eettisten ongelmien tunnistamista ja selvittimisti. Se voi
kohdistua joko neuvojan omaan toimintaan, asiakkaan tekoihin tai jonkun asiakkaan tapauksen
osapuolen tekoihin. Arvioinnin keskeisend tehtivind on selvittdd, toimiiko joku eettisesti vadrin
eli tuottaako joku oikeudetta vahinkoa jollekulle toiselle.

Eettisten kysymysten parissa tydskennellessd on hyvi pitdd mielessé, ettd ihmisten viliset erot
eliminihanteissa tai arvovalinnoissa halutaan usein sanoittaa eettisiksi ongelmiksi. Kun omat ar-
vot ajautuvat konfliktiin toisen kanssa, on suuri kiusaus esittda toisen valinnat pahoina tai huo-
noina ja samalla myontii itselle oikeus moralisoida ja paheksua hinti.

Arvokonfliktit eivat kuitenkaan oikeuta tuomitsemaan eri mieltd olevia. Siksi onkin tirkeda, et-
td seksuaalineuvoja on selvilli omasta arvoperustastaan ja osaa erottaa henkil6kohtaiset arvonsa
tyostadn. Neuvontatyé on aina asiakasldhtoistd ja neuvojan pitdd kyetd kohtaamaan dialogises-
ti mySs sellaiset asiakkaat, jotka edustavat toisenlaisia tai jopa vastakkaisia ndkemyksid seksuaa-
lisuuteen liittyvissd asioissa.

Ammatillinen tyoskentelytapa

Eettisyys liittyy seksuaalineuvojan tyéhén ammattietiikan, ammatillisuuden ja eettisen arvioin-
nin alueilla. Neuvojan ty6 on auttamistySti, jonka keskeisend eettisend taustateoriana on hydty-
etiikka. Sen mukaisessa ajattelussa pyritddn tuottamaan mahdollisimman paljon hyvdd mahdolli-
simman monelle. Vaikka timi periaate koskeekin ennemmin tyon jirjestdmistd kuin yksittdisen
neuvojan ty6td, on hyvin tekeminen neuvojan tyén lihtékohta, ja se nikyy vahvasti ammattietii-
kan vaatimuksissa.

Seksuaalineuvojan ammattietitkkaa ohjaavat kotimaiset ja kansainviliset ammattietitkan ohjeis-
tot sekd muut hinen ammatilliseen taustaansa liittyvit ohjeistot kuten sairaanhoitajan eettiset
ohjeet. Ammattietiikka ei kuitenkaan ole pelkkid sidntSluetteloita, vaan korkeatasoisen ammatti-
etiikan yllapitiminen vaatii valppautta ja herkkyytti eettisten kysymysten huomioon ottamiselle
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erilaisissa ammattiin kuuluvissa tilanteissa. Herkkyyttd tarvitaan erityisesti neuvojan omien ty6s-
kentelytapojen, asenteiden ja kdytintSjen kriittisessa arvioinnissa.

Ammattietitkan vaatimuksiin kuuluu ammatillinen tyskentelytapa. Se tarkoittaa ammattilaisen
roolin omaksumista ja rooliin liittyvien vaatimusten tdyttimistd. Eettinen arviointi puolestaan
tarkoittaa omassa tyoskentelyssa ja asiakastapauksissa esiintyvien eettisten ongelmien tunnista-
mista, analysointia ja ratkaisemista. Siind tarvitaan seki konkreettisia menetelmid ettd eettisten
kysymysten tunnistamista saumattomana osana arjen tyoskentelya.

Seksuaalineuvojan tyoén etiikka kiteytyy neuvojan ja asiakkaan viliseen kohtaamiseen. Neuvo-
jan pditehtivind on auttaa asiakasta kisittelemiddn ja ratkaisemaan hinen seksuaalisuuteensa
tai ihmissuhteisiinsa liittyvid ongelmia tarjoamalla tietoa ja toimintavaihtoehtoja. Neuvojalla on
ammattietiikan nojalla velvollisuus tarjota asiakkaalle parasta mahdollista tietoa ja apua, joten
yhtend ammatillisuuden vaatimuksena on ajantasaisen ja tieteelliseen tutkimukseen perustuvan
seksuaalisuutta ja thmissuhteita koskevan tiedon hallinta.

Neuvoja kohtaa padasiassa kolmenlaisia tilanteita, joissa eettinen pohdinta nousee esille: 1) Neu-
vojan pitdd pohtia, onko hinen oma toimintansa asiakassuhteessa eettisti, 2) hinen tiytyy huo-
lehtia ammattietiikan velvoitteiden noudattamisesta, ja 3) hin voi joutua arvioimaan asiakkaansa
tapaukseen liittyvid eettisid ongelmia. Viimeisessd kohdassa kyse voi olla asiakkaan teoista, tihdn
kohdistuneista teoista tai siitd, miten asiakkaan pitdisi toimia tulevaisuudessa. Asiakas voi my0s
kysyd suoraan neuvojalta kantaa johonkin toimintavaihtoechtoon ja joskus neuvoja voi joutua
kertomaan asiakkaalleen, millaisia eettisid ongelmia hidnen toimintaansa liittyy.

Ammattietiikka

Seksologian alan ammattietiikkaa ksitellddn sekd kotimaisten ettd kansainvilisten alan jdrjesto-

jen antamissa ohjeistoissa. Seksuaalineuvojia koskettavat usein my&s terveys- tai sosiaalialan eet-

tiset ohjeistot. Seksologian omat ammattietiikan ohjeistot on tarkoitettu tiydentimiin muiden

alojen eettisid ohjeita, ei korvaamaan niitd. Suomessa toimivia seksuaalineuvojia koskettavat seu-

raavat ohjeistot:

*  Suomen Scksologinen Seura: Seksologian ammattietitkan ohjeisto (2009)

*  Nordic Association of Clinical Sexology (NACS): Ethical Guidelines for Members of
NACS (2010)

*  World Association of Sexual Health: Guiding Ethical Principles (2005).

Ammattietiikan periaatteet ovat varsin samankaltaisia terveys- ja sosiaalialalla. Ohjeistojen ldh-
tokohtina ovat asiakkaan oikeuksien turvaaminen ja tydn korkean laadun varmistaminen. Asiak-
kaan oikeuksista tirkeimmissd asemassa on itsemairaamisoikeus, joka on vilttimaton edellytys
muiden oikeuksien toteutumiselle. Ammattietiikka antaa turvaa my6s tyontekijille, silld eettis-
ten ohjeiden mukaisesti toiminut on paremmassa asemassa valitus- ja riitatilanteissa kuin ohjei-
ta laiminly6nyt tyontekija.

Ammattietitkka sisdltdd midritelmia siitd, millaisia ovat hyvit menettelytavat erilaisissa asiakas-
tyon tilanteissa. Koska mikédn ohjeisto ei voi kattaa kaikkia mahdollisia tilanteita, vaatii eettisyy-
den ylldpitiminen aktiivista pohdintaa ja ohjeiden soveltamista. Seksologian ammattietiikan objeis-
tossa esitetddn hyvien menettelytapojen lisdksi keskeiset eettiset periaatteet, joita voidaan soveltaa
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silloin, kun kisilld oleva ongelma ei osu suoraan ohjeistossa kisiteltyihin aiheisiin. Ammattietii-
kan periaatteet ovat:

Itsemiiriimisoikeus: Seksologi kunnioittaa asiakkaansa itsemédridmisoikeutta, johon kuuluu
my6s oikeus aloittaa ja lopettaa asiakassuhde. Seksologi ei ohjaile tai holhoa asiakastaan timin
tahdon vastaisesti tai tiltd salaa vaan pikemminkin pyrkii parantamaan asiakkaansa kykyé tehdd
itsedin koskevia ratkaisuja ottaen huomioon my6s asiakkaan liheisten hyvinvointi.

Koskemattomuus: Scksologi kunnioittaa asiakkaansa ruumiillista koskemattomuutta. Asiakas-
suhteeseen liittyvit kosketukset tai ruumiillista kontaktia vaativat toimenpiteet on selitettivi asi-
akkaalle etukiteen ja niihin on pyydettivi asiakkaan lupa. Koskemattomuus sisiltia my6s henki-
set rajat, joita tulee kunnioittaa. Kun asiakassuhde vaatii asiakkaalle vaikeiden aiheiden kisittely,
pyrkii seksologi aina asiakkaansa kanssa yhteisymmirrykseen sopivien lihestymis- ja kisittelyta-
pojen l6ytimisessi.

Luottamuksellisuus: Seksologin ja hinen asiakkaansa viliset keskustelut, kaikki asiakassuh-
teeseen liittyvit tiedot ja asiakirjat sekd koko asiakassuhteen olemassaolo ovat luottamuksellisia.
Niistd ei saa luovuttaa tietoja eikd kertoa kenellekddn ilman asiakkaan suostumusta.

Asiakkaan etu: Scksologi toimii ensisijaisesti asiakkaan edun mukaisesti. Kasityksen asiakkaan
edusta tulee perustua seksologin ja asiakkaan viliseen yhteisymmarrykseen. Mikili asiakassuh-
teeseen liittyy muita etunikékohtia, kuten esimerkiksi seksologin tekemin tutkimuksen edistd-
minen, on tillaiset nikékohdat saatettava viipymatti asiakkaan tietoon. Mahdollisissa ristiriitati-
lanteissa asiakkaan etu on aina etusijalla.

Arvoneutraalius: Seksologi on neutraali asiakkaansa elimintavan sekd scksuaalisuutta ja ih-
missuhteita koskevan arvomaailman suhteen. Hin ei painosta asiakastaan omaksumaan jotakin
tiettyd arvomaailmaa tai kisitystd seksuaalisuudesta. Seksologi pyrkii tunnistamaan oman arvo-
maailmansa ja ihmiskdsityksensi vaikutukset tydhénsd sekd pohtii omia tarkoitusperiddn ja tun-
teitaan asiakassuhteissa. Neutraalius ei tarkoita arvokeskustelun vilttimistd vaan erilaisten arvo-
valintojen kunnioittamista.

Ammatillisuus: Seksologi piti huolta, ettd hinelld on paras mahdollinen ammatillinen tieto- ja
taitotaso. Hin tunnistaa ammatilliset puutteensa ja osaa ohjata asiakkaan tarvittaessa paremman
tiedon tai avun luokse. Seksologi pyrkii tunnistamaan myds tilanteet, joissa hdn on jdavi aloitta-
maan asiakassuhdetta esimerkiksi silloin, kun asiakas on sukulainen tai yhteisen ystivapiirin ji-
sen (Suomen Seksologinen Seura ry 2009).

Ammattietiikan periaatteet rakentuvat seksuaalioikeuksien varaan. Seksuaalioikeudet mairitte-

levit, miten yhteiskunnan tulisi suhtautua seksuaalisuuteen ja sen toteuttamiseen. Ne normitta-

vat seksologien toimintaa ja asennoitumista kansainvilisesti ja niiden sisdistdiminen on olennai-

nen osa seksologin ammatillista ja eettistd osaamista. Seksuaalioikeuksista on olemassa useita eri

muotoiluja, mutta niistd merkittdvimmit ovat:

*  World Association of Sexual Health (WAS): Seksuaalioikeuksien julistus (1999)

* Kansainvilisten ihmisoikeusjuristien laatimat Yogyakartan petiaatteet (2007)

* International Planned Parenthood Federation (IPPF): Sexual rights: an IPPF declaration
(2008)
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Ammatillisuus

Ammatillisessa tyoskentelytavassa seksuaalineuvoja sitoutuu neuvontatyén keskeisiin tavoittei-
siin. Vaikka neuvontaty6n sisillot voivat vaihdella eri tyGpaikoilla, sen yleisind tavoitteina ovat
asiakkaiden ongelmien kisittely ja ratkaiseminen tarjoamalla tietoa ja toimintavaihtoehtoja. Asia-
kassuhteen rakentamisessa keskeisend menetelmini on luvan antaminen, joka tarkoittaa asiak-
kaan, hinen seksuaalisuutensa ja ongelmiensa kohtaamista hyviksyvisti. Luvan antaminen on
ammatillinen lihestymistapa, jossa asiakkaan seksuaalisuutta ei paheksuta tai arvoteta vaan asi-
akkaalle annetaan tilaa olla neuvontatilanteessa sellainen kuin hin on. Vasta timan jilkeen voi-
daan ryhtyi yhdessd selvittimidn, miten hinen ongelmansa voisi ratkaista.

Vaativammissa tapauksissa seksuaalineuvojan tulee olla valmis dialogiin, jossa pelkkd tiedon
tarjoaminen ei riitd. Silloin neuvojan roolina on olla asiakkaan tukena ja apuna hinen omassa
péadtoksenteossaan. Ongelmien kanssa painiskelevalle voi antaa neuvoja ja tukea monenlaisista
liht6kohdista kisin. Neuvojen antaja voi olla esimerkiksi ystivé, seurustelukumppani tai sukulai-
nen. Ammatillisen seksuaalineuvojan rooli eroaa niistd muutamalla olennaisella tavalla: Ammat-
tilaisen pitdd 1) olla neutraali suhteessa asiakkaan arvomaailmaan, 2) perustaa neuvontansa tie-
teelliseen tietoon ja parhaaseen mahdolliseen ndytt66n, 3) toimia asiakasldhtoisesti, ja 4) toimia
kunnioittavassa ja rakentavassa dialogissa asiakkaan kanssa yhteisymmarryksen varmistamiseksi.

Ystivd voi antaa neuvoja, jotka perustuvat pelkistiin hinen omaan eliminkokemukseensa tai
henkil6kohtaisiin mielipiteisiinsd esimerkiksi hyvisti seksielimastd. Ammatillisen seksuaalineu-
vojan pitdd sen sijaan pyrkid saavuttamaan yhteisymmarrys asiakkaan kanssa siitd, miké hinelle
olisi parasta kisilld olevassa tilanteessa. Neuvontasuhteen dialogissa asiakkaan oma pditéksen-
teko on aina etusijalla — neuvoja ei saa ohjailla tai manipuloida asiakastaan omista liht6kohdis-
taan tai arvoistaan kisin.

Neuvojan pitdd pyrkid neutraaliuteen asiakkaan eliminkatsomuksen, arvojen ja seksuaalisuuden
suhteen. Hinen tehtiviniin ei ole muuttaa asiakkaansa katsomuksia vaan auttaa varsin rajatusti
timan seksuaalisuuteen liittyvissd ongelmissa. Neuvojan tulisi olla lipindkyvi neuvontasuhteessa
ja tuoda esille arvomaailmaansa tai taustaansa liittyvit rajoitteet, mikdli ne voivat vaikuttaa asiak-
kaan tapauksen kisittelyyn. Jos neuvojan henkil6kohtaiset asenteet hankaloittavat asiakassuhdet-
ta, on syytd harkita asiakkaan ohjaamista eteenpiin hinelle sopivamman avun piiriin. T#llaisissa
tilanteissa on tirkedd, ettd neuvojalla on mahdollisuus kisitelld tilannetta ja omaa toimintaansa
ammattimaisen tyénohjauksen avulla.

On tietenkin mahdollista, etti joissakin tapauksissa ongelmien lihteeni tai selityksend on asi-
akkaan eliminkatsomus. Tilldinkin aihetta on kisiteltdvd kunnioittaen asiakkaan oikeutta hi-
nen katsomukseensa, vaikka se olisi osasyy ongelmiin. Jos henkilé on esimerkiksi sekd homo-
seksuaali ettd vakaumuksellinen kristitty, voi hin kokea uskontoonsa liittyvien normien olevan
ristiriidassa seksuaalisuutensa kanssa. Tilanteen selvittimiseksi voidaan keskustella esimerkik-
si erilaisten uskontulkintojen mahdollisuuksista tai elimantapavalinnoista, jotka ovat paremmin
sovitettavissa uskonnon vaatimuksiin. Vastuu pditdksenteosta on kuitenkin aina asiakkaalla it-
sellddn.

Jotta seksuaalineuvoja kykenisi suhtautumaan neutraalisti erilaisiin asiakkaisiin, tiytyy hinen ol-
la selvilli omasta arvopohjastaan, seksuaalisuudestaan ja ihmiskisityksestddn. Omien arvojen,
tunteiden, ajatustapojen, rajoitusten ja erityisesti herkkien kohtien tunnistaminen on ensisijaisen
tirkedd neutraalin tyoskentelyasenteen kehittimiselle. Neutraalius ei tarkoita sitd, ettei neuvojal-
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la saisi olla omia mielipiteité tai tunteita kisiteltyihin asioihin liittyen. Niiden ilmaisemisessa on
kuitenkin pidettdvi tiukasti mielessd, ettd neuvontasuhteen péitavoite on aina asiakkaan autta-
minen, el neuvojan omien tunteiden tai mielipiteiden kisittely.

Neutraalisti asennoituva seksuaalineuvoja kykenee kohtaamaan asiakkaansa kunnioittavassa ja
rakentavassa dialogissa riippumatta siitd, millaisia ovat asiakkaan taustat, seksuaaliset mieltymyk-
set tai ongelmat. Jotta tihin tilanteeseen paistiisiin, pitid neuvojan olla varautunut kohtaamaan
mité erilaisimpia asiakkaita, ongelmia ja olosuhteita. Asiakassuhteen muodostaminen voi olla hy-
vin vaikeaa, jos asiakkaan tausta, persoona tai tilanne herittdd neuvojassa voimakkaita reaktioi-
ta. Koko neuvontasuhde on vaikeuksissa, jos asiakas kokee olevansa epikunnioitettu, vihatelty,
naurunalainen tai inhottu.

Alla olevassa luettelossa on aiheita, joita on hyva kiyda lapi omia arvoja, asenteita ja tunteita tut-
kiessa. Niitd pohdiskellessa on oltava kriittinen ja kysyttavi itseltidn ’Miksi ajattelen tdstd ndin?”
ja ”Miksi minussa heria tillaisia tunteita?” Itsensd pohdiskelun lisdksi kannattaa miettid, millai-
sia ongelmia voi syntyi, jos asiakkaalla onkin jostakin aiheesta tiysin erilainen kisitys kuin itsel-
li. Jokaisen otsakkeen alla on avainsanoja ja muutamia esimerkkikysymyksid pohdinnan kayn-
nistdmiseksi.

Asiakkaan tausta

*  Ikd, sukupuoli, seksuaalinen suuntautuminen, sukupuoli-identiteetti tai sukupuolen ilmaisu,
sosiaalinen asema, ammatti, varallisuus, etninen tausta, vammaisuus, sairaudet.

*  Kysymyksid: Millaisia kisityksid sinulla on idkkdiden ihmisten seksielimastd? Entd nuorten
seksielimastd? Milloin ja miten seksieldimi on hyvi aloittaa? Miten asiakkaan sukupuoli vai-
kuttaa asiakassuhteeseen? Suhtaudutko homo- tai biseksuaaliseen asiakkaaseen eri tavalla
kuin heteroseksuaaliseen? Millaista on vammaisten seksielama? Miten kisittelisit asiakasta,
jolla on HIV? Miten sosiaaliset stigmat vaikuttavat suhtautumiseesi? Suhtaudutko eri tavalla
asiakkaaseen, joka on julkkis, rikas tai korkeassa asemassa yhteiskunnassa?

Eliminkatsomus

*  Uskonnollisuus, uskonnottomuus, ihmiskisitys, suhtautuminen tietoon, suhtautuminen
normeihin, sopivuuteen tai kunnollisuuteen.

*  Kysymyksid: Millainen on hyvi tai kunnollinen ihminen? Mikd on ihmiselle hyviksi tai pa-
haksi? Onko ihminen ensisijaisesti kehollinen vai henkinen olento? Mikd on uskonnon met-
kitys seksuaalisuuteen liittyvissa asioissa? Millaiseen tietoon ongelmanratkaisu voi perustua
— tieteeseen, kokemukseen, sopivuuteen, sovinnaisuuteen, uskontoon, virihtelyihin® Mika
on hyveellisti tai paheellista? Onko seksi likaista tai hivettidvad? Saako seksistd nautiskella es-
toitta? Miten suhtaudut alastomuuteen?

Seksuaalisuuskisitykset

*  Scksin ja seksuaalisuuden merkitys, hyvin seksielimin miéiritelmd, suhtautuminen seksuaa-
linormeihin ja -asenteisiin (esim. konservatiivisuus — vapaamielisyys), suhtautuminen seksu-
aalisiin suuntautumisiin, oma seksuaalinen suuntautuminen, omat rajat, omat mieltymykset.

*  Kysymyksid: Missd menevit seksuaalisen vapauden rajat? Miksi? Entd omat rajasi? Kuinka
vapaamielinen olet? Mikd on hyviksyttivia ja mika ei? Millaista on hyvé seksi? Kuinka tir-
kedd seksi on sinulle? Onko seksuaalisuudella tai seksilld jokin tarkoitus? Kuinka monipuo-
linen seksieldima sinulla on? Haluaisitko seksiltd jotakin muuta kuin mitd nyt saat? Kuinka
paljon sinulla on kokeilunhalua? Mikd on suhtautumisesi ldheistesi seksielimidn ja ihmis-
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suhteisiin? Hiiritsevitk6 naapurin erikoiset seksitavat? Miten suhtaudut haluttomuuteen tai
aseksuaalisuuteen?

Lisiksi on hyvi selvittdd suhtautumista seksuaalisuuden alueen erityiskysymyksiin, jotka
usein synnyttivit yhteiskunnallista keskustelua ja jopa kiistelya. T4allaisia aiheita ovat esimer-
kiksi homoseksuaalisuus ja scksuaalinen suuntautuminen ylipditidn, seksivilineiden kiytt6
ja erilaiset kdyttdjit (eri sukupuolet, vammaiset, nuoret jne.), pornografia ja sen kayttiminen,
ryhmaiseksi, vastikkeellinen ja kaupallinen seksi, sadomasokismi seka harvinaisemmat seksu-
aaliset mieltymykset kuten paljastelu, tirkistely, fetisismi tai eriteleikit.

Sukupuolikisitykset

Sukupuoliroolit, -stereotyypit ja -identiteetit, sukupuolelle sopiva kiyttiytyminen, transsuku-
puolisuus, transvestisuus, sukupuolen sekoittaminen.

Kysymyksid: Millainen on nainen tai mies, tytt6 tai poika? Mitd ominaisuuksia sukupuoleen
liittyy? Mitd on michisyys tai naisellisuus? Onko olemassa miesten tai naisten toitd? Miten
suhtaudut transihmisiin? Hiiritseekd sinua raavas mies leningissir Mitd ajatuksia androgyy-
nisyys herattdar?

Ihmissuhdekisitykset

Rakkauskisitykset, parisuhdenormit, rinnakkaissuhteet, polyamoria, avioliitto, uskollisuus,
perhe, lapset.

Kysymyksid: Millainen on hyvi suhde? Millainen on hyvi kumppani? Mitd mieltd olet eri-
laisista suhteista kuten yhden yon jutuista, seksisuhteista, avoimista suhteista, avoliitosta, tai
avioliitostar Millaisia oikeuksia ja velvollisuuksia ihmissuhteen osapuolilla on? Miti kaikkea
kumppanille pitdd kertoa? Saako henkil6lld olla samanaikaisesti useita seksi- tai rakkaussuh-
teista? Mitd rakkaus tarkoittaa ja mité sithen pitdisi kuulua? Kuinka helposti ihastut? Millai-
nen on hyvi tai oikeanlainen perhe?

Yhteiskunnallista keskustelua herattavat aiheet

Monikulttuutisuus ja kulttuurierot, seksuaalikulttuurin muutokset, feminismi ja tasa-arvo,
nuorten scksuaalisuus, median merkitys, paljastavat mainokset, pornogtafia, kaupallinen
seksi, miesten tasa-arvokysymykset.

Kysymyksid: Miten maahanmuuttajien seksuaalikulttuuriin pitéisi suhtautua? Miten kohda-
ta toisesta kulttuurista tuleva asiakas? Miten pitdisi suhtautua tyttéjen sukuelinten silpomi-
seen? Enti poikien? Onko feminismi sinusta tirkedd, yhdentekevii vai drsyttivaar Jaavitko
miesten ongelmat huomiotta? Onko vapaamielisyys mennyt lilan pitkéller Tuputtaako me-
dia seksid? Miten katumainosten vihipukeisiin malleihin pitiisi suhtautua? Tuleeko pornoa
joka tuutista? Miten porno vaikuttaa ihmisiin? Entd nuoriin? Saako pornoa katsoa parisuh-
teessa? Miten suhtaudut seksin myymiseen? Osaisitko kisitelld asiakasta, joka tekee seksity6-
td? Enti seksin ostajaa?

Usein voimakkaita reaktioita herittivit aiheet

Pedofilia, seksuaalinen hyviksikaytto, seksuaalinen vikivalta, ihmiskauppa, eldinseksi, uskot-
tomuus.

Kysymyksid: Miten kohdata seksuaalista vikivaltaa tai hyviksikayttéd kokenut? Onko viki-
vallan tekijin kohtaaminen sinulle vaikeaa? Voisitko ottaa pedofiilin asiakkaaksesi? Onko
eldinseksi ihan sairasta? Mistd uskottomuus mielestisi johtuu? Voiko suhde jatkua pettdmi-
sen jilkeen?
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Ammatilliset erityiskysymykset

*  Terveyden edistiminen, hyvinvointi, puuttumisen ja holhoamisen oikeuttaminen, vahingol-
lisuus, seksologiset erityiskysymykset kuten erektio-ongelmat tai haluttomuus.

*  Kysymyksid: Miki on terveellisti tai epiterveellistd? Miten epiterveellisiin toimintatapoihin
pitdisi suhtautua? Missd mairin itseddn saa vahingoittaa? Milloin toisen asioihin saa puuttua
hinen tahtonsa vastaisesti? Miten toimia, jos toinen kieltdytyy avusta, vaikka vaikuttaisi si-
td tarvitsevan? Kuka saa mairittid, miké on jollekulle hyviksi? Mitd hyvinvointi tarkoittaa ja
mité sithen sisiltyy? Miten kohtaisit erektio-ongelmista kirsivin miehen? Onko herkki sie-
mensyoksy pikkuongelma? Miten haluttomuusongelmia pitdisi kasitelld?

Vaikka ylld oleva lista on hengistyttivin pitki, se ei sisilld kaikkia hankalia, yllittdvia tai tuntei-
ta nostattavia kysymyksis, joita seksuaalineuvonnassa voi kohdata. Siksi onkin tirkedd pitia mie-
lensd avoimena ja purkaa omia ennakkoasenteitaan, jotta yllittden vastaan tulevat tilanteet eivit
vie ammatillista tyGskentelyotetta mennessiin. Kun olet selvittinyt asennoitumistasi listan aihei-
siin, lue lista lipi uudestaan ja palaa niihin kohtiin, joista sinulla on mielestisi kaikista selvin ja
varmin mielipide. Pohdi sitten vakavasti miksi olet juuri sitd mielti ja voisiko asiasta ajatella ai-
van toisin.

Jo pienikin ndkemysero jollakin asiakastapauksen kannalta keskeiselld alueella voi aiheuttaa asia-
kassuhteelle vaikeuksia, mikili ndikemyserojen annetaan pidsti keskustelua hallitsevaan asemaan.
Neuvoja voi toki haastaa asiakkaansa kisityksid — ja joskus timd on suotavaakin — mutta dialo-
gin pditarkoitus on antaa asiakkaalle vilineitd ja vaihtoehtoja padtoksentekoonsa, ei kyseenalais-
taa hdnen eliminarvojaan tai seksuaalisuuttaan.

Joskus vastaan voi tulla my6s sellainen asiakas, joka ei halua ottaa lainkaan kantaa joihinkin héd-
nen omaan identiteettiinsd tai seksuaalisuuteensa liittyviin kysymyksiin. T4ll6in on hyviksyttd-
vi, ettd saatavilla ei ole yksiselitteisid vastauksia. Esimerkiksi biseksuaalia ei valttimitti kiinnosta
lainkaan selvitelld seksuaalista identiteettiddn vaan hin voi olla hyvin tyytyviinen suuntautumi-
seensa. Vastaavasti ihmissuhdeanarkismia kannattava henkil6 voi olla hyvin drsyyntynyt kaikille
yrityksille tyypitelld hinen ihmissuhteitaan perinteisten olettamusten mukaisesti.

On tirkedd hahmottaa tarkasti, miki asiakkaan ongelma todella on. Jos neuvojalla on esimerkik-
si vaikeuksia suhtautua sadomasokismiin, voi hinen olla vaikea ymmartii, ettd hinen asiakkaak-
seen tulleen sadomasokistin ongelma ei liity valttdmittd ollenkaan hinen seksuaalisiin mielty-
myksiinsd. Ongelmana voi olla esimerkiksi jokin tyypillinen parisuhteen pulma, johon asiakkaan
sadomasokistitaustalla ei ole vaikutusta.

Asiakkaan ongelman tunnistaminen voi joskus olla mutkikasta, silld varsinainen ongelma saattaa
piiloutua nienndisten asioiden tai jopa itsepetoksen alle. Seksuaalineuvojan pitda olla herkka sil-
le, miten hidnen asenteensa ja asiakkaan asenteet ohjaavat ongelman hahmottamista. Ongelman
tunnistamisessa on suuri riski ylianalysoimiselle ja omien olettamusten projisoimiselle, joten sik-
si on tirkedd muodostaa oma arvio tilanteesta sitoutumatta mihinkain tiettyyn ajattelutapaan.

Eettisen arvioinnin perusteita

Seksuaalineuvoja voi kohdata ty6ssiin tilanteita, joissa hinen on otettava kantaa eettisiin kysy-
myksiin. Eettinen arviointi tarkoittaa tapaukseen liittyvien eettisten ongelmien tunnistamista ja
selvittdmistd. Koska seksuaalisuuteen liittyy paljon erilaisia myyttejd, uskomuksia ja arvoja, on
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tirkedd erottaa ecttisesti olennaiset asiat muista kysymyksistd. Esittelen alla ehtoja, joita eettisen
arvioinnin pitdi tdyttdd ollakseen laadukasta ja luotettavaa.

Arviointi on normatiivista

Normatiivinen kielenkdytt6 ilmaisee miten asioiden pitaisi olla eli miten henkilén pitiisi jossakin
tilanteessa toimia tai miten hinen olisi pitdnyt toimia. Sen vastinparina on kuvaileva kielenkayttd,
joka kertoo ainoastaan tietoa siiti, miten asiat ovat, mutta ei ota kantaa sithen miten niiden pitéi-
si olla. Eettisen arvioinnin normatiiviset peruskysymykset ovat seuraavanlaisia: Onko henkilon
toiminta oikein, hyvaksyttivaa tai oikeutettua vai onko se véirin, paheksuttavaa tai tuomittavaa?

Kaikki normatiivinen kielenkiytt6 ei kuitenkaan ole eettisti. Voidaan esimerkiksi sanoa, ettd
Erkin pitdisi laihduttaa. Tillainen kehotus on normatiivinen, mutta ei eettinen, silld se ei vas-
taa kysymykseen toimiiko Erkki viirin. Pikemminkin kyseessid on Erkin toiminnan arvioimi-
nen suhteessa johonkin paino- tai ulkondkéihanteeseen. Henkil6kohtaisten eliminihanteiden
valitseminen ei ole eettinen kysymys. Sama pitee my6s ihanteisiin hyvisti parisuhteesta, seksis-
td, perhemallista jne.

Arviointi keskittyy henkildiden valiseen toimintaan

Eliminihanteiden valitseminen on yksilon itseensd kohdistamaa toimintaa. Eettinen arviointi
sen sijaan keskittyy sithen, mitd ihminen tekee toisille. Henkil6n itseensid kohdistamat teot eivit
voi olla eettisessd mielessi oikein tai vadrin. Niitd voidaan kuitenkin arvioida jarkevyyden perus-
teella. Talloin arvioinnin kriteereind voivat olla esimerkiksi hy6dyllisyys, terveellisyys tai hai-
tallisuus. Jos henkil6 toimii eettisesti vddrin toisia kohtaan, on hinen toimintaansa oikeutettua
puuttua. Sen sijaan itselle haitallisiin tekoihin puuttuminen vaatii hyvin painavat perusteet, silld
yksilolld on oikeus tehdd myGs haitallisia, epaterveellisia tai riskialttiita asioita kuten tupakoida,
ylittdd vilkkaasti litkenndity tie tai ottaa riskejd seksieldmissddn.

Joillakin itseen kohdistuvilla teoilla voi olla vaikutuksia muihin henkil6ihin. Tillaisten tekojen
eettinen asema mairdytyy sen perusteella, miten suoria vaikutukset ovat. Esimerkiksi tupakoi-
jan tulee ottaa huomioon tupakansavusta aiheutuvat haitat toisille ihmisille, silld hinen toimin-
tansa vaikutus muihin on suora. Sen sijaan omien asenteiden tai tunteiden projisoimisesta seu-
raavat vaikutukset ovat episuotia.

Jos esimerkiksi vanhempaa nirkistyttdd tieto siitd, ettd hidnen teini-ikdinen lapsensa harrastaa
itsetyydytystd yksin ollessaan, ei voida sanoa, ettd nirkistys olisi nuoren tekemin teon vaiku-
tusta. Kyse on tunteen projektiosta, jolloin tunne ja sen ilmaiseminen ovat vanhemman omalla
vastuulla. Omien kisitysten, asenteiden tai tunteiden heijastaminen toiseen ei johdu toisen teke-
masti teosta, vaikka reaktio syntyisi spontaanisti. Toisin sanoen, jonkin teon aiheuttama nérkis-
tys tai vastaava reaktio ei ole peruste tuomita tekoa eettisesti vasriksi.

Periaatteet ja menetelmat yleispatevia

Yleispitevyys tarkoittaa, ettd etiikan periaatteita ja menetelmii pitdd voida soveltaa kaikenlaisissa
olosuhteissa. Ne eivit saa sitoutua johonkin tiettyyn ideologiaan tai kulttuurisiin kasityksiin, vaan
niiden pitdd olla arvoneutraaleja ja perustua filosofiseen todisteluun. Etiikan vaatimukset ylittd-

Seksuaalineuvonnan tueksi THL — Raportti 27/2011

27



28

Osa |: Seksuaalineuvojana toimiminen
Etiikka seksuaalineuvonnassa

vit uskontoihin, ideologioihin ja kulttuurisiin kiytint6ihin perustuvat kisitykset oikeasta tai vda-
ristd. Esimerkiksi toisen vahingoittaminen ilman oikeutusta on aina véirin, vaikka jokin uskon-
nollinen tai kulttuurinen perinne antaisi ymmértdd toisin.

Eettisen arvioinnin periaatteita ja menetelmii sovelletaan tapauskohtaisesti. Silloin otetaan huo-
mioon tapauksen osapuolten ymmirrys ja syyntakeisuus, kohtuullisuus ja tapaukseen vaikuttavat
olosuhteet. Esimerkiksi pakotettuna tehty eettisesti vddra teko ei ole yhti tuomittava kuin vas-
taava teko tarkoin harkittuna ja vapaasti valittuna. Soveltamisen tapauskohtaisuus ei kuitenkaan
saa koskaan olla tekosyy, jolla kyseenalaistetaan yksilon perusoikeuksia tai eettisid velvollisuuk-
sia ilman painavaa oikeutusta. Esimerkiksi vahingoittamisen kielto on yleispitevi sddnt6, jonka
sivuuttaminen on oikeutettua vain vahvoin perustein kuten vilittdmissi hitivarjelutilanteissa.

Arviointi on johdonmukaista ja perusteltua

Eettisen arvioinnin pitdd olla loogisesti aukotonta ja sen tulosten pitdd olla perusteltavissa ar-
vioinnin ty6vaiheilla ja tapausta koskevalla aineistolla. Tulokset eivit saa olla mielivaltaisia ei-
vitkd ristitiidassa keskendin tai seksuaalioikeuksien kanssa. Arviointia tehtdessd ei saa tehdi
olettamuksia tapauksen osapuolista tai olosuhteista. Jos jotakin tietoa ei ole kéytettivissd, on to-
dettava, ettd arviointi on siltd osin puutteellinen. Arvioijan omien olettamusten projisoiminen tai
yksipuolisen tiedon kiytt6 tekee arvioinnista aina puolueellista.

Yhteiskunnallinen keskustelu homoseksuaalien asemasta on yksi esimerkki ristitiitaisesta tavas-
ta kisitelld seksuaalietitkan kysymyksid. Erddt keskustelun osapuolet ovat painottaneet kaikkien
thmisten samanarvoisuutta, mutta pyrkineet silti kieltimain homoilta sellaisia oikeuksia, jotka
kuuluvat muille itsestddn selvisti. Oikeuksien rajoittaminen ja samanarvoisuus yhteiskunnassa
ovat keskendin ristiriidassa, joten tillaisen aseman ottaminen keskustelussa ei voi perustua joh-
donmukaiseen etiikkaan.

Seksuaalietiikan alueella on monia sudenkuoppia, jotka johtuvat ihmisten taipumuksesta suhtau-
tua seksuaalisuuteen suurin tuntein ja kiivain mielipitein. Seksuaalisuutta koskevat yleiset olet-
tamukset ja normit ovat sekoitus monenlaisista historiallisista, kulttuurisista ja uskonnollisis-
ta kisityksistd, mistd johtuen yhteiskunnallinen keskustelu aiheesta on usein sekavaa ja sisdltdd
mutkikkaita arvoasetelmia. Jotta eettinen arviointi ei sotkeutuisi kohtalokkaasti tihdn vyyhteen,
on sen perustuttava filosofisesti perusteltuun menetelmiin ja vallitsevien arvo-olettamien kriit-
tiseen tarkasteluun.

Tavallisimpia harha-askeleita etiikkaa koskevassa keskustelussa on vetoaminen muihin norma-
titvisiin jatjestelmiin kuten lakiin, sddnt6ihin, kdytintoihin tai yleiseen mielipiteeseen oman ni-
kemyksen tueksi. Etiikka on kuitenkin niistd erillinen jirjestelmansi ja jirjestyksessd ensisijainen
nithin verrattuna. Esimerkiksi laeista tai kdytinnéistd voidaan kysyd, ovatko ne eecttisesti hyvik-
syttivid. Luettelen alla tyypillisid sekaannuksia, jotka vaikeuttavat eettistd arviointia ja yhteiskun-
nallista keskustelua seksuaalietiikasta.

Legalismi

Legalismi: laki, sidnnot tai kdytinnot kertovat, miké on oikein ja vairin.
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Laki seki erilaiset sddnt6kokoelmat ovat tulosta kulttuurihistoriasta, poliittisesta padtoksente-
osta ja traditiosta. Ne eivit ole erehtymittémid vaan heijastelevat aikansa asenteita, trendeji ja
péadtoksenteon prosesseja. Vaikka hyvit lait ovatkin yhdenmukaisia etiikan kanssa, laki ole aina
syystd tai toisesta loppuun asti harkittu, tasapuolinen ja oikeudenmukainen. Esimerkiksi homo-
seksuaalisuus oli lain mukaan rangaistavaa ennen vuotta 1971, vaikka tuskin voidaan sanoa sen
olleen silloin sen enempii eettisesti vddrin kuin nykyisinkadn.

Seksuaalineuvojan pitii tydssadn kyetd toimimaan kahdella eri tasolla: 1) Hinen tulee ottaa huo-
mioon hinen tyStinsd kussakin tilanteessa koskeva lainsdddint6 ja muut sitovat siddnnot, ja 2)
hinen on ymmarrettivi, ettd nimi eivit aina mene yksiin etitkan vaatimusten kanssa. Neuvoja
on aina vastuussa antamistaan neuvoista, eikd hin saa kehottaa ketdin rikkomaan lakia. On kui-
tenkin tilanteita, joissa lain ja etiikan vaatimukset voivat paityd hankalaan suhteeseen keskendin
(esimerkiksi lasten suojelun ja vanhempien oikeuksien ristiriidoissa). Téllaisissa tilanteissa kan-
nattaa oikea toimintatapa selvittid yhdessd tyénohjaajan, tySyhteison ja lain asiantuntijan kanssa.

Ristiriitatilanteita voi syntyd my0s etiikan ja jonkin yhteisén sdintdjen tai kiytintdjen vilille. Ky-
seessid voi olla neuvojan oma tai asiakkaan taustayhteisé kuten hoitolaitos tai uskonnollinen ryh-
md. Mikili taustayhteisén sddnnot ovat etitkan vaatimusten kanssa ristitiidassa, on oikeutettua
pyrkid muuttamaan niitd parempaan suuntaan. Sddntéjen arvosteleminen voi kuitenkin tuottaa
erilaisia sosiaalisia rangaistuksia, jotka voivat tuottaa vakaviakin seurauksia. Jos asiakas on til-
laisessa tilanteessa, on syytd pohtia seikkaperiisesti, mikd on hinelle tirkeintd: oman tilanteen
muuttaminen sddnt6jd uhmaamalla vai yhteisén tuki ja siind pysyminen.

Konservatismi

Konservatismi: perinteiset normit kertovat, mikd on oikein tai vaarin.

Konservatiiviset seksuaalinormit perustuvat perinteisen tapakulttuurin kunnioittamiseen. Usein
niiden taustalla on uskonnollisia ja kulttuurisia kisityksid seksuaalisuudesta, ihmissuhteista tai
perheestd, mutta vililld kyse on ainoastaan siitd, mitd pidetddn tavallisena tai sovinnaisena toi-
mintamallina. Perinteisten normien rikkominen aiheuttaa usein himmistysti, narkastysti tai pa-
heksuntaa. Ne ovat kuitenkin aikaansa ja sosiaaliseen ympirist6onsi sidottuja ja sellaisina alttii-
ta muutoksille ja kritiikille.

Perinteiset normit eivit voi velvoittaa ketadn toimimaan niiden mukaisesti, silli ne edustavat
eliminihanteita ja arvomaailmaa, eivitki ole sellaisina yleistettivissi eettisiksi velvollisuuksiksi.
Esimerkiksi perinteiset nikemykset avioliitosta, seksuaalivihemmistGistd tai seksitavoista eivit
ole sen enempii eettisesti oikein tai védrin kuin niistd eroavat nikemyksetkddn.

Subjektivismi

Subjektivismi: omat mieltymykset, tuntemukset tai kokemukset kertovat, mikd on oikein ja vadrin.

On hyvin tavallista yleistdd omat seksuaaliset mieltymyksensi muita thmisid koskeviksi. Jos toi-
sen mieltymykset ovat tdysin erilaisia kuin omat, voi hinen seksuaalisuutensa tuntua vieraalta tai
jopa védraltd. Erityisesti omat inhon kokemukset tapaavat vaikuttaa sithen, miten omista miel-
tymyksistd eroaviin seksitapoihin suhtaudutaan. My&s oma kokemushistoria seksin saralla virit-
tdd suhtautumista.
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Omat mieltymykset, tunteet tai kokemukset eivit kuitenkaan ole piteva mittati sille, ovatko toi-
sen ihmisen halut tai toiminta oikein tai vairin. Seksuaalineuvonnan dialogissa voi toki kayttdd
omaa kokemustaan peilind asiakkaan kertomalle, mutta asiakkaan toimintaa ei saa arvottaa oman
kokemuksen nojalla. Omaan kokemukseen nojaaminen johtaa helposti virhearvioihin, silld eri
ihmisten kokemushistoria, halut ja valmiudet eroavat suuresti toisistaan.

Dialogisessa asiakassuhteessa pitid antaa tilaa erilaisuudelle ja erilaisille mieltymyksille ja kokemi-
sen tavoille. Ennakko-olettamusten tekeminen asiakkaan seksuaalisuudesta tekee vadryyttd hintid
kohtaan ja rikkoo dialogisen suhteen perustaa. Asiakkaan oman seksuaalisuuden ja persoonalli-
suuden pitdd olla neuvontasuhteen keskissd. Tamin sisdistiminen vaatii neuvojalta omien miel-
tymysten ja kokemusten ylittimistd.

Autoritaarisuus

Autoritaarisuus: Arvostetut tai suositut henkil6t tai mielipiteet kertovat, mikd on oikein ja vddrin.

Thmisilld on usein tarve my6tiilld voimakkaiden persoonien nikemyksii tai yleisesti hyviksyttyjd
mielipiteitd. Usein oletetaan, ettd jokin yleinen tai suosittu kasitys seksistd kertoo, mitd on hyvi
ja huono seksi. Etiikka ei kuitenkaan perustu johtajan seuraamiseen tai huutodinestykseen. Suo-
sittukin mielipide voi olla puutteellinen tai jopa vairi. Esimerkiksi vield viitisenkymmentd vuotta
sitten avioliittoa pidettiin itsestddn selvin ja valttimittomand osana ihmissuhdekulttuuria. Ny-
kyisin tilanne on toisin, mutta perinteinen avioliittokdsitys tulee silti ajoittain esille hyvin ihmis-
suhteen ehtona. Jos tillainen kisitys hyviksytidn sellaisenaan yleisen mielipiteen nojalla, paady-
tadn viheksymadn muunlaisia ihmissuhteita.

Etiikassa on aina kyse perustellusta ja rationaalisesta arvioinnista. Vaikka mielipiteen esittdjd oli-
si kuinka arvovaltainen tahansa tai mielipide kuinka suosittu tahansa, pitdd sitd aina arvioida pe-
rustellusti ja rationaalisesti. Suosittu mielipide voi olla jopa védrin etitkan kannalta. Esimerkiksi
eriissd alakulttuureissa on suosittua esittda rasistisia mielipiteitd. Niiden suosio ei kuitenkaan tee
niistd yhtddn enempid hyviksyttavid.

Moralismi

Moralismi: Yksilon tai ryhman ihanteet kertovat, mikd on oikein ja védrin.

Seksuaalisuutta koskevissa keskusteluissa vedotaan usein ihanteisiin oikean ja védrin osoittaji-
na. Kyseessi voi olla esimerkiksi avioliiton, rakkauden, seurustelun, kommunikaation, tasa-at-
voisuuden, luonnollisuuden tai spontaaniuden nikeminen hyvin, oikean tai terveen seksuaali-
suuden kriteerind. T4llaisissa kisityksissa seksi ilman rakkautta tai jotakin muuta em. viitekehystd
nihdiin viirind, huonona, vahingollisena tai arvottomana. Jos ihminen toteuttaa seksielimain-
sd johonkin muuhun arvoperustaan tai motiiviin vedoten, voidaan hinti pitid moraalittomana.
Vaihtoehtoisesti voidaan ajatella, ettd hin vahingoittaa toiminnallaan itseddn tai liheisidan.

Thanteet ovat usein sidottuja johonkin tiettyyn taustaideologiaan kuten uskontoon tai aatteeseen.
Tillaisina ne eivit kelpaa yleisiksi eettisiksi periaatteiksi, silld kaikilta ei voida edellyttdd sitoutu-
mista niiden ideologiseen sisdlt66n. Moniarvoisessa yhteiskunnassa on useita eti tapoja suhtau-
tua seksuaalisuuteen, eivitkd ideologiset perusteet riitd sellaisenaan mairitteleméin jotakin tapaa
hyviksi tai huonoksi muutoin kuin aatteen sisiltd katsoen.
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Ihanteiden esittiminen velvollisuuksina on monille aatteellisille liikkeille tyypillinen toimintata-
pa. Esimerkiksi Tosi rakkaus odottaa -liike velvoittaa jasenensi odottamaan avioliiton solmimis-
ta ennen seksielimin aloittamista. Tdma velvoite ei kuitenkaan ole eettinen liikkeen viitteistd
huolimatta vaan kyse on eliméntapavalinnasta, jonka yksilé voi vapaasti tehdi tai olla tekemat-
td. Henkil6lle, joka ei halua avioitua lainkaan, on litkkeen esittima velvoite merkitykseton tai jo-
pa loukkaava. Etiikka sen sijaan on kaikkia sitovaa, mutta ei sisdlld monimutkaisia elimanohjeita
tai thanteita vaan ainoastaan keskeisid sosiaalista toimintaa ohjaavia periaatteita.

Y1ld esitetyt sekaannukset esiintyvit usein limittdisind tai paillekkiisind. Esimerkiksi subjektivis-
tinen ajattelu johtaa helposti moralismiin tai konservatiivisten kisitysten omaksumiseen. Sek-
suaalineuvojan on hyvi pitid koko ajan mielessddn kriittinen asennoituminen erilaisiin seksu-
aalisuutta ja sukupuolisuutta koskeviin kulttuurissamme vallitseviin kasityksiin, silld on helppoa
ajautua ajattelemaan aina tuttujen ajatustapojen mukaisesti.

Asiakkaat saattavat itsekin toimia tdysin yhdenmukaisesti kulttuuristen ajatusmallien kanssa. Jos-
kus asiakkaan ongelmien ratkaisemiseksi tarvitaan kuitenkin nikemyksii, jotka eivit mukaudu
tavallisiin toimintatapoihin. Itse asiassa monet ongelmat johtuvat juuri tavanomaisiin (virhe)ka-
sityksiin jumittumisesta. Kyky ylittdd tyypilliset kisitykset ja nikékulmat mahdollistaa monipuo-
lisemman ongelmanratkaisun ja on yksi korkealaatuisen ammatillisen osaamisen mittari.

Seksuaalietiikan yhtend pédtehtivini on filosofi Igor Primoratzin mukaan kulttuurissa vallitsevi-
en seksuaalinormien kriittinen tarkasteleminen, koska eri aikoina ja eri yhteiskunnissa vallitsevat
kidsitykset ovat keskenddn varsin erilaisia ja sisdllSiltddn ristiriitaisia (Primoratz 1999). Ylla esitte-
lemini eettisen arvioinnin kriteerit ja sudenkuopat vastaavat Primoratzin tehtivinantoon ja joh-
tavat kohti sellaista etiikkaa, joka selvittdd mahdollisimman ohuesti olennaiset eettiset siannét.
Ohuus tarkoittaa sitd, ettd tillainen etiikka ei anna eldiméinohjeita eiki selvittele hyvin elimin ai-
neksia vaan keskittyy tiukasti kielletyn rajojen marittelemiseen.

Liberalismi on noussut merkittivimmiksi seksuaalietiikan taustateoriaksi seksologian alalla ja
linsimaisissa yhteiskunnissa ylipdatidn. Se on ohjannut demokraattisten oikeusvaltioiden po-
liittisten jirjestelmien kehitystd aina 1700-luvulta asti. Yksilén vapauden kunnioittaminen ni-
kyy esimerkiksi WAS:n Seksuaalioikeuksien julistuksessa ja Suomen perustuslaissa seuraavasti:

1. Oikeus seksuaaliseen vapauteen: Scksuaalinen vapaus sisiltdd yksiléiden mahdollisuuden
ilmaista omaa scksuaalisuuttaan tiydesti. Se ei kuitenkaan sisdlli minkadnlaista seksuaalista vi-
kivaltaa, hyviksikiytta tai seksuaalista riistoa missddn eliminvaiheessa tai -tilanteessa. (WAS

1999)

7§ Oikeus elimiin sekd henkilokohtaiseen vapauteen ja koskemattomuuteen: Jokaisel-
la on oikeus elimiin sekd henkil6kohtaiseen vapauteen, koskemattomuuteen ja turvallisuuteen.
(Suomen perustuslaki 1999)

Eettinen liberalismi pohjautuu brittifilosofi John Stuart Millin yhteiskuntafilosofiaan, jonka yti-
mend on vahingoittamisen kielto seuraavalla tavalla muotoiltuna: yksilén vapauteen saa puuttua
ainoastaan silloin, kun hin kéyttdd vapauttaan vahingoittaakseen toisia. Vahingoittamiseksi kat-
sotaan mikd tahansa oikeudeton puuttuminen toisen vapauteen, kehoon, hyvinvointiin, omai-
suuteen tai muihin intresseihin. Tamé on kuitenkin vain liht6kohta seksuaalietiikalle, silld vapa-
us ja vahingoittaminen ovat hyvin monitahoisia kisitteitd. Pyrin seuraavassa osiossa selvittimain
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niiden merkitystd ja ulottuvuutta seksuaalisuuteen liittyvissd kysymyksissi sekd tarjoamaan vili-
neitéd eettiseen arviointiin kiytdnnossa.

Eettisen arvioinnin sisaltoja ja menetelmia

Eettinen arviointi seksuaalineuvojan tyéssi voi koskea joko neuvojan omaa toimintaa, asiakkaan
toimintaa tai jonkun muun kisilld olevan tapauksen osapuolen toimintaa. Toiminnan eettisyyt-
td arvioitaessa avainroolissa on aina jokin teko ja sen eettiset ulottuvuudet. Arvioinnin kohteena
oleva teko voi olla jotakin hyvin konkreettista kuten toiseen tarttumista tai vikivallan kdytt6a. Se
voi olla my6s puhetta, taloudellista toimintaa, vapauden rajoittamista, sanatonta uhkaamista tai
muuta vastaavaa. My6s tekemitti jittdiminen voidaan katsoa teoksi. Esimerkiksi HIV:sta kerto-
matta jattiminen suojaamattomassa scksissd on teko, joka nostattaa tirkeitd eettisid kysymyksii.

Esittelen tekoihin liittyvit eettiset ulottuvuudet seuraavassa kuviossa 3:

tekijén
ymmérrys

Jjoskus myds
tekemaétta
Jjéttdminen

Teko

Oikeuksien
loukkaaminen

ugs

vaaryydella
tuotettu

pelkké mielipaha vahinko
ei riitd vahingoksi

Kuvio 3. Tekoihin liittyvat eettiset ulottuvuudet

Jotkut asiat voivat
olla vahingollisia,
mutta eivéat
véaaryyksié
esim. eroaminen

Teoista ei voida tehdi listaa, joka kertoisi, mitkd teot ovat oikein ja mitka véirin, koska tekojen
eettinen asema voi vaihdella suuresti niiden olosuhteista riippuen. Teon sijaan eettinen arvioin-
ti keskittyy soikioiden sisilld oleviin asioihin: tekijin aikomuksiin, oikeuksien loukkaamiseen se-
ki teon seurauksiin. Tavallisimmillaan viirissi teossa yhdistyvit kaikki kolme ulottuvuutta, silld
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esimerkiksi tarkoituksella tehty raiskaus on viitin sekd motiivinsa, vahingollisuutensa ettd ruu-
miillisen koskemattomuuden loukkauksen vuoksi.

Aikomuksien arviointi on teoriassa helppoa: jos teon tarkoituksena on vahingoittaa toista, on se
eettisesti tuomittavaa. Kéytinnossi todellisten aikeiden selville saaminen voi olla vaikeaa, joskus
jopa mahdotonta. Aikeiden merkitys on olennainen, kun arvioidaan onko teko tahallinen vai ei.
Jos teko tuottaa vahinkoa, mutta se ei ole ollut aikeena, voidaan puhua esimerkiksi huolimatto-
muudesta, piittaamattomuudesta tai tapaturmasta.

On tirkedd selvittdd, tietddko ja ymmartdako tekijd tekonsa olosuhteet ja mahdolliset seuraukset.
Thmisen voi yleensi olettaa ymmartivin ja olevan vastuussa tekojen odotettavissa olevista seu-
rauksista. Tilanne muuttuu olennaisesti, jos tekijini onkin lapsi, kehitysvammainen tai mielen-
terveyden ongelmista kirsivd henkil6. Silloin on kysyttivi, mikd on hinen todellinen ymmirryk-
sen tasonsa kasilld olevasta tilanteesta ja tekojen mahdollisista seurauksista. Yksilé on vastuussa
myds teoista, jotka hin on tehnyt ymmirtimittomyyttidn, mutta hinen tilansa vaikuttaa teosta
seuraavien rangaistusten laatuun ja vakavuuteen. Silloin selvitetdin esimerkiksi sitd, pitéisiko te-
kijin saada rangaistuksen sijaan ohjausta tai hoitoa.

Teon vidryytti arvioidaan seksuaalietiikassa tavallisimmin joko oikeuksien loukkaamisen tai te-
on vahingollisten seurausten perusteella. Kun selvitetiin, loukkaako teko jonkun oikeuksia, voi-
daan kiyttdd apuna seksuaalioikeuksien eri muotoiluja ja ihmisoikeuksia. Toinen vaihtoehto on
tarkastella ensisijaisia perusoikeuksia kuten itsemaéridmisoikeutta ja koskemattomuutta. Koske-
mattomuus tarkoittaa ruumiillisten, emotionaalisten ja henkisten rajojen kunnioittamista.

Vahingon tuottaminen toiselle ilman oikeutusta on aina eettisesti vidrin. Filosofi Joe/ Feinberg
miirittelee vahingon véddryydelld tapahtuvaksi toisen intressien loukkaamiseksi (Feinberg 1984).
Intresseilld tarkoitetaan mitid tahansa henkil6lle arvokasta kuten henked, terveyttd, hyvinvoin-
tia, turvallisuutta, vapautta, omaisuutta, taloutta jne. Intressien loukkauksen on kuitenkin oltava
my6s védrin eli oikeudeton, jotta se lasketaan vahingoksi. Esimerkiksi eron ottaminen puolisos-
ta voi aiheuttaa tille ja koko perheelle suurta vahinkoa. Yksil6lld on kuitenkin oikeus erota, jo-
ten siitd seuraavaa vahinkoa ei voi pitdd vidryytend. Oikeutettu teko ei siis ole eettisesti véddrin,
vaikka se tuottaisikin vahinkoa.

Vakavalle riskille altistaminen voidaan myGs laskea vahingoittamiseksi. Riskin pitdd kuitenkin ol-
la joko todennikoisyydeltidn suuri tai toteutuessaan erityisen vakava, jos sen todennikéisyys on
pieni. Arkieldimi siséltdd jo valmiiksi kaikenlaisia riskejd, joten vahingoittamiseksi katsottavan ris-
kin tulee olla jollakin tavalla niitd merkittdvampi tai olennaisesti erilainen. Yksil6lld on oikeus ot-
taa itse erilaisia riskejd ja altistaa itsensd vahingolle. Tillaisissa tilanteissa mahdollisesti syntyvain
vahinkoon ei liity minkédnlaista vadryytta.

Pelkkd mielipaha ei riitd vahingoksi ellei kyse ole tarkoituksellisesta henkisesti vikivallasta, pe-
lottelusta, uhkailusta, kiusaamisesta tai hirinnastd. Lievissd tapauksissa védrintulkinnan vaara on
suuti, joten arvioinnissa on oltava hyvin huolellinen. Esimerkiksi seksuaalisen hiirinndn kritee-
riksi ei riitd pelkkd ehdottelun tms. atheuttama mielipaha vaan ehdottelu muuttuu hiirinnaksi, jos
se toistuu kohteen selkedsti kiellosta huolimatta.
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Suostumus

Thmisten vilisen yhteistoiminnan eettisyyttd voidaan tarkastella suostumuksen avulla. Millainen
tahansa seksi- tai ihmissuhde on hyviksyttivid, mikili sen tdysi-ikidiset osapuolet ovat antaneet
suostumuksensa sithen. Suostumuksella voidaan oikeuttaa my6s sellainen toiminta, johon sisil-
tyy riskejd tai muita haitallisia seurauksia. Henkil6 voi siis halutessaan suostua esimerkiksi suo-
jaamattomaan seksiin tai rajuun sadomasokismiin. Jotta suostumus olisi pitevi, sen taytyy tiyt-
tdd seuraavat ehdot:

1. Suostumuksen on oltava olemassa

Suostumuksen voi antaa monilla tavoin: suullisesti, kirjallisesti, toimimalla tai antautumalla toi-
mintaan mukaan. Suostumus pitid antaa aina ennen toimintaa ja sen antajan tiytyy kyetd ym-
martimain mitd hin on tekemissi. Suostumus voi olla voimassa toistaiseksi, kuten vakituisten
seksikumppanien kohdalla usein on. Sen antaja voi kuitenkin aina peruuttaa sen, vaikka etuka-
teen olisi sovittu mitd tahansa.

2. Suostumuksen on oltava vapaaehtoinen

Pakottamiseen, painostamiseen tai kiristykseen perustuva suostumus ei ole koskaan pitevi.
Henkil6lld voi joskus olla pakottavia henkil6kohtaisia syitd suostumuksensa antamiseen, mutta
mikili hin voi tehdd paitdksensa ilman vakavaa ulkopuolista painostusta, on suostumus péteva.
Pelkki sosiaalinen paine ei vield tiytd painostuksen tunnusmerkkejd, jos henkil6lld on aito mah-
dollisuus kieltdytyi ja poistua tilanteesta.

3. Valtasuhteet saattavat kyseenalaistaa suostumuksen

Suostumuksen vapaachtoisuutta tulee tarkastella my6s siihen liittyvien rakenteellisten valtasuh-
teiden nikokulmasta. Joskus suostumus voi olla nidenndisen vapaachtoisesti annettu, mutta olo-
suhteet tekevit sen pitevyyden kyseenalaiseksi. Esimerkiksi joissakin yhteis6issd naisen tahdolla
ei ole juurikaan painoarvoa. My6s nuorella voi olla vaikeuksia ilmaista oma tahtonsa auktoriteet-
tiasemassa olevalle aikuiselle. On kuitenkin hyvd huomata, ettd ikdero ei sellaisenaan merkitse
valta-asetelmaa, vaan henkiléiden vilisen suhteen laatu ja olosuhteet ovat pelkkii ikderoa mer-
kityksellisempid tekijoitd.

4. Suostumuksen pitdi perustua riittdviin tietoon ja ymmirrykseen

Suostumus ei ole pitevd, jos se perustuu huijaamiseen, vairistelyyn tai puutteelliseen tietoon.
Suostumuksen antajan pitda olla kykeneviinen ymmirtimadn tekojensa merkitys ja mahdolliset
seuraamukset. Tiedon ja ymmirryksen ehdot pitda kuitenkin aina suhteuttaa tiedon saatavuuteen
ja mahdollisten seurausten suuruuteen. Harmittomia tekoja ei pidd tuomita epieettisind, vaikka
niiden tekijit eivit ymmartiisikddn tekojensa merkitysti tiysin. Yhteisymmarryksessa harrastettu
seksi ei ole eettisesti vadrin, vaikka sen osapuolet olisivat ymmirrykseltiin rajoittuneita.

Suostumuksen arvioiminen on yksi tapa tarkastella toiminnan eettisti hyviksyttivyyttd. Sen
avulla voidaan tunnistaa tilanteita, joissa jotakuta kohdellaan kaltoin, mutta siti ei ole tarkoitet-
tu keinoksi kyseenalaistaa henkilén itse valitsemaa toimintaa, vaikka se vaikuttaisi vahingolliselta
hinelle itselleen. Seksuaalineuvoja voi kuitenkin auttaa itsetuhoisesti kéyttiytyvid henkil6d poh-
timaan toimintansa motiiveja ja mielekkyytta.

Suostumuksen ehdot pitevit my6s sellaisten henkiléiden kohdalla, joilla on syystd tai toisesta

rajoituksia ymmirryksessd. Nuori, kehitysvammainen henkilé, muistisairas henkild, piihteiden
suurkiyttdjd tai mielenterveysongelmista kirsiva ovat kaikki padtOsvaltaisia toimijoita, ellei hei-
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din toimivaltaansa ole jollakin virallisella tavalla rajoitettu. Siinikin tapauksessa pitdd ottaa huo-
mioon, ettd henkilén raha-asioista tai palveluista huolehtiva edunvalvoja ei ole oikeutettu padtta-
miin hinen seksieliminsa asioista.

Tapaustutkimus

Joissakin tapauksissa pelkki tekojen tai suostumuksen arviointi ei riitd koko tapauksen eettis-
ten ulottuvuuksien selvittimiseksi. Silloin voidaan turvautua seikkaperdisempiin tapaustutki-
muksen metodiin. Esittelen alla yhden mallin tapaustutkimuksen systemaattisesta etenemisesta.
Mallia ei kannata noudattaa orjallisesti, silld kaikki tapaukset eivit mene sujuvasti sen mukaisesti,
mutta mallin kohtia voi kéyttdd muistilistana, jotta mikddn tirked ndkékulma ei unohtuisi.
Tapaustutkimuksen vaiheet ovat:

1. Tapauksen kuvailu
a)  Osapuolten ja heidin asemansa selvittiminen
b) Osapuolten vilisten valta- ja riippuvuussuhteiden selvittiminen
c) Mitd osapuolet ovat tehneet tai jittineet tekemittir
d) Ovatko tapausta koskevat tiedot luotettavia ja riittavia?

2. Eettisten ongelmien tunnistaminen
a) Ovatko teot itseen vai toiseen kohdistuvia?
b) Mitki ovat tekijin aikomukset?
¢) Rikkovatko teot jonkun oikeuksia?
d) Ovatko tekojen seuraukset vahingollisia?
e) Riskien arvioiminen

3. Tekojen oikeutus tai selitys
a) Suostumusten arvioiminen
b) Toimiiko tekijd viirin vai omien oikeuksiensa puitteissa?
c) Mikid on tekijin ymmirrys tekojensa seurauksista?
d) Liittyyko tekoihin mitddn niiden vakavuutta lieventivid?

4. Vastuullisuuden selvittiminen
a) Tahallisuus, piittaamattomuus, huolimattomuus?
b) Ketki ovat suoraan vastuussa véiryydestd ja missd maarin?
¢) Miten pitkille vastuu ulottuu yhteisGssi (epdsuora vastuu)?

5. Jatkotoimet
a) Miti sanktioita tai seurauksia teoista on tekijille? Ovatko ne kohtuullisia?
b) Miten vastaavia ongelmia ehkaistiin jatkossa?
c) Pitdisiké joitakin yhteison kiytint6jd tai toimintatapoja arvioida uudelleen?

Tapauksen kuvailuvaiheessa kerdtiin kaikki saatavilla oleva tieto ja pyritddn selvittimain keitd
tapaukseen liittyy ja mitkd heiddn asemansa ja roolinsa tapauksessa ovat. Kuvailussa on oltava
tarkkana siind, miti tietoja tapauksesta on todella saatavilla ja miki tietojen lihde on. Olettamus-
ten tekeminen muuttaa tutkimuksen vilittomisti spekulaatioksi. Eettisid kysymyksid voidaan to-
ki kisitelld niinkin, mutta asiakassuhteissa kannattaa yleensd pyrkid mahdollisimman realistiseen
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ja kiytainnonlaheiseen keskusteluun. ”Mitd jos” -tyylid voi kiyttda silloin, kun pohditaan erilaisia
tulevaisuuden toimintavaihtoehtoja.

Valtasuhteiden selvittiminen on tirked vaihe, silld ne voivat vaikuttaa suostumuksen pitevyyteen
ja henkiliden todellisiin mahdollisuuksiin padttid asioistaan. Valtasuhteet voivat liittyd ikddn,
auktoriteettiin, virkaan, sosiaaliseen asemaan, sukulaisuuteen tai osapuolten vilisiin juridisiin,
taloudellisiin, hengellisiin tai emotionaalisiin suhteisiin. Kokonaisvaltaisen tapaustutkimuksen
etuna on se, ettd silld voi paljastaa sellaisia eettisid ongelmia, jotka jadvit yksittiisid tekoja arvioi-
taessa piiloon. Esimerkiksi pitkdin kestinyt painostus tai manipulointi toimii usein hienovarai-
silla henkisen vikivallan keinoilla, jotka eivit valttimattd paljastu pintapuolisessa tarkastelussa.

Vastuu teoista ja niiden seurauksista on aina ensisijaisesti tekijilld itsellddn. Erilaisissa yhteis6is-
sd vastuu voi kuitenkin ulottua varsin pitkille, jos yhteisén hierarkia tai kdytdnnét tukevat vadrad
toimintaa. Esimerkiksi erilaisissa laitoksissa voi tapahtua seksuaalioikeuksien loukkauksia, joi-
den piddsyyni ovat laitoksen kiytinnét. Talloin vastuussa ovat yksittdisten tyontekijéiden lisdksi
my6s kiytintdjen laatijat ja esimichet. Epédsuora vastuu liittyy tavallisesti laiminlyonteihin johta-
misessa ja ongelmiin puuttumisessa. Se voi ulottua my6s ulkopuolisiin sivustakatsojiin, jotka an-
tavat rikkomusten tapahtua puuttumatta niihin millddn tavalla.

On helppoa vedota yhteis66n ja kiytintdihin oman vastuun hidivyttimiseksi. Eettisesti vaari-
en toimintatapojen korjaamiseksi on kuitenkin syyti tarkastella kriittisesti niitd yhteisén norme-
ja, jotka ovat vaikuttaneet viirien toimintatapojen syntymiseen. Kaytint6ja voidaan muuttaa ja
asenteisiin voidaan vaikuttaa. Korkeatasoinen ammattietiikka edellyttdd valppautta ongelmien
tunnistamiseen ja puheeksi ottamiseen sekid oman tyén ettd yhteisén tasolla.
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Vallaton vai valtava halu? - Naisten seksuaalisen vallan

kriittista arviointia

Tommi Paalanen ja Aune Karhumaki

Sosiologi Henry Laasanen on nostanut naisten
seksuaalisen vallan julkiseen keskusteluun vaitta-
malla, ettd vallan vaikutukset ulottuvat kulttuuris-
samme aina romanttisesta kirjallisuudesta tulonja-
koon asti. Hinen mukaansa naiset saavat seksuaa-
lisuudestaan useilla elaméan osa-alueilla niin paljon
etua, etta nykyinen tasa-arvo-ideologia on itse asi-
assa vaaristynyt miehia vastaan. Tassa artikkelissa
tutkitaan, kuinka pitkalle naisten seksuaalinen val-
ta voi todella ulottua ja oikeuttaako Laasasen teo-
reettinen nakokulma hanen yhteiskuntakriittiset
vditteensa.

Henry Laasanen esittdd teoksessaan Naisten
seksuaalinen valta teorian siitd, miten naisten
seksuaalinen valta syntyy ja miten naiset hyo-
tyvit siitd lansimaisissa yhteiskunnissa. Hinen
ndkemyksensd seksuaalisesta vallasta on sitou-
tunut tiettyyn taustateoriaan ja aateilmapiiriin.
Nédma ovat sosiaalisen vaihdon teoria ja poliit-
tisen miesliikkeen antifeminismi. Vaihtoteorian
avulla Laasanen rakentaa kisityksensd seksuaa-
lisuudesta resurssina, jota voidaan kayttda val-
lan vilikappaleena. Antifeminismi puolestaan
néky'y siind, miten Laasanen katsoo naisten saa-
van ansaitsematonta etua yhteiskunnassamme
pelkistadn seksuaalisuutensa perusteella.
Laasanen tarttuu rohkeasti kiisteltyihin suku-
puolikysymyksiin, mutta hénen ajattelunsa riip-
pakiveksi muodostuu aatteellinen sitoutuminen.
Kirja pyrki olemaan samanaikaisesti seka tutkiel-
ma ettéd poliittinen pamfletti. Juuri tésté ristive-
dosta johtuen kirja suoriutuu heikosti kummas-
sakin tavoitteessaan. Sukupuolen tutkimuksessa
tosin on kohtalotovereita: feministinen kirjoitte-
lu painii samankaltaisissa ongelmissa.
Artikkelimme tutkii, voiko naisten seksuaalis-
ta valtaa todella pitdd niin merkittdvani yhteis-

kuntaa muokkaavana voimana kuin Laasanen
vaittaa. Padviitteemme on, ettd hian on valinnut
taustateoriansa poliittisia tavoitteitaan silmalla-
pitden, nimittdin hdnen tavalleen kisitelld sek-
suaalisuutta on perusteltuja vaihtoehtoja. Tar-
kastelemme kriittisesti hdnen kasityksidan seka
sosiaalisen vaihdon teoriasta ettd seksuaalisesta
halusta. Lisdksi paneudumme yhteiskunnallisiin
kysymyksiin, eli sithen kuinka hyvin Laasasen
teoreettinen esitys oikeuttaa hénen esittiménsa
kulttuuri- ja yhteiskuntakritiikin.

Mita on naisten seksuaalinen valta?

Laasasen ndkemys perustuu sosiobiologian tut-
kimustuloksiin, joiden mukaan naisten ja mies-
ten parinvalintataipumukset eroavat toisistaan
lisadntymisestd koituvien kustannuksien mukai-
sesti. Kustannuksilla tarkoitetaan panostamista
jalkeldisiin. Miesten siittiétuotanto on energia-
taloudellisesti halvempaa kuin naisen muna-
solujen tuotanto, puhumattakaan raskausajasta
ja imettamisesta.

Evoluutioteorian mukaan miesten ja naisten
seksuaaliset strategiat eroavat toisistaan seu-
raavasti. Miehet pyrkivit harrastamaan seksid
useiden naisten kanssa mahdollisimman vahilla
sosiaalisilla ja taloudellisilla kustannuksilla. Nai-
set puolestaan valikoivat parinsa huolella pai-
nottaen valinnassaan sitoutumishalua ja kykya
panostaa mahdolliseen tulevaan perheeseen. Eli
miehilld on taipumus ryhtya seksiin aina tilai-
suuden tullen, kun taas naiset ovat seksikump-
panin valinnassa varovaisempia.

Laasanen tarkastelee asiaa sosiaalisen vaih-
don nidkékulmasta ja selittdd asetelman syn-
nyttdvin seksin kysynnén ja tarjonnan epitasa-
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painon, joka "tuottaa naisten seksuaalisuudelle
arvon siini, missa miesten seksuaalisuus on suh-
teellisen arvotonta".! Tdsmillisemmin ilmaistu-
na naisen suostumus seksiin on arvokas, koska
siitd on kova kysynta.

Hénen mukaansa arvokkaan resurssin hallin-
ta tuottaa valtaa. Tdssd tapauksessa kyse on eri-
tyisesti palkitsemisvallasta, jolla voidaan ohjata
toisten kayttdytymistd niin kauan kuin kaikki
pelaavat samoilla sddnnoilld. Seksuaalisessa pal-
kitsemisvallassa on kyse siitd, ettd tietynlaisia
kayttaytymismalleja vahvistetaan palkitsemalla
toimija seksilld. Seksilld on myos suoraa myyn-
tiarvoa, kuten seksityon ja pornon suuresta maa-
réstd voi havaita.

Yhteiskunnallisesti olennaisempaa on raken-
teellinen valta, joka syntyy ilman naisten tarkoi-
tuksenmukaista toimintaa. Laasasen mukaan
naisten rakenteellinen seksuaalinen valta ilme-
nee erityisesti miehille lankeavassa kulttuuri-
sessa maskuliinisessa rooliodotuksessa®. Sen
kaytannon seurauksia ovat esimerkiksi miesten
asema raskaiden ja vaarallisten téiden tekijini,
seksuaalisten aloitteiden tekijand, perheen elit-
tdjdnd ja naisen puolustajana.’

Laasanen esittelee suurena epakohtana véhal-
le seksille tai jopa ilman seksid jaavit "alemman
tason miehet".* Timén ryhmén syntyminen on
seurausta naisten seksuaalisesta vallasta. Koska
naiset suosivat menestyneita ja rikkaita miehis,
niin joukolla "ylemman tason miehid" (rokki-
tahdet, yritysjohtajat, huippu-urheilijat jne.) voi
olla useita naissuhteita samanaikaisesti. Laasa-
sen esimerkissd rokkitdhdelld on kymmenen
seksikumppania, mistd johtuen hierarkian ala-
pédssd on yhdeksdn miestd vailla naista.®

Vaikka kumppanin puute vaivaa vain pienti
ryhmida kaikkien miesten joukossa, Laasanen
kirjoittaa ikdan kuin kysymyksessd olisi suu-
ri yhteiskunnallinen tasa-arvo-ongelma. Huo-
miotta jad se, ettd seksin niukkuus ja parinvalin-
nan vaikeus haittaavat my0s osaa naisista, ja ettd
ihmissuhteet eivdt ole nollasummapelid, jossa
yhden menestys tarkoittaa vélttamattd toisen
tappiota. Laasasen oudossa logiikassa nainen,
joka harrastaa kerran seksid rokkarin kanssa,
katoaa lopullisesti muiden miesten ulottuvilta.
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Laasanen esittdad myds, ettd naisten seksuaali-
sen vallan takia muut kuin ylimmin tason mie-
het joutuvat valinnanvaran niukkuuden vuoksi
myontymédn naisten vaatimukseen yksiavioi-
sesta parisuhteesta.® Kuitenkin sosiobiologinen
ja antropologinen tutkimus on osoittanut selke-
asti, ettd ihmislajin lisddntymisjarjestelma ei ole,
eikéd ole koskaan ollutkaan, yksiavioinen. Sekd
naiset ettd miehet harjoittavat ajoittain irralli-
sia, satunnaisia ja rinnakkaisia seksisuhteita.”
Yksiavioisuus naisten vaatimuksena ja pakkona,
johon miesten on suostuttava, ei kuvaa pariutu-
miskulttuurin todellisuutta.

Miesten hierarkiaan kuuluvat myos keskita-
son miehet, jotka ovat ddripdiden vilissd. Laa-
sanen jittad kuitenkin timdn ryhmin kisitte-
lemattd, vaikka tosiasiassa ylivoimaisesti suurin
osa miehistd kuuluu siihen. Pariutumiskéyttay-
tymistd tutkinut David M. Buss on todennut,
ettd 90 % miehistd 16ytdd kumppanin jossakin
elamansa vaiheessa, mika on suuri maara verrat-
tuna moniin muihin eldinlajeihin, joiden pariu-
tumiseen vaikuttaa sosiaalinen hierarkia.

Sosiaalisesti heikkotaitoiset, rumat, sairaat tai
asenteeltaan vaikeat yksilot eivit parjai parinva-
linnassa, koska biologiset taipumukset ohjaavat
valintoja terveiden, kauniiden ja menestyvien
yksiloiden suuntaan. Kysymys ei ole siitd, ettd
naisten seksuaalisen vallan takia rakenteellisesti
vadristynyt pariutumisjérjestelmé tuottaisi epa-
kohdan, vaan siitd, ettd seksuaalivalinta on ole-
massa.

Vaihtoteorian ongelmia

Onko jokaista vuorovaikutustilannetta ajatelta-
va vaihtona, kuten Laasanen esittad?® Han pyrkii
soveltamaan sosiaalisen vaihdon teoriaa parin-
valintaan ja seksid sisdltaviin ihmissuhteisiin.
Ensin on kuitenkin kysyttivi, onko sosiaalinen
vuorovaikutus palautettavissa tdysin vaihtosuh-
teisiin, vai jadko ihmisen kéyttaytymisestd sil-
loin jotakin oleellista ymmartamétta.
Suurimman haasteen vaihtoteorialle asettaa
yhteistoiminnan kasite, silld monia vuorovaiku-
tustilanteita kuvaa osallistujien yhteinen hanke
tai yhteiseen padamédrdan tahtddminen. Ja vaik-



ka henkiloiden pdamadrit olisivat erillisid, niin
yhteistoiminta voi silti edesauttaa kaikkia péda-
madransd saavuttamisessa.

Vaihtoteorian puitteissa kahden henkilon
vilistd keskustelua kuvataan suhteena, jossa
yksi toimija vaihtaa informaatiota toisen kanssa.
Moniin keskusteluihin kuitenkin sopii parem-
min jompikumpi seuraavista kuvauksista: 1)
henkil6t rakentavat keskustelulla keskindistd
suhdettaan tai 2) henkil6t kokoavat informaati-
osta yhteistd rakennelmaa. Kiivas akateeminen
viittelykin sopii paremmin jalkimmaiseen koh-
taan kuin vaihdon kisitteeseen. Esitetyt viitteet
ja argumentit rakentavat kokonaisesitystd, jota
sekd keskustelijat ettd ulkopuoliset voivat arvi-
oida.

My®os seksiakti nahddan vaihtotilanteena, jos-
sa henkil6t vaihtavat palveluksia, kosketuksia ja
nautintoa toistensa kanssa. Seksiakti on kuiten-
kin mahdollista ndhda leikin kaltaisena tapah-
tumana, josta syntyvd nautinto on toiminnan
sisdiinen ominaisuus, ei vaihdettava ulkoinen
hyddyke. Aivan kuten leikistd saatava ilo on osa
itse leikkid, on nautinto osa seksid. Talléin nau-
tinto syntyy yhdessé tekemisestd, eiki ole irralli-
nen hyddyke, jota voidaan kayttad vaihdossa.

Vuorovaikutuksessa on paljon erilaisia tilan-
teita ja motiiveja, joiden tulkitseminen pelkds-
tadn vaihdon kisitteen avulla yksinkertaistaa
ihmisen toimintaa liiaksi. Laasasen kdyttiméin
esimerkin tarkastelu valaisee asiaa: "...sosiaa-
lisen vaihdon teoriassa lahjan antaminen ei ole
ilmaisu altruismista, vaan tapa kéyttdd valtaa
toiseen henkil66n."

Lahjan antamisen ymmartiminen vallan-
kayttona selittyy silld, ettd lahjanantaja luo saa-
jalle tarpeen vastata jollakin tapaa lahjaan. Vas-
taus voi olla kiitollisuutta, toivottua kaytostd tai
vastalahjan antaminen. Esimerkissi ongelma-
na on kuitenkin sen tarkoitushakuisuus. Lahjan
antaminen voi palvella hyvin erilaisia tarkoitus-
perid, eikéd tapahtuman analysointi yksiselittei-
sesti vallankéytoksi ole riittavaa.

Muita vaihtoehtoisia selityksid lahjan anta-
miselle voivat olla yksiloiden vilisten siteiden
luominen, toisen henkilon kéytoksen tai suhtau-
tumisen testaaminen tai kuvan rakentaminen

itsestd reiluna tai anteliaana henkiléni. Yhteis-
kuntatieteilija Aafke Komterin mukaan lahjan
antaminen toimii ihmissuhteissa hyvin juuri
sen monitahoisuuden vuoksi - siind yhdistyvit
altruismi ja oma hyoty.”* Pelkkd vaihtondkokul-
ma jad pinnalliseksi tai vaillinaiseksi selitykseksi
vuorovaikutustilanteille.

Jos vaihtoteoria on sellaisenaan suppea ja
yksinkertaistava parinvalinnan taustateoriaksi,
niin vield heikommin pérjaa sen péille raken-
nettu parinvalinnan markkina-arvoteoria. Sen
mukaan yksilot voidaan luokitella asteikol-
le 1-10 heihin pariutumismarkkinoilla koh-
distuvan mahdollisen kysynnian perusteella, ja
he pyrkivét aina valitsemaan mahdollisimman
korkea-arvoisen parin, jonka he oman arvonsa
perusteella pystyvit saamaan.!!

Markkina-arvoteoria vetoaa arkikokemuk-
siin, joissa seuraillaan formulapohatan seuruste-
lua mallityttojen kanssa ja arvioidaan katkerasti
omia mahdollisuuksia kumppanin l6ytdmisessa.
Toisin sanoen teoria vain muotoilee uudelleen
sen triviaalin totuuden, ettd diripddn menes-
tyvilld yksil6illd on enemman mahdollisuuksia
parinvalinnassa kuin keskivertoihmisilld, ja ettd
“alemman tason” yksil6illa mahdollisuudet ovat
niukat.

Laasanen esittelee markkina-arvoteoriaa
sosiologisena 16ydoksend, vaikka teorialla ei ole
mitddn tieteellistd arvoa. Jo ldhteiden perusteella
se ndyttdd arveluttavalta: kirjalliset ldhteet ovat
1960- ja 1970-luvulta ja tdrkedna viittauskoh-
teena ovat aivan tuntemattoman Daniel Mocs-
nyn Kkirjoitukset sdhkopostilistoille.’? Teorian
varsinainen heikkous on kuitenkin siina, etti se
ilmaisee ainoastaan arkitotuuksia ja seksuaaliva-
linnan perusasioita toisin sanoin. Tieteelliseltd
teorialta edellytetadn ilmididen selittamista.

Laasanen kiyttadkin  markkina-arvoteo-
riaa lahinnd oman seksuaalisen vallan teorian-
sa todisteluun. Hanen taktiikkansa lipi koko
teoksen perustuu ihmisen toiminnan ja motii-
vien yksinkertaistamiselle. Markkina-arvoteoria
typistad parinvalinnan menestyksen ja kauneu-
den ympérilld pyoriviksi markkinoiksi, vaik-
ka aihetta tutkivassa sosiobiologiassa nahdédin
parinvalintaan vaikuttavan —monimutkainen
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yksiloiden ominaisuuksien, halujen, tunteiden
ja kulttuuristen rajoitusten vyyhti."®

Jotta Laasasen nidkemykset naisten seksuaa-
lisen vallan merkityksestd yhteiskunnassam-
me voisivat pitdd sellaisenaan paikkansa, tulisi
meidan hyviksya se olkiukko, jota hin tarjoi-
lee sosiaalisen toiminnan ja parinvalinnan teo-
riataustaksi. Ihmisen sosiaalisen kayttaytymisen
selittdminen seksuaalisen vallan avulla kaatuu
seksuaalisuuden mekanismien yksinkertaista-
miseen tavalla, jota Laasasen sosiobiologiset
ldhteet eivit oikeuta. Toinen merkittévé virhe on
ihmisen intentionaalisuuden unohtaminen.

Laasasen tulkinta vaihtoteoriasta nikee val-
lan potentiaalina, jonka tuottaa toisten arvosta-
mien resurssien hallinta. Teoriassa ihmissuhteet
pelkistyvat resurssien valisiksi vaihtosuhteiksi.
Yksilot voivat kuitenkin toimia toisin perustein
joko tiedostaen tai asiaa kummemmin ajattele-
matta, eivitkd he tee valintojaan aina resurssi-
ndkokulmasta, vaan toimivat myds tunteiden,
halujen, ilon ja nautinnon johdattamina. Ja mika
hirtehisinté, juuri Laasasen teoriaan perehtynyt
henkil® voi toimia tdysin painvastoin kuin teoria
ennustaa, jos hdn katsoo toimintansa edustavan
vaikkapa parempaa ihmisyytta.

Halu ja valta

Parisuhteessa vihemmaén seksid haluaval-
la osapuolella katsotaan olevan valtaa siihen,
joka haluaa seksid enemmin. Laasanen ulottaa
tdmdn asetelman koskemaan koko pariutumis-
markkinoita ja niiden kautta koko yhteiskuntaa.
Sukupuolikysymyksen asetelmasta tekee se, ettd
miltei kaikkien seksihalukkuutta koskevien tut-
kimusten mukaan miehet haluavat seksid naisia
useammin ja lukuisampien kumppanien kans-
sa.

Seksuaalinen halu osoittautuu monimutkai-
semmaksi asiaksi, jos laajennamme nékokul-
maa. Kun halua ei kasitetd pelkéstaan fyysisend
“nyt panettaa” -tarpeena, huomataan ettéd halulla
on vahva yksilopsykologinen perusta. Thmisen
toimintaan vaikuttavat yksilolliset kokemukset,
valinnat sekd kulttuuriset kdytdnnot. Ne koske-
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vat my0s seksuaalista halua ja sen kasitteellisté-
mista.

Laasanen luonnehtii seksuaalista halua puut-
teeksi. Témid merkitsee haluavan henkilon
kasittamistd vailla olevana, tyydytysta hakevana
ja siitd riippuvaisena. T4ll6in halu on tila, jon-
ka tuntemista tulisi valttdd ja jonka ilmaantuessa
siitd pitéisi pyrkid mahdollisimman pian eroon.
Niin myos seksi tahtda epamiellyttavin puutos-
tilan tyydyttdmiseen.

Seksuaalinen halu ei ole kuitenkaan perus-
tarpeiden tyydyttimiseen tahtddvdd toimintaa,
kuten esimerkiksi ruokahalu. Emme voi kor-
vata seksuaalisesti kiihottavaa henkil6d kenelld
tahansa henkil6lld, kuten néldn yllttaessd voim-
me tehdd ravinnon suhteen. Filosofi Roger Scru-
ton toteaa: "Se, mitd tahdomme tehdd halumme
kohteen kanssa, riippuu siitd, millainen 'toinen
on'. TAma maarittaa my0s sitd, mitd me itse asi-
assa haluamme."

Vilitonta fyysistd tyydytystd etsivd kiimakin
on yhteydessi ajattelumme mekanismeihin. Se
ei ole puhdas luonnonvoima. Kiimainen ihmi-
nen arvioi itseddn ja kohdettaan ruumiillisen
tyydyttavyyden kannalta, ja arviointiin sisaltyy
my0s kisitys vastavuoroisuudesta.'® Téaten halu
ei ole koskaan pelkkaé kiimaa, vaan yhdistelma
ruumiillisia ja kognitiivisia toimintoja. Halu on
toimintaa suuntaava kisittdimisen tapa, johon
vaikuttavat my9s ajattelu ja kulttuuri.””

Elaménvaihe ja -tilanne vaikuttavat siihen,
millaisia muotoja seksuaalisuuden toteuttami-
nen saa. Yksilollisten kiytidntojen ja kulttuuris-
ten muunnelmien moninaisuus osoittaa, etti
seksuaalisuutta ei voi tarkastella ainoastaan bio-
logiamme madradmand toimintana tai hydtyjen
ja kustannusten laskemisen kautta. Myos seksu-
aalisen halun médritteleminen pelkistddn las-
kennallisesti voi tuottaa vadristyneita kasityksia,
silld eri yksilot erilaisissa elimaéntilanteissa saat-
tavat ymmartad seksin merkityksen ja tavoitteet
eri tavoin.'®

Naisten seksuaalinen halu on Laasasen
mukaan heikompaa ja muovautuvampaa kuin
miesten. Tastd johtuen naiset voivat kdyttaa sek-
suaalisuuttaan vallan vélineens, eikd pidattyvyy-
delld laskelmointi muodostu heille ongelmaksi.'



Laasasen tekemé sukupuolen mukainen yleistys
ei kuitenkaan valttimattd anna oikeaa kuvaa
naisten halusta. Seksologi Sandra Leiblum esit-
tad, ettd yleistykset seksuaalisen halun eroista
sukupuolten kesken tulisi tehdéd halun jatkuvuu-
den suhteen. Naisten kokema halu vaikuttaisi
olevan syklisempéi verrattuna miesten voimak-
kuudeltaan tasaisempaan halukkuuteen.?

Seksuaalikulttuurin muuttuminen voi osoit-
taa sosiobiologian perusteella muodostetut kasi-
tykset naisten seksuaalisesta halusta painottu-
neiksi. Esimerkiksi luotettavien ehkaisykeinojen
saatavuus on muuttanut seksuaalikulttuuriam-
me rajusti viildenkymmenen viime vuoden aika-
na. Naiset toteuttavat seksuaalisuuttaan yha
voimakkaammilla tavoilla, kuten kiyttamalla
pornografiaa, osallistumalla seksuaalisiin ala-
kulttuureihin ja harrastamalla lukuisia seksisuh-
teita.” Koska naiset pystyvit nauttimaan seksis-
ta sinansa, eivatkd vain resurssien vaihdon tai
vallankdyton vélineend,” voidaan todeta etteivit
biologiset taipumukset hallitse naisten haluk-
kuutta kovinkaan tiukasti.

Seksuaalisuudessa keskeinen toimintaa suun-
taava vaikutin on mielihyvin etsiminen. Sen
sijaan, ettd sukupuolirintamaksi liittoutuneet
naiset saannostelisivit seksin tarjontaa tarkoi-
tuksenaan kysynnédn ylldpitaminen, seksuaali-
suuden toteuttamisen motiivina on nautinto. On
keinotekoista nahdé naisille edullinen valta-ase-
telma tilanteissa, joihin molemmilla sukupuo-
lilla vaikuttavat kulloisenkin sosiaalisen elimin
ehdot yhdessa biologisten tekijoiden kanssa.”

Ajatus, ettd naiset ryhménd ajaisivat omia
etujaan ohjailemalla miesten tahdotonta libi-
doa wvaatii taustaolettamuksen jonkinlaisesta
salaliitosta, johon naiset tiedostaen tai tiedos-
tamattaan ottavat osaa. Laasasen visio piilevis-
td matriarkaatista on yhtd epéduskottava kuin
radikaalifeministien vastaava kasitys — tosin sil-
14 erotuksella, ettéd partiarkaatilla, miesten valta-
asemalla, on aidot esikuvansa historiassa.

Laasanen arvostelee ldhinnéd naisten asetta-
mia sddnt6ja seksuaalisuuden toteuttamisessa®,
vaikka sdantoja asettavat yhtd lailla miehet ja
kulttuuriset olosuhteet ylipdansa. Seksuaalisuh-
teille luovat normeja esimerkiksi uskonnolliset

ja romanttiset késitykset seksistd, miesten kes-
kindinen kaveripaine® seké heidén ristiriitaiset
toiveensa ihanteellisen naispuolisen kumppanin
seksuaalisen kokemuksen maarastd. Onkin olen-
naista kysyd, mitd tarkoitusta palvelee Laasasen
valitsema yksipuolinen ja painottunut sukupuo-
linakokulma halun ja vallan kasittelyssa.

Yhteiskuntakritiikki

Laasanen ottaa voimakkaasti kantaa yhteiskun-
nallisiin kysymyksiin, vaikka han johdannossa
ilmoittaa pyrkividnsa vilttdmdan normatiivisia
kannanottoja.?® Hin korostaa teoksensa tieteelli-
syyttd ja ei-normatiivisuutta myGs useissa haas-
tatteluissaan?®, ja vaittdd kertovansa ainoastaan,
miten pariutumismarkkinat toimivat: "Itse kir-
ja on tiukan tieteellinen, eikd minulla ole siind
mitddn moraalista ulottuvuutta. Selostan vain,
mitd on naisten ja miesten seksuaalinen valta ja
miten pariutumismarkkinat toimivat."?

Teoksen yli 300 sivusta miltei puolet kisit-
telee yhteiskunnallisia ja eettisid kysymyksig,
kuten tasa-arvoa seksin saannissa, sukupuoli-
roolien ja -normien oikeuttamista, seksuaaliri-
koksia ja tulonsiirtoja. Kaikkea yhteiskunnallista
kirjoittamista leimaa antifeministinen, ajoittain
jopa naisvihamielinen tyyli. Naisten tapa kayttaa
seksuaalista valtaa ndhddédn ongelmien ainoana
syynd, ja ratkaisuksi vihjataan naisten etujen tai
jopa oikeuksien purkamista.

Yhteys valtateoriasta laajoihin yhteiskun-
nallisiin kysymyksiin on Laasasen yhteiskun-
takritiikin suurin ongelma. Hin esittdd naisten
rakenteellisen seksuaalisen vallan olevan mer-
kittava epdtasa-arvoa tuottava tekijd, mutta han
ei selita, millaisilla mekanismeilla valta tarkkaan
ottaen vilittyy biologisista taipumuksistamme ja
kahdenvilisistd suhteista yhteiskunnan tasolle.

Mahdollisena vilittivind mekanismina voi
nihdé naisten palkitsemisvallan, joka tuottaa nai-
sille mahdollisuuden kayttia seksuaalista palkit-
semista, tai silld vihjaamista, omien etujen ajami-
seksi. Riittadko taima etu kuitenkaan tuottamaan
niin laajamittaisia yhteiskunnallisia vaikutuksia
kuin Laasanen véittda? Vastataksemme tdhin
kysymykseen, on syytd paneutua tarkemmin
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esimerkkiin tulonjaosta ja maskuliinisesta roo-
liodotuksesta.

Laasasen mukaan naiset odottavat miehiltd
taloudellista huolenpitoa vastineeksi seksista.
Hén kutsuu nakemystdan "kaksoispalkkateori-
aksi", jossa on kysymys siitd, ettd naiset saavat
ansiotulojensa lisaksi varallisuutta miesten kaut-
ta.?” Koska naiset saavat tdlld tavoin taloudellista
etua miehiin nahden, pddtyy Laasanen kyseen-
alaistamaan palkkatasa-arvon periaatteen mie-
lekkyyden: ehkd miehille kuuluukin isompi tili-
pussi.®’

Huomaamatta jad kuitenkin se, ettd naisen
odotukset tai vaatimukset eivit tuota tulosta vaa-
jadmattd. Kyse ei ole tdlloin naisten edusta, vaan
mahdollisesta edusta. Mahdollisuus ei mydskaan
lankea kaikille naisille, vaan sellaisille, jotka ovat
riittdvdn haluttavia ja jotka tosiasiassa pyrki-
vat kdyttdmaddn tatd mahdollisuutta hyvakseen.
Tapahtuvien tulonsiirtojen todelliseen méaraan
vaikuttavat osapuolten tahto ja vallitseva asen-
neilmapiiri.

Nyky-Suomessa vallitseva yksil6llisyyden ja
itsendisyyden arvostus on yksi tekiji, joka saa
monet naiset hylkidméan elatusrouvan, siipeili-
jan tai kullankaivajan elimantavan. Itsendisyyt-
td pidetddn arvokkaampana kuin mahdollista
taloudellista hy6tyd, ja lisdksi ndiden elaménta-
pojen valitsijat kohtaavat usein avointa halvek-
suntaa. My6s miehet voivat kieltaytyd elattdjan
ja maksajan rooleista. Naisten valta osoittautuu-
kin hyvin ehdolliseksi.

Laasasen palkkatasa-arvon kritiikki sortuu
kategoriavirheeseen, jossa juridinen tasa-arvo
sekoitetaan tapakulttuuriin. Palkkatasa-arvo
perustuu oikeudenmukaisuuteen, jonka perus-
teella jokaisen yksilon pitdisi saada samasta
tyopanoksesta sama palkka. Oikeudenmukai-
suuden periaatetta ei voi kyseenalaistaa silld
perusteella, ettd jotkut hyotyvit yksityiselamas-
sdan tapakulttuurimme kaytinnoistd, varsinkin
kun naisten saama mahdollinen hy6ty on hyvin
tilannesidonnaista ja yksilokohtaista.

Naisten seksuaalinen valta yhteiskunnallise-
na voimatekijdnd ei nayté lainkaan niin merkit-
tavaltd kuin Laasanen antaa ymmartdd. Naiset
eivit muodosta yhtendistd ryhmai, joka ajai-
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si aina samoja tavoitteita. Kuten edellisestd esi-
merkistd kéy ilmi, naisten seksuaalinen valta on
ehdollista: sitd voi kéyttda halutessaan vain osa
naisista, ja hekin vain tietyissé olosuhteissa.

Laasasen poliittinen agenda, miesten etujen
ajaminen, johtaa hanet kohtalokkaisiin loogisiin
kémmahdyksiin. Pohdiskellessaan seksuaalisen
vallan jakautumista miesten ja naisten kesken
Laasanen toteaa, ettd "valtaepitasapaino tuot-
taa epétasa-arvon vaihdosta saatavien hyotyjen
jakautumisessa."! Péittelyssd tapahtuu selit-
taméton loikka seksuaalivalinnan tuottamasta
resurssien jakautumisesta normatiiviseen viit-
teeseen, jonka mukaan jakautuminen on epéta-
sa-arvoista, siis vaarin.

Kyseessd on argumenttivirhe, jossa tosiasia-
viitteestd johdetaan normatiivinen viite, vaik-
ka ndmi kuuluvat eri kategorioihin, eikd nii-
den vililld ole loogisia vuorovaikutussuhteita.*
Jos todetaan, ettd on olemassa seksin puutteesta
karsivien miesten ryhma, niin téstd tosiseikasta
ei seuraa vield velvollisuutta tehdé asialle jota-
kin. Kyseess ei siis ole tasa-arvo-ongelma, ellei
sité eettisin perusteluin sellaiseksi osoiteta.

Hyvinvointivaltion  tasa-arvoperiaatteiden
perusteella voidaan paittdd kompensoida eri-
laisia tekijoitd, jotka synnyttavit epitasapainoa
yksiloiden mahdollisuuksissa. Tassda joudum-
me kuitenkin nopeasti vaikean tasapuolisuus-
keskustelun &irelle. Milla perusteella erilaiset
haitat arvotetaan? Miten erityyppisid haittoja
pitdisi hyvittdd? Ja minka verran pitdd hyviksya
luonnollista mahdollisuuksien erilaisuutta, sil-
14 lyhyesti ei tule hyvaa korkeushyppédjaa eika
rytmitajuttomasta rumpalia? Seksin epétasainen
jakautuminen osoittautuukin tasa-arvon nako-
kulmasta monimutkaisemmaksi kysymykseksi
kuin Laasanen maalailee.

Laasasen naisvihamielisyys pulpahtaa pin-
taan, kun hin kisittelee miesten rankaisuval-
taa. Se tarkoittaa sellaisia keinoja, joilla seksistd
kieltdytyminen saadaan tuottamaan naisille kus-
tannuksia tai haittoja. Laasanen listaa rankai-
suvallaksi joukon asioita mokottdmisesta aina
raiskaukseen asti,” mutta sivuuttaa kylmasti
eri tapausten eettisen eroavaisuuden. Kuitenkin
muissa yhteiskunnallisissa kysymyksissd hin



painottaa pontevasti eettisyyttd kirjoittamalla
miesten tasa-arvo-ongelmista ja naisten ansiot-
tomasti saamista eduista. Laasanen Kkirjoittaa
raiskauksesta seuraavasti:

“Raiskauksessa on kyse sellaisesta seksiin pakottamisesta,
jossa kéytetadn kulttuurissa kiellettyja voiman ja rankai-
suvallan muotoja tarkoituksena saada nainen suostumaan
seksiin. Jos kulttuuri pitdd joitakin seksiin pakottamisen
muotoja hyviksyttiving, silloin noita vallan muotoja ei
pidetd raiskauksina. [...] Rankaisuvallan avulla miehet
kykenevit uhkaamaan naisia erilaisilla kustannuksilla, jois-
ta vakivallalla uhkaaminen on vain yksi erityistapaus.”**

Mokottamisen ja raiskaamisen rinnastami-
nen toisiinsa vain rankaisuvallan eri tapauksina
on yhté karkeaa kuin puhuminen kirurgin tyds-
td ja paloittelusurmasta toisiinsa verrattavina
tapahtumina, joissa vain leikataan lihaa. Sortu-
essaan nihilismiin ja kulttuurirelativismiin Laa-
sanen tulee avanneeksi suuremman portin, kuin
hén itse toivoisi. Nimittdin, jos rankaisuvallan
muotojen hyvaksyttavyys on vain kulttuurinen
kysymys, ovat yht lailla Laasasta huolestuttavat
miesten ongelmat vain kulttuurisia kaytintoja,
joihin ei tarvitse soveltaa etiikkaa tai oikeuden-
mukaisuutta.

Lopuksi

Seksuaalinen hyvinvointi koetaan nykyédn erit-
tdin tdrkedksi asiaksi ja sitd edistdvien palvelu-
jen kysyntd ja tarjonta ovatkin viime vuosina
kasvaneet.* Vaikka Laasanen havainnoi erilaisia
ongelmia miesten seksuaalisessa hyvinvoinnissa
ja erittelee ongelmien mahdollisia syit4, niin hian
ei kuitenkaan esitd ratkaisuehdotuksia tai uusia
kehitysndkymid siitd, mihin suuntaan yhteis-
kunnallista keskustelua aiheesta voisi vieda.
Laasasen keskustelunavauksen ansioita on
puuttuminen tasa-arvopolitiikassa itsestddnsel-
vyytend pidettyyn feministiseen diskurssiin ja
sen sokeisiin pisteisiin, kuten miesten erityis-
ongelmiin ja naisten seksuaaliseen vallankayt-
toon. Laasasen keskustelukeinot ovat kuitenkin
hyvin arveluttavia seka syovit vakavasti voimaa
ja uskottavuutta hanen nakemyksiltadn. Kohta-
lokkaimpia virheitd ovat tarkoitushakuinen ja

valikoiva ldhteiden ja taustateorioiden kiytto,
hyvin kiistanalainen tapa edetd teoreettisista
lahtokohdista normatiivisiin kysymyksiin seka
viimeisend niittind ajoittain esiin nouseva kyy-
ninen nihilismi ja naisvihamielisyys.

Yhtadltda Laasanen edustaa feminismin kri-
tiikkid, mutta toisaalta hdn on feministien kans-
sa samassa veneessa tehdessadn politiikkaa suku-
puolen perusteella ja esittiessddn nikemyksensa
tutkimuksen nimissi. Kiinnostavaa on, etti arha-
kit antifeministiset mielipiteet nousevat esiin
tilanteessa, jossa seksuaalinormit ja sukupuoli-
roolit ovat muuttumassa voimakkaasti entistd
avaramielisempddn suuntaan. Esimerkiksi kisi-
tykset ihmissuhteiden jérjestamisestd ja mahdol-
lisuudet toteuttaa omaa seksuaalisuuttaan ovat
vapautuneet huomattavasti sukupuolesta riippu-
matta.

Kapinallisesta ndkokulmastaan huolimatta
Laasanen edustaa sukupuolikdsityksissdadn var-
sin vanhanaikaista linjaa, jossa miehet ja naiset
muodostavat kukin oman selkedn ryhminsé ja
ovat seksuaalisuudeltaan kuin eri planeetoilta.
Hién kehittelee yha sukupuolten vilistd eripu-
raa ja kyrdilyd, vaikka hdnen vihollisensa, femi-
nismin radikaalein naissovinismi alkaa olla jo
mennyttd aikaa. Laasasen sukupuoli- ja pari-
suhdekasityksistd puuttuu kokonaan nykyaikai-
set nakokulmat seksuaalikulttuurin ongelmiin.
Tasa-arvolahtoinen individualismi, vaihtoehtoi-
set parisuhdemallit, avara suhtautuminen suku-
puolisuuteen ja liberaali seksualismi loistavat
poissaolollaan.
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Tomm1 PAALANEN

Esineellistiminen ja pornografia
— pieni filosofinen tutkielma

Feministisessi mediakritiikissd esiintyy usein kisite “esineellistiminen”, jota kiytetiin
tavallisesti silloin, kun halutaan arvostella naisen esittimistapoja joko pornografiassa

tai mainoksissa. Esineellistimiselli tarkoitetaan yleensi naisen esittimisti yksipuolisesti
pelkkini vartalona, koristeena tai seksuaalisen halun kohteena. Keskityn tissi artikkelissa
esineellistimisen kisitteen kiyttoon pornokeskustelussa ja jitin mainokset ja muut
kiyttoyhteydet sivuun. Nikemykseni ovat kuitenkin sovellettavissa myds muihin

kiyttdyhteyksiin.

sineellistimistd pidetidin feministisessi ja

julkisessa keskustelussa miltei poikkeuksetta

kielteisend asiana. Kisite on iskostunut por-

nokeskusteluun niin tiukasti, ettd sitd kiy-

tetddn itsensd oikeuttavana argumenttina.
Kuka tahansa voi perustella pornon vastaisen asenteensa
toteamalla, ettd "porno esineellistdd naisia”, eikd hinelci
yleensi vaadita perusteluja nikemykselleen. Asia saa-
tetaan ilmaista myds viittimilld, ettd porno tekee nai-
sista scksiobjekteja tai vilineellistdd ihmisen.

Tillaiset viitteet viittaavat nikemykseen, jonka
mukaan pornossa esiintyvin naisen ihmisyys on jollakin
tapaa vihentynyt tai kaventunut; hinen persoonallisuu-
tensa on sivuutettu ja hinen olemisensa on pelkistynyt
kehon seksuaalisiin piirteisiin. Pornon seksi nihdiin
tunteettomana ruumiillisena suorituksena, joka tuottaa
vidristyneen kuvan ihmisesti. Oikeaksi kuvaksi ihmisesti
ja seksuaalisuudesta tarjotaan usein tunteita, rakkautta
ja henkisyyttd korostavaa ihmiskisitystd.! On tietenkin
syytd kysyd, miksi pornon pitidisi pyrkid kuvaamaan ih-
misen tunne-elimii monipuolisesti, kun se pyrkii suora-
viivaiseen seksin kuvaamiseen.

Keskustelu pornosta ja esineellistimisestd kivi kuu-
mimmillaan 80-luvulla. Pornon vastustajat kiyttivic
naisten esineellistimistd yhtend pddargumenttinaan,
jonka tarkoitus oli osoittaa pornon moraalinen viiryys.
Vaikka viitettd arvosteltiin ankarasti jo silloin, on silld
yhi paradigmaattinen rooli pornon vastustajien puheen-
vuoroissa. Koska timi kisitys on iskulauseen tavoin juur-
tunut osaksi seksuaalipoliittista keskustelua, pyrin tissi
artikkelissa selvittimiin seikkaperiisesti, miksi stereo-
tyyppiset kiisitykset esineellistimisestd ja sithen liitetystid
moraalisesta paheksuttavuudesta ovat virheellisii.

Perustan kritiikkini filosofiselle argumentaatiolle,
jonka lihtskohtina ovat Martha C. Nussbaumin tekemi
Kkisiteanalyysi sekd Jean-Paul Sartren filosofia ihmisen ke-
hollisuudesta. Osoitan, etti esineellistiminen ja esineel-
lisyys ovat monissa muodoissaan ihmisyyteen kiinteisti
kuuluvia ominaisuuksia, joita ei ole mahdollista erottaa
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arkielimin kiytinnéisti. Niin ollen niiden moraalinen
paheksunta tai tuomitseminen ei ole perusteltua. Nike-
mykseni kytkeytyvit lopuksi laajempaan keskusteluun
seksuaalisuudesta, konservatiivisista arvoista ja feminis-
mistd. Selvittelen, miten feministinen ajattelu on pii-
tynyt nurinkurisesti tekemiin juuri sitd, mitd sen pitdisi
vastustaa — eli rajaamaan naisten scksuaalista vapautta.?

Pornokeskustelun juuret

Esineellistiminen vakiintui pornokeskustelun iskusanaksi
70-luvun loppupuolella Yhdysvalloissa. Silloin alkoi
“suuri seksisota”, joka jakoi feministit karkeasti kahteen
leiriin: pornon ja seksuaalisen vapauden puolustajiin,
seki niihin, jotka vastustivat pornoa ja miesten domi-
noivaa asemaa seksuaalikulttuurissa. Pornoa vastustavien
radikaalifeministien tirkeimpii iskusanoja oli esineellis-
timinen. Se on jidnyt nykyiseen kiyttéonsi kiivaan de-
batin perintdni, eiki sen propagandaluonnetta tai aika-
laiskritiikkii en

Pornonvastustajien keulakuvina toimineet Andrea
Dworkin ja Catherine MacKinnon katsoivat pornon si-
siltdvin uscita eri esineellistimisen muotoja, joissa naiset
esitetdin joko vilineind, alempiarvoisina ihmisini tai
pelkkini lihana. Heidiin esittiminsid pornon miiritelmi
sisilsi muun muassa seuraavat kohdat:

uurikaan muisteta.

* naiset esitetdin scksuaaliobjekteina, esineini tai hyddyk-
keini siten, ettd heidén ihmisyytensi kielletdzn;

* naiset esitetdin asennoissa, jotka ilmaisevat seksuaalista
alistumista, palvelemista tai niytilli olemista;

* naisten ruumiinosat — sisiltien, mutta ei rajoittuen
vain emittimeen, rintoihin tai pakaroihin — esitetdn silld
tavalla, ettd naiset on vihennetty pelkistddn niiksi ruumiin-

osikseen.?

Artikkelissaan "Against the Male Flood” (2000) Andrea
Dworkin miirittelee esineellistimisen analyyttisemmin.
Hinen mukaansa se tarkoittaa ihmisyyden ja henki-
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l6yden kieltdmistd. Sen kohtecksi joutuvat eivit ole
e sosiaalisesti tdysin ihmisid, koska heiti kohdellaan
esineen tavoin. Pornografia on Dworkinin mukaan
miesten ylivallan viline, jossa esineellistimisesti tehdiin
seksuaalista. Michet pitivit tillaista jirjestelmid ylld
oman nautintonsa vuoksi.*

Vastaavanlaisia kisityksid on esitetty pornokeskus-
telussa jatkuvasti 80-luvulta lihtien. Esineellistimisen
merkkeini on pidetty naisen vartalon ”pakkomielteistd”
esittelyd, lihikuvia sukupuolielimistd, naisten passiivi-
suutta tai alistumista ja persoonan sivuuttamista.’ So-
siologi Diana Russellin mukaan esineellistiminen tar-
koittaa “ihmisen — tavallisesti naisen — esittimistd sek-

suaalisena esineeni, jonka persoonallisuus on sivuutettu,
cikd monitahoisena ihmisen, joka ansaitsee tasa-arvoiset
oikeudet miesten kanssa”.¢

Esineellistimisen on katsottu olevan kiinteisti yhtey-
dessi pornossa esiintyviin valta-asetelmiin ja vikivaltaan.
Miehilli on koettu olevan valta kiyttdd naisia halua-
mallaan tavalla oman nautintonsa vilineini, jolloin nai-
sesta tulee tiysin hyddyton, kun mies on tyydytetty. Dines
ja Jensen kuvailevat pornon asetelman olevan henkisti vi-
kivaltaa sitd nikeville naisille. He kysyvit, milti pornossa
esiintyvistid naisesta on tiytynyt tuntua, jos pelkistiin
kohtauksen katsominen tuottaa ahdistusta ja turtumista.”

Tillaiset liioittelevat yleistykset ovat tyypillisid 80-
luvun pornokritiikille. My&s Susan G. Colen nikemys
pornon sisiltimistdi sanomasta rakentuu vastaavanlai-
selle kirjistykselle. Hinen mukaansa pornon tuottaja
sanoo asiakkailleen, ettd naisilla ei ole oikeutta puhua.
Heilli on ainoastaan oikeus tulla kiytetyksi seksuaa-
lisesti. Colen mukaan pornon tuottajat pyrkivit niin
kiistimiin naisen sananvapauden ja lupaavat katsojille
tiydellistd kontrollia naisesta. Halu kiyttid pornografiaa
tarkoittaa siis Colen mukaan halua hallita seksuaalisen
kiinnostuksen ja nautinnon objektia tiysin.®

Suomessa sosiologi Sari Nire on edustanut 90-luvulla
samanlaista tyylid pornokritiikissdin. Hin on korostanut,
ettd naisen halu ja seksuaalisuus esitetdin pornossa ka-
peasti ja alisteisena michen halulle. Pornon naiset vain
jdljitteleviit halua ilman intohimoa. Nire katsoo kiel-
teiseksi sen, ettd ruumiillisten halujen toteuttamisen
vapautta ajava viettieetos on voittanut rakkauseetoksen
pornon ja scksityon sallivassa kulttuurissa.” Myshemmin
esimerkiksi Anne Moilanen on esittinyt samankaltaisia
nikemyksid Titlta munille -radio-ohjelmassaan seki oh-
jelman blogissa.'

Aikalaiskritiikkii

Filosofi Alan Soble kritisoi radikaaleja pornonvastustajia
vidristelysti teoksessaan Pornography, Sex and Feminism
(2002). Hinen mukaansa pornonvastustajat kiyttivit
rajua kieltd poliittisen sanomansa edistimiseksi ja pro-
jisoivat pornoon kauheuksia, joita siitd ei tosiasiassa
Ioydy. Tyypillinen esimerkki tillaisesta projektiosta on
Catherine MacKinnonin esittimi viite, jonka mukaan
pornoa katsovat michet “haluavat naisia sidottuina, ha-

kattuina, kidutettuina, ndyryytettyini, alennettuina, hi-
viiistyini ja tapettuina”.!!

Soble toteaa, etti yksioikoiset viitteet pornon sisil-
I6istd eivit perustu ilmién empiiriseen tutkimukseen
vaan ovat ideologisia ja dogmaattisia. MacKinnonilla ei
ole mitdin perusteita viittdd, ettd kaikki miehet todella
haluaisivat hiinen luettelemiaan asioita. Tillaiset viitteet
pohjautuvat ainoastaan feministisen diskurssin ennakko-
asenteisiin ja yksittiisten esimerkkien, kuten joidenkin
70-luvun exploitation-clokuvien sisiltdjen yleistimiseen.
Todellisuudessa porno on hyvin monimuotoista ja mo-
nitulkintaista. Se sisdltid runsaasti erilaisia sosiaalisia
asetelmia, roolileikkeji ja vallankiytén muotoja, joten
mikiddn yksioikoinen luonnehdinta sen sisilloisti ei voi
pitii paikkaansa.'?

Toinen pornokeskustelun harha-askel on puhua pel-
kiistddn naisten esineellistimisesti. Jos paljastavat ja suo-
raviivaiset tavat kuvata seksid tai sukupuolielimii ovat
esineellistimistd, niin porno esineellistdd miehid yhei
lailla. Yleensi pornossa kamera suorastaan palvoo naista,
mutta michestd voi jittid ylivartalon niyttimittd. Myds
mainoskuvissa miehet esitetddn yhti kapeasti kuin nai-
setkin: tavallisesti korostetaan sekd komeutta ettdi me-
nestyksen ulkoisia tunnusmerkkeji — miehen persoo-
nallisuus ja monitahoisuus jidvit huomiotta. Olisi siis
johdonmukaisempaa puhua siiti, ettd kaikenlainen yksi-
puolinen esittiminen esineellistdd ihmisid sen sijaan, ettd
viite rajataan mielivaltaisesti pornoon ja naisiin.

Esineellistimisen filosofinen analyysi

Filosofi Martha C. Nussbaum tekee artikkelissaan "Ob-
jectification” (2002) erottelun seitsemddn eri ilmidon,
joita esineellistimiselld tarkoitetaan. Jokaisessa ilmidssi
on kyse siitd, ettd ihmiseen liitetddn sellaisia ominai-
suuksia, jotka tyypillisesti kuuluvat esineille. Esineellisti-
minen tarkoittaa siis jonkin sellaisen, joka ei ole esine,
kohtelemista tai pitimisti esineen kaltaisena.'’ Nuss-
baumin erottelemat seitsemiin eri ominaisuutta ovat:

1. Vilineellisyys: Toista henkil6d pidetiin vilineend omien
padmiirien toteuttamiseen.

2. Itsemiirddmisen kieltiminen: Toista pidetidn kyvytes-
mini itsemiiriimiseen tai vapaaseen tahtoon.

3. Toimintakyvyttémyys: Toista pidetiin toimintakyvyltiin
tai toimijuudeltaan puutteellisena.

4. Korvattavuus: Toista pidetdin helposti korvattavana
muilla henkilill4 tai esineills.

5. Koskemattomuuden loukkaaminen: Toiselta puuttuu
koskemattomuus, eli hinen rajojensa loukkaaminen on sal-
littua tai hineen saa tunkeutua.

6. Omistaminen: Toista pidetiin omaisuutena, jonka voi
ostaa tai myydi, jne.

7. Minuuden kieltiminen: Toisen yksilsllisyyttd, kokemuk-
sia tai tunteita ei tarvitse ottaa huomioon.'*

Nussbaum tutkii niiden ilmididen esiintymisti ja merki-
tystd vertailemalla erilaisia tilanteita, joissa ihmiset suh-
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”Jos paljastavat ja
suoraviivaiset tavat kuvata
seksii tai sukupuolielimii ovat
esineellistimistd, niin porno
esineellistid miehid yhti lailla
kuin naisiakin.”

tautuvat ympiristdnsi kohteisiin — esineisiin, eldimiin ja
toisiin ihmisiin — jollakin niistid tavoista. Nussbaumin
mukaan vihiarvoisilla arkipiiviisilld esineilld on kaikki
seitsemidn ominaisuutta. Esimerkiksi kyni on viline
kirjoittamiseen tai piirtimiseen, silld ei ole minuutta tai
tahtoa, eiki se toimi itsekseen. Kynin voi ilman suurta
huolta rikkoa tai korvata halutessaan. Toiset arvok-
kaammat esineet, kuten taideteokset, eivit puolestaan ole
korvattavissa tai sirjettivissi, eikd niiden arvo perustu vi-
lineellisyyteen.'

Mybs kotieldimilld ja lapsilla on paljon esineiden
piirteitd. Kotieliimet ovat omaisuutta, joiden itsemii-
rddmisoikeus kielletdin monissa tilanteissa, mutta eliimii
pidetiin kuitenkin toimijoina, joita ei saa vahingoittaa
perusteetta. My®s lapsilta puuttuu itsem#iridmisoikeus
useissa asioissa, ja heiti kohdellaan esineellisesti mo-
nissa tilanteissa — lapsi voidaan esimerkiksi kantaa pois
kaupasta ilman, ettd hidnen mielipidettiin kysytiin.
Useimpien muiden esineellisyyden muotojen osalta elii-
millid ja lapsilla on puolittainen asema. Lasta pidetiin
kylld persoonana, mutta tarvittaessa hinen tunteensa
tai nikemyksensi voidaan sivuuttaa, kun aikuinen niin
haluaa.'®

Ihmisen esineelliset ominaisuudet voivat myés vaih-
della tilanteesta ja hetkesti toiseen. Esimerkiksi kiisirau-
doissa olevaa halveksuttua murhaajaa kohdellaan monin
tavoin esineen kaltaisena persoonattomana olentona,
mutta kun vanginvartija pysihtyy juttelemaan hinen
kohdalleen, hinen minuutensa muuttuu hetkeksi merki-
tykselliseksi.

Jean-Paul Sartren mukaan esineellisyys on ihmisen
kehollisuuden vilttimitdn ominaisuus. Ihmisen keho on

samanaikaisesti seki eldvi ja tietoinen etti viline toimi-
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miseen. Esimerkiksi kirjoitettaessa kisi on viline kynin
litkuttamiseen ja kynd puolestaan viline kirjoittamiseen.
Kisi on kuitenkin erilainen viline kuin kyni, sill4 kirjoit-
taessa kisi on osa tekemisti — se ei ole irrallinen viline,
joka vaatisi erillisen toimintakiskyn, vaan se on osa ih-
misen tietoista toimintaa."”

Keho muodostaa vilttimittdmin kosketuspinnan
fysikaalisten kappaleiden kausaaliseen maailmaan. Tdmi
ilmenee selkeisti, kun tarkastellaan toista ihmistd. Ha-
vainnoinnin kohteena oleva ihminen on katsojalle sa-
manaikaisesti fysikaalinen kappale ja itseniinen toimija.
Kun kivelen kadulla ja joudun viistelemiin toisia ih-
misid, on oikeastaan yhdentekevii, viistelenkd lyhty-
pylviitd, robotteja vai ihmisid. Jos tdrmiin otsa edelld
johonkin niistid, pidhini tulee samanlainen kuhmu riip-
pumatta esteestd. Toisen ihmisen katse paljastaa my®s
oman esinemiisyyteni, silld kun olen keskittynyt omaan
toimintaani, voin tuntea olevani kokonaan tietoinen,
yhti kehoni kanssa. Toisen ihmisen kohdistaessa kiinnos-
tuksensa minuun huomaan olevani hinen laillaan fysi-
kaalinen kappale maailmassa. Hinen katseensa kohteena
joudun hyviksymiin olevani subjektin lisiksi my®s ob-
jekti.

Nimi analyysit osoittavat, etti esineellisyys on mo-
nimuotoinen ilmié, joka liittyy vilttimitcdmilli tavalla
ihmisen kehollisuuteen ja sosiaaliseen toimintaan. Kehon
ulottuvuudet muistuvat pakosti mieleen viimeistiin
silloin, kun lyd varpaansa kipeidsti kynnykseen. My®s
vilineellisyys on koko ajan arjessa lisnd. Kun ojennan
kiteni ottamaan teckuppia poydiled, kidytin kehoani
tahtoni vilikappaleena. Voin my®&s pyytii toista ihmisti
antamaan teckupin, jolloin hidnen kehostaan tulee viline
haluilleni.
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Janne Laine, In the Half Light IV (2009), heliogravyyri ja akvatinta, 40 x 60 cm

Luettelen seuraavaksi joitakin esimerkkeji sellaisista
tilanteista, joissa Nussbaumin luettelemat ominaisuudet
ilmenevit sosiaalisissa kdytinnéissi tai instituutioissa:

1. Vilineellisyys: Lihes kaikki ruumiillinen tyd ja palve-
lutyd perustuu ihmiskehon vilineellisyydelle. Esimerkiksi
pizzan tilaaja vilineellistdd pizzalihetin ruokahalunsa tyy-
dyttimiseksi.

2. Itsemidraimisen kieltiminen: Kaikki sellaiset tilanteet,
joissa henkilé on holhouksen alaisena joko viliaikaisesti tai
pysyvisti esimerkiksi sairastumisen tai iin vuoksi. Sellaiset
tydtehtivit, joihin sisiltyy tiukkojen sdintdjen noudatta-
minen. My®s parisuhteisiin tavallisesti sisiltyvit siinnét
synnyttivit tilanteita, joissa toista ihmisti kohdellaan ikiin
kuin hinelli ei olisi oikeutta pdittdd omista asioistaan.

3. Toimintakyvyttdmyys: Kaikki tilanteet, joissa ihminen
on menettinyt toiminta- tai liikuntakykynsi joko viliai-
kaisesti tai pysyvisti. My®s sellaiset tilanteet, joissa ihminen

tarkoituksella ytyy toisen kisiteltiviksi, esimerkiksi

sitominen ja kiinni pitiminen seksissi.

4. Korvattavuus: Tydelimissi suurin osa ihmisisti on kor-
vattavissa toisella joko pysyvisti tai viliaikaisesti. Myés
monissa muissa yhteistoiminnan muodoissa, kuten jouk-
kuepeleissd, ihminen on useimmiten korvattavissa.

5. Koskemattomuuden loukkaaminen: Joissakin tapauksissa
esimerkiksi ldikiri voi joutua sivuuttamaan henkilén koske-
mattomuuden tilapiisesti. My6s poliisi tai muu viranomai-
nen voi joskus joutua puuttumaan henkilén toimintaan
tavalla, joka rikkoo timin koskemattomuutta.

6. Omistaminen: Sellaiset tybkomennukset, joiden sisil-
t66n henkils ei juurikaan voi vaikuttaa, esimerkiksi armei-
jassa tai suurissa yhtidissi. Myés pelaajien ostaminen ja
myyminen joukkueurheilussa ja sellaiset sopimukset, joihin
sisiltyy vahvoja ehtoja tai sanktioita.

7. Minuuden kieltiminen: Tuntemattomiin henkil6ihin,
ohikulkijoihin ja vikijoukkoihin suhtaudutaan usein siten,

ettd yksittdisen ihmisen persoonallisuudella ei ole merki-
tysti. Niin tapahtuu my®és silloin, kun ihmisid kisitelldin

tilastoina, lukuina tai viestoni.

Luettelossa esiteltyjen tapausten lisiksi thminen voi esi-
neellistdd itsensd tarkoituksella. Tyypillisid esimerkkejd
tillaisesta ovat monet urheilulajit, kehon kiytt64 vaativat
ammatit ja sellainen esiintyminen, jossa nimenomaan
ndytilli olo on tirkeintd. Idols-kilpailija antaa itsensi
tarkoituksella kiytettiviksi koneistolle, joka muovaa
hinestd kiiltokuvamaisen tuotteen. Myés tydelimissi
monet asettuvat halukkaasti toisen henkilén miiriys-
persoonaansa.

Nussbaumin mukaan monissa seksiakteissa esineel-
listiminen on jopa vilttimiton osa aktin dynamiikkaa.
Esimerkiksi passiivisuus, litkkumattomuus tai autono-
miasta luopuminen ovat useiden seksin asetelmien ja
roolileikkien osatekijsitd. Osittaista luopumista omasta
koskemattomuudesta pidet
osana intiimeji ihmissuhteita — sekd ruumiillisella ettd
henkiselld tasolla.'®

tavallisesti keskeiseni
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Sadomasokistisessa seksissi voidaan hyddyntid
kaikkia edelld mainittuja esineellistimisen muotoja nau-
tinnon tuottamiseksi osallistujille. Télloin kyse on yh-
teisesti hyviksytyin siinndin toteutetuista fantasioista,
joissa voidaan leikkid jopa sellaisilla esineellistimisen
muodoilla, jotka olisivat muissa tilanteissa viirin. Til-
laisia ovat esimerkiksi vikivallan ja orjuuttamisen simu-
laatiot tai toisen kohtelu alentavalla tai ndyryyttivilld

tavalla.”

Esineellisyys ja etiikka

Kisitys esineellistimisestd kielteisend asiana on lainaa
Immanuel Kantin moraalifilosofiasta. Kantin moraalisen
imperatiivin erds muotoilu kieltdd kohtelemasta ihmistd
pelkkiini vilineend, silli ihminen on aina my®s itsessdin
arvokas. Kantin mukaan seksi perustuu toisen ihmisen
vilineellistimiselle, ja aktin ruumiillisuus saa kumppanin
ihmisyyden unohtumaan, jolloin hinesti tulee pelkki
nautinnon vilikappale®®. Kaikki seksi ei ole kuitenkaan
epicettistd, silli Kantin mielestd avioliitto voi taata sen,
ettii seksin vaikutuksista huolimatta puolisot suhtautuvat
toisiinsa vastavuoroisesti ja arvokkaasti®!.

Kantin epiluulo kehollisuutta kohtaan oli toki ai-
kansa aateilmapiirin tuotetta, mutta kisitys kehon seksu-
aalisen kiytén moraalisesta tuomittavuudesta on jiinyt
elimiin erityisesti kristillisissd ja konservatiivisissa asen-
teissa sekd sellaisissa feministisissd mielipiteissd, jotka
arvostelevat seksitydtd, pornoa, seksikistdi pukeutumista
tai muuta eroottista ilmaisua. T4hin eetokseen perustuu
myds ajatus siitd, ettd toisen ihmisen vartaloon tai jo-
honkin sen osaan keskittyvi ihailu olisi henkilén arvoa
ihmisen pelkiksi esineeksi.

Sartren kehollisuuden analyysin jilkeen on kuitenkin
vaikea ymmiirtid, miten ihmisen kisittiminen pelkdstiiin
esineeni voisi olla mahdollista, silli kehon esineellisyys ja
toimijuus kytkeytyvit vilttimittomilld tavalla toisiinsa.
Ainoastaan psykopaatin voisi kuvitella kohtelevan ih-
mistd pelkkind fysikaalisena kappaleena, joka voidaan
jittdd huomiotta tai hivittdd kuten lattialla lojuva roska.
Myés sodissa kiytetty strategia, jolla vihollisesta tehdiin
sotilaiden silmissi epdinhimillinen, pyrkii tillaiseen lop-
putulokseen. Normaaleissa olosuhteissa ihmiset ovat
toisilleen kokonaisuuksia, joissa esineellisyys, minuus ja
toimijuus esiintyvit luontevasti yhdessi. Toisen ihmisen
itseisarvon tai minuuden sivuuttaminen tilapiisesti ei tee
hinesti lopullisesti seinin tilkettd tai lihanpalaa.

Kyky sivuuttaa oma ja toisen persoona tilapiisesti on
usein vilttimitdntd sosiaalisen toiminnan sujuvuuden
kannalta. Erilaiset vaativat yhteistoiminnan muodot
kuten rakennustyd tai joukkueurheilu eivit voisi toimia,
jos jokainen yksilo pitiisi kiinni koko ajan monitahoi-
sesta persoonallisuudestaan ja sen toteuttamisen vaati-
muksista. Esimerkiksi jiikickossa maalivahti on fyysinen
kappale, joka peittid suuren osan maalista. Maalivahdin
toiminta on niin rajattua, etti vastustajan pelaajan ni-
kékulmasta maalivahdin persoonallisuus on tiysin yh-
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kiekko maaliin tai
merkitysti — vain

dentekevii. Kun tavoitteena on ly¢
torjua sen, ei ihmisyydelld ole mit
suoritus ratkaisee.

Olisi mieletdntd viitedd, ettd urheilija olisi edelli-
sessi esimerkissi pelkkdi viline, pelkki kappale tai pelkki
maalitilasto. Pelkistetylld suhtautumisella on tarkoituk-
sensa sellaisissa toiminnan muodoissa, joissa vain tie-
tyilli kapeasti rajatuilla kyvyilli on merkitystd. Urhei-
lijaa, kaupan kassaa tai pornoniyttelijid ei kuitenkaan
erehdyti pitimiin kumikopioina, vaikka heidin roolinsa
on hyvin kapea.

Toinen vertauskohde 18ytyy elokuvista. Tyypillinen
toimintaelokuvan sankari on kivikasvoinen taistelija,
jonka kykyvalikoima on rajoitettu vain sotilastaitoihin.
Jos toimintasankarin persoonallisuutta ylipditiin esi-
tellddn, se rajataan kevyesti luonnehdittuihin stereotyyp-
peihin kuten veteraanisotilaaseen tai entiseen poliisiin.
Toimintaelokuvien roistot ovat vield vihemmin ihmisii:
heidin tehtivindin on vain ryntiilli aseen kanssa ja
kaatua kuolleena maahan.

Elokuvia ei juuri koskaan arvostella esineellistimi-
sesti, vaikka niiden kapeat ihmiskuvaukset olisivat hyvin
kaukana pornon vastustajien esittimistd “monitahoisen
persoonan” vaatimuksesta. Jos elokuvissa esiintyy rasis-
tisiksi tai syrjiviksi koettuja stereotyyppeji, silloin ar-
vostelu kohdistuu tavallisesti niiden vilittimiin ennakko-
luuloihin. Lause “toimintaleffan roistoja kohdellaan kuin

esineitd” ji4 kuulematta.

Timin vertauksen tarkoituksena on kiinnittid huo-
miota sithen, ettd pornon ja muiden seksuaalisuuden il-
mausten paheksumisessa saattaakin olla kyse asenteiden
vinoumasta todellisten eettisten ongelmien sijaan. Seksu-
aalisuus nousee esineellistimiskeskustelun silmitikuksi,
vaikka esineellistimisti [6ytyy myds muilta elimin osa-
alueilta. Toisten ihmisten pelkistiminen tarvittaessa roo-
leihin, stereotyyppeihin ja narratiiveihin helpottaa mo-
nimutkaisen sosiaalisen verkoston kisiteltivyytti. Pelkis-
timisen pitiminen paheksuttavana tekisi valtavan osan
ihmisten arkipiivin toimista paheksuttaviksi. Esineellis-
timinen ei siis kelpaa sellaisenaan viiryyden tunnusmer-
kiksi, vaan sithen pitii aina liittyd jotakin muuta, ennen
kuin moraalinen tuomio voidaan langettaa.

Moraalisesti merkittivien tekijoiden Iytiminen on-
nistuu tarkastelemalla sellaisia tapauksia, joissa esineellis-
timinen ja moraalinen viiryys liittyvit ilmeiselld tavalla
toisiinsa. Esimerkiksi orjuuttamisen tai mielivaltaisen vi-
kivallan viiryys perustuu sille, ettd ne loukkaavat yksilon
itsemidriimisoikeutta ja koskemattomuutta ja voivat
tuottaa huomattavaa vahinkoa niin fyysisesti kuin hen-
kisestikin.

Esineellistimiselld voi olla olennainen rooli tillaisten
tekojen mahdollistajana, mikili toisten ihmisten ni-
keminen esineellisind on juurtunut asenteisiin. Pelkki
asenne ei kuitenkaan vield riitd moraaliseksi viiryydeksi,
vaan esineellistimisen tiytyy tiyttdid vahvemmat kri-
teerit, jotta se voitaisiin tuomita moraalisesti. Esimerkiksi
pornon tuotannossa olennaiseksi kysymykseksi nousee
se, miten esiintyjii kohdellaan. Jos kohtelu pornoleffaa

tehtiessi on reilua ja oikeudenmukaista ja esiintyji
tietdd, mihin on suostunut, niin esineellistiminen ei tee
leffasta epieettisti.

Esineellistimisen ottaminen mukaan seksuaalieet-
tiseen keskusteluun voi tuottaa kiinnostavaa tietoa asen-
teista, kehollisuudesta ja seksuaalisuudesta, mutta varsi-
naisessa eettisessd arvioinnissa sen rooli jid melko vihii-
seksi. Esimerkiksi orjuuttamisen analysoiminen “ihmisen
kohtelemiseksi esineen kaltaisena” valottaa ilmién luon-
netta ja sen mahdollisia vaikutuksia ihmisen psyykeen,
mutta viidryyden [8ytimisessd timin analyysin merkitys
ja4 ohueksi, koska ihmisti voidaan kohdella esineen kal-
taisena myds tdysin hyviksyttivilld tavoilla. Sen sijaan
perusoikeuksien loukkaaminen ja vahingoittaminen ovat
voimakkaita kriteereji viiryydelle.

Taistelu seksuaalisuudesta

Filosofinen ja eettinen analyysi on jidnyt puolitichen
esineellistimistid paheksuvassa feministisessi pornokritii-
kissd. Paheksunnan taustalla viikkyy kantilais-kristillinen
eetos, jossa seksi nihdidin moraalisesti arveluttavana ja
kehollisuus henkisid arvoja huonompana. Kun nimi
taustaolettamukset paljastetaan, voidaan nihdi feminis-
tisen pornonvastaisuuden yhtildisyydet konservatiiviseen
ajatteluun, jossa pyritdin seksuaalisuuden kontrolloi-
miseen.

Filosofi EM. Christensen yhdistid timin asenteen
kristinuskossa vallitsevaan pitkddn ruumiillisuuden vi-
heksymisen perinteeseen. Ruumiillisuuteen perusteetta
liitetyt kielteiset arvot mahdollistavat ajatuksen, jonka
mukaan toisen ruumiiseen keskittyvi kiinnostus on esi-
neellistivid ja sellaisena vididrin. Christensenin mukaan
ihmisyyteen kuuluu ruumiillisuus siind missi tunteet tai
henkiset ominaisuudetkin. Kiinnostuminen toisen varta-
losta ei osoita viheksyntid hinen ihmisyyttiin kohtaan
sen enempii kuin kiinnostus hiinen tunteisiinsa. Chris-
tensen toteaa, etti koska esineillid ei ole seksuaalisuutta,
niin toisen kohteleminen ei-seksuaalisena olentona on
ennemmin esineellistimistd kuin toisen kohteleminen
seksuaalisena.”

Vaillinaiseksi jiinyt feminismin sisdinen arvokes-
kustelu on tuottanut tilanteen, jossa valtavirtafeminismi
on ajautunut toimimaan juuri sellaisilla tavoilla, joita se
70-luvulla herisi vastustamaan. Silloisen feminismin ha-
jaannus seksuaalisuuden #irelld on periytynyt nykyiseen
feminismiin, jonka eri suuntaukset erottuvat toisistaan
voimakkaasti juuri suhtautumisessa seksuaaliseen va-
pauteen. Nykyiset liberaalifeministit puolustavat naisten
oikeutta valita omat seksuaaliset roolinsa, eiki seksuaali-
suuden ilmauksia pideti sellaisenaan poliittisen taistelun
kohteina. Naiset voivat siis vaikka tehdd pornoa, jos he
kokevat sen itselleen sopivaksi tavaksi kiyttdd seksuaali-
suuttaan ja kehoaan.

Valtavirran feminismissi pornon vastustaminen on
kuitenkin tyypillistd, ja siind kiytettivit argumentit se-
koittuvat himmentivilld tavalla perinteiseen konserva-
tiiviretoriikkaan, vaikka feminismi syntyi vastustamaan
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juuri konservatiivien sovinnaisia arvoja kuten hetero-
normatiivisuutta, perhekeskeisyytti ja ahtaita sukupuo-
lirooleja. Anna Kontula kirjoittaa, etti salonkikelpoinen
tasa-arvofeminismi on rakentanut vanhoille perustuksille
sesti aktiivisia ja haluiltaan viirinlaisia naisia, jotka eivit
tahdo taivuttaa seksuaalisuuttaan ideologisesti korrektiin
muotoon®. Jos nainen katsoo pornoa, myy seksii, tahtoo
alistua tai himoitsee machomiehii, hinen halujaan pi-
detidin hinelle itselleen vahingollisina tai hairahtuncina
“aidosta ja oikeasta” scksuaalisuudesta. Feminismin ni-
missi esitettyini tillaiset mielipiteet johtavat ristiriitaan,
jos tavoitteena on edistid naisten seksuaalista vapautta ja

Kun valtavirtaporno esittdd naisen seksuaalisesti ak-
tiivisena ja halukkaana seksiin ilman tunnesiteiti, kyse
on ominaisuuksista, jotka tavallisesti liitetdin stereotyyp-
piseen kisitykseen miehen seksuaalisuudesta. Pornon
naiskuva voitaisiin siis hyvin nihdi yhtend tapana val-
loittaa perinteisesti miehille kuuluvaa aluetta naisten
kdyttoon, kuten monet liberaalifeministit asian koke-
vatkin. Radikaalin pornokritiikin taustalla vaikuttaneet
aatteet, kuten henkisyyden, lesbouden tai aseksuaali-
suuden ihannoiminen, sulkivat kuitenkin timin mah-
dollisuuden. Pornon vastustajat eivit kyenneet nikemiin

naisten seksuaalista autonomiaa arvokkaana, koska he
pitivit seksuaalisuutta ensisijaisesti miesten vallankiytén
vilineeni.

Sallie Tisdalen mukaan pornon vastainen feminismi
esineellistid naisia kielteiselld tavalla, silld se pyrkii hol-
hoamaan heiti ja kyseenalaistaa heidin yksilollisen sek-
suaalisuutensa. Hinen mukaansa jotkut feministit ovat
nostaneet itsensi sensoreiksi ja katsovat tehtivikseen il-
moittaa, millaiset seksuaalisuuden ilmaukset ovat viirin-
laisia:

”Sensorit ovat aina huolissaan siitd, miti miehet tekevit,
ja miten naiset esitetdin. Naiset eivit kykene tekemiin
vapaita seksuaalisia valintoja tillaisessa maailmassa; he ovat
liian sorrettuja tietdidkseen, ettd vain sorto voi johtaa heidit
myymiin seksid. Ja mind pornoa katsomassa olen joko
niin sorrettu, etten tiedi millaista vahinkoa katsomiseni on
aiheuttanut sisarilleni, tai sitten minusta on tullut Mies.
Ja Mies minussa katsoo ja on kiihottunut. Miki naisviha-
mielinen maailmankatsomus timi onkaan; timi viite, ettd
niitd valintoja tekevit naiset eivit kykene tekemiin vapaita
valintoja lainkaan. Pornografiaa vastustavat feministit ovat
tehneet surullisen ja kauhean asian: He ovat tehneet naisista

esineiti.”**
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Lapsiporno on haaste lainsaadannolle

Tommi Paalanen

Kamppailu lasten seksuaalista riistoa vastaan on
kdynnissa Euroopan unionissa. Aseina ovat ensi-
sijaisesti kansainvaliset sopimukset ja direktiivit,
joilla kiristetdan ja yhdenmukaistetaan kansallisia
lakeja. Lainsaadannon tiukentaminen saattaa kui-
tenkin olla vaara keino tavoitteiden saavuttamisek-
si, silld viimeaikaisen tutkimustiedon mukaan juu-
ri pdinvastainen lahestymistapa voisi olla parempi
seksuaalirikosten vahentdmisessa. Tama keskuste-
lunavaus perustuu suurelta osin kesalla 2011 Berlii-
nissa pidettyyn International Academy of Law and
Mental Health -jarjeston konferenssiin, jossa kes-
kusteltiin laajasti lapsipornoa ja seksuaalirikoksia
kasittelevista uusista kriminologisista ja oikeuspsy-
kiatrisista tutkimuksista.

Lapsiin kohdistuvien seksuaalirikosten ehkiise-
mistd pidetddn tarkednd poliittisissa puheissa ja
mediassa. Konkreettisista toimenpiteistd aino-
astaan lainsddddnnon kiristiminen ja rangais-
tusten koventaminen ovat saaneet nakyvyytta.
Euroopan komission viimeisimmassé direktiivi-
ehdotuksessa (2010), joka kasittelee lapsiin koh-
distuvia seksuaalirikoksia, pyritddn kiristimaan
lainsddddntod entisestdan. Myos Suomessa lake-
ja on uudistettu vastaamaan Euroopan neuvos-
ton yleissopimusta (2007) aiheesta.

Lainsddddnnon tiukentaminen ei ole teho-
kas eikd perusteltu keino lapsiin kohdistuvi-
en seksuaalirikosten ehkiisemisessd — silld voi
olla jopa pdinvastaisia vaikutuksia. Viimeaikai-
sissa kriminologisissa tutkimuksissa on esitetty
nayttod siitd, ettd pornografian kaytolld voi olla
seksuaalirikoksia ehkdisevd vaikutus. Samaan
suuntaan osoittavat rikosten ennaltaehkiisyyn
tahtadvit seksuaaliterapian menetelmit, joilla
pyritddn parantamaan asiakkaan elaménhallin-
taa ja itsekontrollia.

Tamé ilmi6 nakyy myds lapsipornografiaa
kayttavien henkiléiden toiminnassa. Heistd vain
osa syyllistyy varsinaiseen lapseen kohdistu-
vaan seksuaalirikokseen. Asianmukaisella hoi-
dolla ryhmd pienenee entisestadan. Mikali tah-
tdimessd todella on rikosten ehkaiseminen, lain
ja rangaistusten sijaan huomio tulisi keskittdd
riskiryhmien tavoittamiseen ja hoitoon. Tdmi
puolestaan edellyttdd asennemuutosta vihem-
mén vihamieliseen suuntaan, jotta riskiryhmiin
kuuluvat henkil6t uskaltavat edes harkita avun
pyytamista.

Lapsiin kohdistuvat seksuaalirikokset herat-
tavét paljon voimakkaita reaktioita. Lakien ja
rangaistusten Kkiristiminen vetoaa varmasti
heihin, joiden nikemykset perustuvat vihalle,
inholle tai huolelle. Vaikka aihe onkin haasta-
va, neutraalia tieteellistd keskustelua tarvitaan
uusien nidkokulmien ja mahdollisuuksien avaa-
miseksi. Tamén kirjoituksen tarkoitus on nos-
taa esille uuden tutkimuksen tarjoamia haasteita
lainsaddannolle ja tuoda esille lapsipornon kri-
minalisoinnin oikeusfilosofisia ja kiytdnnollisia
ongelmia.

Mita lapsiporno on?
Lapsiporno tarkoittaa kuvia tai videoita, jois-
sa lapsi poseeraa seksuaalisesti tai jossa lapseen
kohdistuu seksuaalista toimintaa. Lapsiporno-
na voidaan pitdd myos piirroksia, sarjakuvia tai
kirjoituksia, joissa kuvataan lasta seksuaalisis-
sa tilanteissa. Tavallisesti lapsipornon méaritel-
mista rajataan ulos kotialbumien kuvat, luon-
tevassa ympéristossd otetut alastonkuvat (esim.
lapset uimassa) sekd taidekuvat.

Irlantilainen COPINE-hanke laati 1990-luvul-
la kymmenportaisen asteikon lapsipornografi-
an tunnistamiseksi. Asteikko ottaa huomioon
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kuvien tuottamisen taustalla olevat motiivit, mika
on perusteltu ratkaisu, mutta jattda kdytdnnossa
kuvien luokitteluun paljon tulkinnanvaraisuutta.
Asteikko huomioi my6s kuvat, jotka eivit ole var-
sinaisesti lapsipornoa, mutta joita saatetaan kayt-
tad seksuaalisen kiihotuksen tavoittelussa.

Asteikon kahdella ensimmidiselld asteella
olevat kuvat eivit ole lapsipornoa, eivitka edes
eroottisia kuvia. Ne ovat mukana luokitukses-
sa ainoastaan siitd syystd, ettd niitd voi loytya
paljastuneista lapsipornokokoelmista. Vaikka
tallaisia kuvia joku kayttdisikin seksuaalisena
kiihokkeena, ei se tee niistd lapsipornoa. Han-
kalammin médriteltavin alueen muodostaa ns.
lapsierotiikka (asteet 3-5), jossa lapsia kuvataan
tarkoituksella seksuaalisin tai vihjaavin tavoin,
mutta varsinaisesta pornografisesta tai erityisen
paljastavasta ilmaisusta pidattaydytadn.

Lapsierotiikan tunnistaminen voi olla hanka-
laa, sillé yksittaisen kuvan tarkoitus tai seksuaa-
linen luonne on usein tulkinnanvarainen. Lap-
simissien uimapukukuvat ovat hyvé esimerkki
rajatapauksista, silld kuvissa jéljitellaan aikuisten
eroottisia poseerauksia, mutta tavoitteena ei var-
sinaisesti ole tuottaa eroottista kuvamateriaalia.
Myos kiytossd oleva lapsen médritelma vaikut-
taa tunnistamiseen. EU-maiden lainsdddannois-
sa lapsiporno tarkoittaa tavallisesti kuvallista
materiaalia, jossa esiintyy alle 18-vuotias hen-
kilo. Tiukalla seulalla myos teini-ikdisten kes-
kenddn kuvaamista vihjailevista poseerauksista
tulee "lapsierotiikkaa.”

Tuotantokonteksti erottaa lapsipornon tai-
dekuvista ja nuorten omista seksiotoksista. Jos
yksittdiset kuvat ovat yhdistettdvissa kokonai-
siin kuvasarjoihin, verkkosivustoihin, kuvaus-
paikkoihin tai studioihin, ovat niiden tuotan-
tomotiivit hel]pommin hahmotettavissa. Joskus
on kuitenkin mahdotonta sanoa pelkin kuvan
perusteella, onko kameran takana oleva henkilo
mallin rakastettu vai raiskaaja. Tulkintamahdol-
lisuuksien avoimuus tuottaa harmaan alueen,
joka on ongelmallinen sekd seksuaalietiikan ettd
lakien toimeenpanon nékokulmasta.

Suomen rikoslaissa lapsiporno médiritelldan
lasta esittavaksi sukupuolisiveellisyyttd louk-
kaavaksi kuvaksi tai kuvatallenteeksi (RL 17.
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COPINE-asteikko

1.

10.

Vihjaavat kuvat: Kuvia, joissa lapsia alus-
vaatteisillaan tai uimavaatteissa ei-seksu-
aalisissa tilanteissa. Ainoastaan kuvien kon-
teksti tai sijainti kokoelmassa voi vihjata
niiden mahdollisesta seksuaalisesta kaytto-
tarkoituksesta.

Alastonkuvat: Kuvia, joissa alastomia tai
puolialastomia lapsia ei-seksuaalisissa tilan-
teissa, esim. uimassa tai kylvyssa.

Eroottiset kuvat: Salaa otettuja kuvia lapsis-
ta arkisissa tilanteissa. Kuvissa tavoitellaan
seksuaalista viretta kuvaamalla varta vasten
esim. alusvaatteita tai alastomuutta.

Poseeraukset: Tarkoituksella luotuja kuvia,
joissa lapset poseeraavat joko vaatetettui-
na, puolialastomina tai alastomina asetel-
massa, joka vihjaa seksuaaliseen tavoittee-
seen.

Eroottiset poseeraukset: Tarkoituksella luo-
tuja kuvia, joissa lapset poseeraavat joko
vaatetettuina, puolialastomina tai alasto-
mina seksuaalisissa asennoissa tai asetel-
missa.

Paljastavat eroottiset poseeraukset: Suku-
puolielinten alueeseen keskittyvia kuvia,
joissa lapset ovat joko vaatetettuina, puoli-
alastomina tai alastomina.

Seksuaalinen toiminta: Kuvia, jotka esitta-
vét koskettelua, itsetyydytystd, suuseksia
tai yhdyntaa, joissa on yksi tai useampi lap-
si, mutta ei aikuisia.

Seksuaalinen hyvaksikdyttd: Kuvia, joissa
aikuinen koskettelee lasta seksuaalisesti.

Torked seksuaalinen hyvaksikaytto: Kuvia,
joissa aikuinen on yhdynndssa lapsen kans-
sa, mukaan lukien suuseksi.

Sadistiset kuvat/ eldinseksi: Kuvia, joissa
lasta kohdellaan vakivaltaisesti, esim. sido-
taan, lydddan, piiskataan seksuaalisessa
tilanteessa tai kuvia, joissa lapsi on seksuaa-
lisessa tilanteessa eldimen kanssa.

(COPINE Project, Corkin yliopisto.)




luku 18-19§). Lain uusimmassa muotoilussa
(20.5.2011) mddaritelmda tarkennetaan koske-
maan kaikkea kuvallista aineistoa, joka esittda
“todellisuuspohjaisesti tai todenmukaisesti” las-
ta seksuaalisissa tilanteissa.

Todellisuuspohjainen tarkoittaa mitd tahan-
sa kuvallista aineistoa, jossa esiintyjdna tai mal-
lina on ollut todellinen henkilé. Myos eldvis-
td mallista piirretty kuva sisdltyy periaatteessa
tadhdn madritelméaan. Todenmukainen puoles-
taan tarkoittaa aineistoa, joka “erehdyttavisti
muistuttaa valokuvaamalla tai muulla vastaaval-
la menetelmalld valmistettua kuvaa tai kuvatal-
lennetta” Lapsella tarkoitetaan tdssd yhteydessd
alle 18-vuotiasta henkil6d, mutta myos “henki-
164, jonka ikda ei voida selvittdd, mutta jonka on
perusteltua syytd olettaa olevan kahdeksaatoista
vuotta nuorempi’.

Lainsadadannon ongelmia
Olemassa olevien ja esitettyjen lakien sisalloissd
on kaksi merkittdvaa oikeusfilosofista ongelmaa.
Ensimmiinen on kysymys rikoksen uhrin ole-
massaolosta ja toinen kadnteisestd todistustaa-
kasta. EU:n pyrkimykset lainsddddannon kiristé-
miseksi lisdavat ndiden ongelmien painavuutta
entisestadn, silld esitetty direktiivi (2010) laajen-
taa rikolliseksi katsottavan aineiston alaa piittaa-
matta siitd, onko laajennus perusteltavissa.
Ongelmat karjistyvat erityisesti hallussapitori-
koksen ja direktiiviesityksessé esitellyn katseluri-
koksen kohdalla. Ndma rikostyypit ovat asteikon
lievimmastd padstd, mutta samalla kaikista tul-
kinnanvaraisimpia. Lain lapsipornoksi méérit-
telemdn kuvan hallussapidolla tai katselemisella
voi olla monia erilaisia syitd, joista vain osa on
eettisesti kyseenalaisia. Pitddko pelkastd uteliai-
suudesta, kuvan tulkintavirheesta, tietoteknisesta
koémpelyydesta tai vahingosta rankaista?
Hallussapidon tai katselun kriminalisoimi-
nen on ongelmallista myds varsinaisen vahin-
gon osoittamisen vuoksi. Niilld teoilla ei voi-
da osoittaa olevan suoraa yhteyttd lapsipornon
tuotantoon eikd tuotannossa tapahtuviin sek-
suaalirikoksiin. Perustelluin argumentti kuvien
hallussapidon kieltamiseksi on kuvissa olevil-
le henkiléille koituva ahdistus siitd, ettd kuvat

ovat yhd levityksessa. Tdstd niakokulmasta olisi
perusteltua maérita lapsipornokuvat tuhotta-
vaksi niita kohdattaessa, mutta varsinaisen ran-
kaisemisen perusteet jaavat hatariksi.

Hallussapito- ja katselurikokset ovat erityi-
sen hankalia siitd syystd, ettd laki puhuu “lasta
esittavistd kuvista’, mutta “lapsi” médritelldan
erittdin laveasti. Tdmédn vuoksi “lapsipornori-
kollinen” saattaa olla henkild, joka on tietdmit-
tddn pitdnyt tietokoneensa kiintolevylld muiden
pornokuvien joukossa alastonkuvaa, jonka malli
sattuu olemaan 17-vuotias. Tosiasiallisen teon ja
rikosnimikkeen vilinen ero on valtava.

Ylld kuvattu asetelma nostaa esiin oikeusfi-
losofisen ongelman todellisen uhrin olemassa-
olosta. EU-direktiiviesityksessd timd ongelma
esiintyy kahdessa eri muodossa: kuvissa esiin-
tyvdn henkilon idn madrittdmisessd sekd fik-
tiivisen lapsipornon tapauksessa. Fiktiivinen
lapsiporno tarkoittaa tdssd mitd tahansa kuval-
lista ilmaisua, jossa kuvataan lasta seksuaalisissa
tilanteissa, mutta jonka tuotannossa ei ole kdy-
tetty todellista lasta. Tavanomaisimpia esimerk-
kejd ovat piirrokset ja sarjakuvat.

EU-direktiiviesityksessd ~kriminalisoitavalla
lapsipornolla tarkoitetaan

1. kaikkea aineistoa, joka esittdd kuvallisesti
joko todelliseen tai simuloituun seksuaaliseen
tekoon osallistuvaa lasta, tai

2. lapsen sukupuolielinten kuvaamista ensisi-
jaisesti seksuaalisiin tarkoituksiin, tai

3. kaikkea aineistoa, joka esittdd kuvallisesti
joko todelliseen tai simuloituun seksuaaliseen
tekoon osallistuvaa lapselta néyttavaa henkilod,
tai lapselta néyttdvin henkilon sukupuolielinten
kuvaamista ensisijaisesti seksuaalisiin tarkoituk-
siin, tai

4. todenmukaisia kuvia lapsesta, joka osal-
listuu seksuaalisen tekoon, tai todenmukaisia
kuvia lapsen sukupuolielimisti ensisijaisesti sek-
suaalisiin tarkoituksiin riippumatta siitd, onko
lapsi todella olemassa.

Kohdassa 3 lapsipornoksi médritelldan ainei-

sto, jossa esiintyvéd henkilo ndyttid lapselta eli
alle 18-vuotiaalta. Kohta antaa poliisille ja tuo-
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mioistuimille mahdollisuuden tulkita kuvia
vapaasti ilman vaatimusta tulkinnan osoittami-
sesta todeksi. Toisin sanoen kuva voidaan tulki-
ta lapsipornoksi, jos siind on nuoren niakdinen
henkilo, vaikka kuva olisi tosiasiassa laillista,
vapaaehtoisesti tuotettua aikuisviihdettd. Koh-
dassa 4 kriminalisoitavaksi madritelldan kaikki
fiktiivinen lapsiporno, jolla ei ole mitdan kytken-
tad todellisiin henkil6ihin.

Keskeisen liht6kohdan
mukaan rikokseksi luokiteltavalla teolla pitdisi
olla vahinkoa kérsivd uhri (ks. esim. Feinberg
1984). Piirrettyé lapsipornoa yksityisessa tilassa
katseleva henkilo ei taytd tdtd ehtoa. Fiktiivisen
lapsipornon kieltdmisen perusteeksi on myos
usein esitetty vditettd, jonka mukaan aineiston
saatavuus edistiisi lapsiin kohdistuvia seksuaali-
rikoksia. Tutkimustieto, johon palaan my6hem-
min, ei kuitenkaan tue tallaista ajatusta.

Rikoksella ei myoskdan ole uhria silloin, jos
kuvassa esiintyy nuorelta néayttavé tdysi-ikdinen
henkil6. Kuka tahansa internet-pornon katsoja
saattaa tormitd amatoorikuviin tai “teinipor-
noon’, jossa aikuiset esiintyjat leikittelevat nuo-
ruuden illuusiolla. Tallaisten kuvien joukos-
sa voi olla lukuisia direktiiviesityksen mukaan
lapsipornoksi tuomittavia kuvia etenkin, jos ne
irrotetaan alkuperdisestd kontekstistaan. Esi-
merkiksi pornoesiintyja Lupe Fuentesin eloku-
via luultiin lapsipornoksi 2010 Puerto Ricossa
pidetyssd oikeudenkédynnissd. Fuentes saapui
itse oikeuteen todistamaan ikdnsd, minka jal-
keen syytteet hylittiin (Hymes 2010).

Lainsddddnnon kiristimisessd unohdetaan
my6s nuorten perspektiivi asiaan. Nykyisin
valtaosa nuorista aloittaa seksielimansi alle
18-vuotiaana ja miltei kaikilla teineilld on padsy
digikameroiden pariin. Koska erilaisia kuvia jae-

oikeusfilosofisen

taan verkossa vaivatta ja rutiininomaisesti, paa-
tyy sinne myos nuorten eroottisia poseerauksia,
alastonkuvia ja seksikuvia — osa tarkoituksella ja
osa vahingossa. Trendi on nouseva. Kun nuo-
ri (tai nuoren nédkoéinen) julkaisee seksikuvan-
sa internetissd, tulee hdnesti itsestadn ja kuvien
katsojasta rikollinen.

Mikali on mahdotonta selvittda, onko kuvas-
sa esiintyvd henkilo alaikdinen vai ei, kuvan
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laittomuutta ei voida pitavasti todistaa. Direk-
tiiviesitys antaa kuitenkin tallaisessa tilanteessa
mahdollisuuden tuomita syytetty lapsipornos-
ta silld perusteella, ettd kuvan henkilo ndyt-
tdd alaikdiseltd. N&in murretaan ldnsimaisen
oikeusjdrjestelmdn keskeinen periaate — oletus
syyttomyydestd - ja luodaan kadnteinen todis-
tustaakka: syytetyn pitdisi itse kyetd osoitta-
maan, ettd kuvassa oleva henkil6 on téysi-ikai-
nen.

Kédnteinen todistustaakka ja edelld Kkasitel-
lyt kuvan tulkintaan liittyvét vaikeudet muodos-
tavat yhdesséd juridisen loukun, johon voi jaada
kuka tahansa internet-pornon kayttdja. Tahan
ryhméin kuuluu valtaosa véestostd, joten miltei
kenestd tahansa voi tulla lapsipornorikollinen. Ja
kun rikosnimike yhdistetadn julkisessa keskuste-
lussa virheellisesti, mutta vadjaamitta pedofiliaan,
on sen aiheuttama leima téysin kohtuuton ainoas-
taan lainsaddannon puutteellisuuden vuoksi.

Kannattaako tayskielto?
Pornografian kayttéd kasittelevat uudet tut-
kimukset kertovat, ettd silld voi olla seksuaa-
lirikoksia ehkéisevd vaikutus. Seksologi Mil-
ton Diamondin tutkimusverkosto on esittanyt
vakuuttavaa ndytt6d siitd, ettd pornografian
kayttd ei lisdd seksuaalista vdkivaltaa viesto-
tasolla. Verkoston useat, monikansalliset tut-
kimukset ovat osoittaneet, ettd vaikka viime
vuosikymmenind pornon kaytt6 on lisdantynyt
rdjahdysmaisesti, seksuaalinen vikivalta on tut-
kituissa maissa joko pysynyt entiselld tasollaan
tai jopa vihentynyt (Diamond 2009-2010).
Verkoston tutkimuksissa on kisitelty myos
lapsipornografiaa. Hitkahdyttivin tulos 16ytyy
Eva Jozifkovan, Peter Weissin ja Diamondin tut-
kimuksista, jotka kasittelevat lapsipornon lail-
lista asemaa TSekeissa. Kommunistisen vallan
kaaduttua TSekkoslovakiassa 1989, maan lain-
sdddantd muuttui monella tavalla. Muutoksen
johdosta lapsipornon hallussapito oli sallittua
vuosien 1989-2007 vilisend aikana. 1990-luvun
alussa lapsiin kohdistuvissa seksuaalirikoksissa
tapahtui selked pudotus ja vaihtelusta huolimat-
ta trendi oli laskeva koko ajanjakson ajan. (Jozif-
kova 2010.)



Tutkitulla aikavililld tavanomaisen pornon
kaytto lisddntyi ja seksuaalirikoksien méara las-
ki. Muut rikokset eivit kuitenkaan vdhentyneet
ja vakivaltarikoksissa tapahtui samanaikaisesti
selkedd kasvua. Kansallisesta kunnostautumi-
sesta ei siis ollut kyse. Vaikka pornografian kay-
ton ja seksuaalirikosten vahenemisen vililld on
havaittavissa ainoastaan korrelaatiota, ei varsi-
naista kausaalisuhdetta, osoittavat tulokset vai-
raksi vaittdmat, joiden mukaan pornon saata-
vuus ja kaytto lisdisi seksuaalirikoksia.

Tutkimuksen tuloksia vertailtiin myds mui-
hin maihin, joissa lapsipornografian hallussapi-
to on ollut sallittua. Tanskasta ja Japanista saatu-
jen lukujen mukaan lapsipornon hallussapidon
laillisuus vahensi lapsiin kohdistuvien seksuaa-
lirikosten maarad. Tutkijat tulkitsivat tulosten
tarkoittavan sitd, ettd lapsipornon katselu voi
toimia korvaajana varsinaiselle lapseen kajoa-
miselle. (Jozifkova 2010.)

Jozifkovan ryhmain esittdmié tuloksia tukevat
myos lapsipornon kayttéjia koskevat kriminolo-
giset tutkimukset. Kanadalainen Mielentervey-
den tutkimuksen instituutti (IMHR) tutki J. Paul
Fedoroftin johdolla 436 miest, jotka olivat saa-
neet tuomion joko lapsipornografiasta tai lapsiin
kohdistuvista seksuaalirikoksista. Tutkimuk-
sissa osoitettiin, ettd rikoksen tekijét olivat ero-
tettavissa selkedsti kahteen erilliseen ryhmaén:
toiset olivat syyllistyneet pelkdstdan lapsiporno-
rikokseen ja toiset pelkdstdan varsinaiseen lap-
sen seksuaaliseen hyvéksikdyttoon. Kumpaan-
kin rikostyyppiin syyllistyneita oli vain 14 %
koko otoksesta. (Fedoroff 2011.)

Fedoroffin mukaan pelkdstdan lapsiporno-
rikokseen syyllistyneiden henkildiden profiilia
leimaa voimakas kiinnittyminen internet-kult-
tuuriin. He ovat aktiivisia tietokoneen kayttd-
jid, mutta eivdt sosiaalisesti syrjaytyneita. Tut-
kimuksen mukaan lapsipornografian kaytto ei
ole olennainen tekijd sen selvittimisessd, onko
henkil6 syyllistynyt my6s varsinaiseen lapseen
kohdistuvaan seksuaalirikokseen. Térkeampi
mittari on henkil6n antisosiaaliset taipumukset
ylip4atdan. (Fedoroft 2011.)

Jos siis henkil6lld on pedofiilisid taipumuk-
sia ja hdn on samalla antisosiaalinen, esimerkik-

si syrjdytynyt ja toisista piittaamaton, niin hdnen
riskinsé syyllistyd lapseen kohdistuvaan seksuaa-
lirikokseen on huomattavasti suurempi kuin tyy-
pilliselld lapsipornon kayttajalla. Antisosiaalisella
henkilolld lapsipornon katselu on osa ongelma-
vyyhti, ei hinen tekemiensa rikosten syy tai seli-
tys. Jos lapsipornoa kayttaneelld henkilolla ei ole
erityisid sosiaalisia ongelmia, hin kykenee toden-
nakoisemmin pidéttdytymédin lapseen kajoa-
misesta ja myds lapsipornorikosten uusimises-
ta kuin henkild, jolla on monenlaisia vaikeuksia
yhteiskunnassa parjaamisessa (Webb 2007).

Myés Berliinissd  toimivassa Dunkelfeld-
hankkeessa tehdyt tutkimukset tukevat osaltaan
Fedoroffin tuloksia. Niiden mukaan lapsipornon
kayttajista merkittdva osa ei ole syyllistynyt varsi-
naiseen lapseen kohdistuvaan seksuaalirikokseen.
Moni heistd pitad lapsipornoa kanavana pedofii-
listen taipumusten tyydyttamiselle ja he kokevat
pornon toimivan puskurina seksuaalisten halujen
ja lapsiin kajoamisen valilld. (Neutze 2011.)

Dunkelfeld-hankkeessa  pyritdan  ehkai-
semadn lapsiin kohdistuvia seksuaalirikok-
sia tarjoamalla tukea ja terapiaa lapsipornon
kayttajille, pedofiileille ja seksuaalirikoksesta
tuomituille. Toimivan terapiasuhteen keskeise-
né periaatteena on asiakkaan persoonallisuuden
ja seksuaalisuuden hyvdksyminen sellaisenaan.
Apua tarvitsevaa henkil94 ei tuomita hanen sek-
suaalisten taipumustensa, halujensa tai fanta-
sioidensa perusteella vaan raja vedetddn taipu-
musten ja tekojen vilille.

Taméd on tyypillinen toimintatapa myds
seksuaaliterapiassa. Sen menetelmiin kuuluu
PLISSIT-malli, jonka kulmakivi ja ensimmai-
nen askel on ”luvan antaminen” (Annon 1976).
Menetelmilld annetaan asiakkaan tunteille,
persoonalle ja taipumuksille hyvaksyntd, joka
mahdollistaa luottamuksellisen terapiasuhteen
rakentamisen. Luvan antaminen mahdollistaa
prosessin, joka parhaassa tapauksessa johtaa asi-
akkaan omanarvontunnon ja henkisten voima-
varojen kasvuun.

Lapsiin  kohdistuvien
ennaltaehkdisemisessd seksuaalineuvonnan ja
-terapian keinoin on tdrkedd l6ytdd asiakkaan
seksuaalisten ~ mieltymysten  toteuttamiselle

seksuaalirikosten
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jokin tyydyttdvd, mutta eettisesti kestdva keino.
Seksuaalisten halujen kieltiminen tai tukah-
duttaminen ei ole osoittautunut toimivaksi rat-
kaisutavaksi, eikd seksuaalisia mieltymyksid ole
myoskddn onnistuttu terapian avulla muutta-
maan pysyvasti toisenlaisiksi.

Terapiaty6ssd ei voida tietenkddn eettisistd
syistd hy6dyntdd varsinaista lapsipornoa. Lap-
siin kohdistuvan halun tyydyttimiseksi voidaan
kuitenkin kayttad fantasioita, tarinoita tai fik-
tiivistd kuva-aineistoa, kuten piirroksia tai sar-
jakuvia. Kun tuetaan seksuaalisten halujen hal-
littua toteuttamista, tuetaan samalla asiakkaan
elamédnhallintataitoja. Jos pedofiiliset taipu-
mukset yhdistyvit antisosiaaliseen kaytokseen,
lisadntyy lapsiin kohdistuvien seksuaalirikosten
todenndkoisyys huomattavasti. Eldmanhallin-
nasta huolehtiminen toimii rikosten ennaltaeh-
kaisyn keinona.

Rankaisemista vai ehkaisemista?
Jos lapsiin  kohdistuvien seksuaalirikosten
ehkiiseminen on todella lainsditdjien ja poliitik-
kojen tavoitteena, pitdisi lapsipornon méaritte-
ly4 sekd hallussapidon ja katselun rangaistavuut-
ta pohtia uudelleen. Lakien kiristimisen sijaan
niiden lieventdminen saattaisi johtaa parempiin
lopputuloksiin. Seksuaalisuus on voima, joka
etsii aina jonkin purkautumiskanavan. Mikali
sille on hyvéksyttavid kanavia tarjolla, vahenee
tarve sen toteuttamiseen vahingollisilla tavoilla.
Hallussapito- ja katselurikokset ovat lievid ja
usein vailla kytkentd4 varsinaiseen lasten kaltoin-
kohteluun. Fiktiivinen lapsiporno, teinien omat
seksikuvat tai nuorelta ndyttavit esiintyjat eivit
edes taytd rikoksen kriteereji. Mahdollinen rat-
kaisu néihin ongelmiin voisi olla se, etté lapsipor-
no mddriteltdisiin pédasiassa sen tuotantokon-
tekstin, ei kuvasisdllon perusteella. Lapsipornon
vahingollisuus liittyy nimenomaan sen tuotan-
nossa tapahtuviin seksuaalirikoksiin. Tuotantoa
tarkasteleva nakokulma veisi painopisteen pois
kuvan tulkitsemisesta, johon téissd artikkelissa
kuvaillut ongelmat padasiassa liittyvit.
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Jos keskeisiksi toimintaperiaatteiksi otettai-
siin lakien lieventdminen ja lapsipornon kéyt-
tajien ohjaaminen arviointiin ja seksuaalitera-
piaan rankaisemisen sijaan, voitaisiin rakentaa
kulttuuria, jossa avun etsiminen pedofiilisiin
taipumuksiin ei olisi yhtd hapeallista tai leimaa-
vaa kuin nykyisin. Pehmed ldhestymistapa ei ole
“pedofiilien hyysddmistd” vaan rationaalinen
keino tulosten saavuttamiseksi. Lapsiin koh-
distuvien seksuaalirikosten ennaltaehkiisemi-
nen on aina kannattavampaa kuin vahinkojen
korjailu - seka yhteiskunnan voimavarojen ettd
yksiloiden hyvinvoinnin kannalta.
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SADOMASOKISMI JA VAKIVALTAPORNO
- sallitun rajat lain ja etiikan nakokulmista

Tiivistelmé: Artikkeli késittelee kriittisesti vikivaltapornografian maéarittelemistd laissa ja viranomais-
ohjeissa. Madritelmien pohjalle rakentuva késitys vékivaltapornosta, ja sen kautta sadomasokismista, on
keskeinen tekijd niitd koskevien rajoitusten perustelemisessa. Madritelmét eivdt kuitenkaan kestd kriit-
tistd tarkastelua, kun niitd arvioidaan sadomasokismia koskevan tuoreen seksologisen tiedon seké lainsda-
dannon oikeuttamista koskevien kriminalisointiteoreettisten ynné oikeusfilosofisten argumenttien perusteella.
Seksologisesta nakokulmasta sadomasokismia koskevat rajoitukset ovat vanhentuneen patologisoivan tut-
kimusparadigman vaikutusta. Nykyinen tutkimus ei tue késityksié, joiden mukaan sadomasokismi olisi sel-
laisenaan vahingollista tai sairasta, ja siksi perustellusti rajoitettavissa. Kriminalisointiteorian seké oikeus-
filosofisen etiikan nidkokulmista vikivaltapornoon ja sadomasokismiin kohdistuvat rajoitukset ovat mo-
ralistisia, eivétka tdytd perustellulle lainsdddanndlle asetettuja vaatimuksia.

Asiasanat: oikeusfilosofia, etiikka, rikosoikeudellinen oikeuttamisperuste, seksuaali- ja lisddntymisoikeu-
det, sadomasokismi, vikivaltaporno

Johdanto

adomasokistisessa seksissi jiljitellaén usein vékivaltaa. Kyse on esimerkiksi kurittami-

sesta, sitomisesta tai roolileikeistd. Vaikka tdllaiset seksiaktit saattavat ndyttad ulkoa kat-
soen rajuilta tai vaarallisilta, painotetaan sadomasokistisessa seksuaalikulttuurissa turvalli-
suuden ja suostumuksen tirkeyttd. Sadomasokistinen pornografia sisiltdd samanlaisia ak-
teja kuin kodeissa ja klubeilla harjoitettava toiminta. Porno kuitenkin mahdollistaa tosiela-
mai vikevimman illuusion luomisen, sillé siitd voidaan leikata pois valmistautumiset, lepo-
tauot, turvatoimet ja kaikki muu seksifantasian kannalta epéolennainen. Illuusion vuoksi porno
voi antaa sadomasokistisista akteista paljon rajumman vaikutelman kuin ne todellisuudessa
tekijoilleen ovat. Esimerkiksi hyvin ndytelty raiskausfantasia saattaa néyttaa videolla todel-
liselta raiskaukselta, jolloin vékivallan jéljittelyn ja todellisen vékivallan raja vaikuttaa hdmér-
tyvan.

Suomessa on kiellettyd levittdd vakivaltapornoa eli vékivaltaa siséltdvia sukupuolisiveel-
lisyyttd loukkaavia kuvatallenteita (RL 17:18). Toisaalta Kansallisen audiovisuaalisen insti-
tuutin Mediakasvatus- ja kuvaohjelmayksikon (MEKU) ohjeet pitévét “vastavuoroisuuteen
perustuvaa laillista sadomasokistista pornografiaa” sallittuna aikuisviihteend.! Sadomaso-
kistisen pornon ja vikivaltapornon vilisen rajan vetdminen ei kuitenkaan ole aivan yksin-
kertaista. Ristiriitaisuudet ja epdselvyydet piinaavat niin lain perusteluja, viranomaisohjeita
kuin oikeustapauksiakin. Erdén tamperelaisen videokauppiaan asianajaja kuvaili ongelmaa
seuraavasti: “Toisinaan pyykkipoikien kdyttd on kiellettyd, toisinaan ei. Jotta pddmieheni

1 MEKU:n asiakirja ikérajakriteereistd: www.ikarajat.fi/kriteerit.pdf (tarkistettu 30.8.)
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voitaisiin tuomita rikoksesta, pitdisi olla tiedossa etukéteen miké on sallittua ja mika on kiel-
lettyd”.

Vikivallan ja sallitun sm-pornon vilistd rajanvetoa vaikeuttaa véistyméssa oleva tutki-
musparadigma, jossa sadomasokistisia seksuaalisia mieltymyksid on tarkasteltu pddasiassa
mielenterveyden, kdyttdytymisen tai seksuaalisuuden hdiridind. Viakivaltaisten elementtien
esiintyminen seksissé néhtiin osoituksena mielenterveyden ongelmista, jotka saattoivat olla
sadistien tapauksessa vaaraksi muille ja masokistien kohdalla vaaraksi heille itselleen. Kos-
ka sadomasokismia on pidetty lddketieteessd hiiriintyneend ja vaarallisena, ei ole yllatta-
Vi, ettd sitd on pyritty rajoittamaan myds lain keinoin.

Sadomasokismia koskeva tutkimusparadigma on kuitenkin muuttunut radikaalisti 2000-
luvulla. Nykyisin tutkimuksen valtavirta nékee sadomasokismin roolipelin tai leikking, joka
perustuu osapuolten viliseen suostumukseen ja seksuaalisen osakulttuurin sosiaalisiin sdén-
toihin. Vaikka patologisoiva ndkdkulma on kumottu, sen vaikutukset eivit pyyhkiydy het-
kessa pois yhteiskunnallisesta keskustelusta, lainsdddannosté tai viranomaistoiminnasta. Tut-
kimusparadigman muuttuminen on kuitenkin keskeinen peruste lain ja viranomaisk&ytanto-
jen uudelleenarvioinnille. On selvitettdva, mihin sadomasokismin ja vikivallan raja asettuu
nykyisen ymmarryksen valossa.

Tarkastelen tdssa artikkelissa erityisesti vikivaltapornon ja sallitun sadomasokistisen
pornon viélistd rajanvetoa. Arvioin lain perustelujen ja viranomaisohjeiden sisdltod seka ar-
gumentaatiota yleisten kriminalisointiperiaatteiden ja etiikan ndkokulmista. Vaikka kisitte-
len nimenomaan pornografiaa, lahestymistapani ja sen tulokset ovat sovellettavissa myos
sadomasokistiseen seksiin yleisemmin. Keskeisind tutkimuskysymyksinini ovat: 1) onko
vékivaltapornon levittdmisen kielto perusteltavissa ja 2) miten vékivallan ja sadomasokis-
min vélinen raja tulisi mééritelld. Alustava vastaukseni kumpaankin kysymykseen rakentuu
suostumuksen késitteen ympérille. Tutkin suostumuksen merkitysté toiminnan oikeuttajana
vertailemalla sadomasokismia muihin riskialttiisiin, mutta yleisesti hyvéksyttévina pidettyi-
hin kéyténtoihin, erityisesti kamppailu-urheiluun.

Sadomasokismi ja tutkimusparadigman muutos

Sadomasokismi on kattokésite sellaisille seksuaalisille kdyténnoille ja roolileikeille, joiden
olennaisena osana on a) kivun tai muiden voimakkaiden tuntemusten tuottaminen ja koke-
minen, b) alistaminen tai alistuminen seké c) vallank&yton tai vékivallan jéljitteleminen. Tyy-
pillisimpid akteja ovat sitominen, piiskaaminen, sanallinen ja fyysinen alistaminen, voiman
kéytto seksissa sekd erilaiset roolileikit kuten orjana oleminen tai raiskausfantasioiden jaljit-
teleminen. Sm-osakulttuuriin liittyy usein myos fetissipukeutumista kuten esimerkiksi nah-
ka-, tai kumiasuja, univormuja, korsetteja tai piikkikorkoja. Laajempi sadomasokismia luon-
nehtiva kattokésite ’BDSM” kokoaa yhden termin alle useimmat tihén seksuaaliseen osa-
kulttuuriin siséltyvét toimintamallit:

2 Jarkko Sipild: Elokuvatarkastamon ex-johtaja: Viranomaisilla ei endé kisitystd pornovideomarkkinoista.
17.12.2012, www.mtv3.fi/uutiset/rikos.shtml/elokuvatarkastamon-ex-johtaja-viranomaisilla-ei-enaa-kasitysta-
pornovideomarkkinoista/2012/12/1676187 (tarkistettu 30.8.2014).
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. Bondage — Discipline: sitominen ja kurittaminen.

. Dominance — Submission: vallankéyttd, alistaminen ja alistuminen.

. Sadism — Masochism: kivun ja muiden voimakkaiden tuntemusten tuottaminen
ja kokeminen. (Ortmann — Sprott 2013, s. xiii.)

Alison et al. jakavat sadomasokistisen kiyttdytymisen neljdén eri luokkaan, jotka ovat
1) hypermaskuliinisuus, 2) kivun tuottaminen, 3) ndyryyttdminen ja 4) fyysinen rajoittami-
nen. Vaikka luokkien viliset rajat ovat limittdisié ja niihin sisdltyy samankaltaisia akteja, niil-
le tyypilliset toimintamallit ja psykologiset perusteet ovat erotettavissa toisistaan. Esimer-
kiksi piiskaamisella haetaan hypermaskuliinisessa kontekstissa michisyytté sekd konkreet-
tista kivun tuottamista ja sietdmistd, kun taas ndyryyttamisen kontekstissa piiskaaminen on
ennemmin vallan symboli (A/ison et al. 2001, s. 5-11). Sadomasokismiin liittyva seksuaali-
nen nautinto syntyy oikeanlaisesta, usein ritualisoidusta tavasta tuottaa kipua tai muita ylla
mainittuja asioita — mikd tahansa kipu ei kelpaa kiihottamaan. Teoksessa Kivun kauneus
”Rebekka” kuvailee tunnetilaansa hurmiolliseksi, kun hdnen kumppaninsa pistelee neuloja
hinen ihoonsa. Olennaista on pelkén kivun lisdksi luotettava kumppani seké kiihottumiseen
virittdva asetelma. (Héykinpuro 2006, s. 15-17.)

Sadomasokistinen toiminta tapahtuu tavallisesti sessioissa, joiden sisdltd on sovittu en-
nalta osallistujien kesken. Sessioihin kuuluu etiketti, joka séételee toiminnan turvallisuutta ja
osallistujien vilistd kommunikointia. Tyypillisimpi4 etiketin maérittelemid toimintamalleja ovat
osallistujien suostumuksesta varmistuminen seké sopiminen signaaleista, joilla tapahtumien
kulkua voidaan sdéddelld rajummaksi tai kevyemmaiksi, tai tarvittaessa keskeyttda sessio
kokonaan. Vaikka sm-sessiossa kaikki valta ndyttda keskittyvéin dominoivalle osapuolelle,
on tyypillistd, ettd tosiasiallinen valta on kuitenkin alistuvalla osapuolella, sillé session kési-
kirjoitus ja rajat méérittyvit pitkélti hidnen toiveidensa ja rajojensa mukaisesti (Hekanaho
2007, s. 141).

Monet sadomasokistiselle seksille tyypilliset toimintatavat esiintyvit myds tavallisena
pidetyssd seksissd. Esimerkiksi kiinni pitdiminen, ldiiméyttely, kynsiminen, roolileikit tai leikil-
linen vallan kéyttd ovat kaikki elementteja, joita harjoitetaan myds tavallisena pidetyn seksin
yhteydessi, eivitké niiden harjoittajat valttiméttd pidé itsedén sadomasokisteina. Myds
seksuaalifantasioissa sadomasokistiset elementit, kuten pakottaminen ja vékivalta, ovat yleisia.
Naisten fantasiat sisdltdvit usein pakottamisen, voimankdyton tai raiskauksen kohteena
olemista. Strassberg et al. havaitsivat téllaisia fantasioita olevan yli puolella naisista (Strass-
berg et al. 1998, s. 403). Miehille tyypillisempié ovat fantasiat, joissa he ovat itse voiman
kayttdjid. Eri tutkimusten mukaan keskimédrin noin kolmannes michisti fantasioi toisen
pakottamisesta seksiin, mutta vain noin 15 % siit4, etté heidat itse pakotetaan seksiin. (Lei-
tenberg et al. 1995, s. 482-484.)

Osmo Kontulan mukaan sidontaleikkien ja sadomasokismin suosio on lisdantynyt 2000-
luvulla ja siitd on tullut paikoin jopa muodikasta. Noin 3%:1la suomalaisista on kokemuksia
sadomasokistisesta seksistd, sidontaleikeisté jopa viidennekselld. Nuorten aikuisten ikéryh-
méssé vastaavat prosentit olivat sadomasokismin osalta 5—6 %, ja sidonnan osalta 30 %.
(Kontula 2008, s. 200-202.) Sadomasokistien jarjestdihin kuuluu Suomessa yhteensé noin
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1000-1500 henked. Suurimmissa tapahtumissa kavijaméérit ovat olleet noin 600 henkilon
tienoilla.> Suosion lisddntymista selitetdén sekd seksuaaliasenteiden liberalisoitumisella ettd
sadomasokismin ja fetisismin yleistymiselld medioissa kuten mainoksissa, tv-sarjoissa sekd
musiikkivideoissa. Populaarikulttuurin sm-kuvastoa ei enéd koeta valttimaitta shokeeraa-
vana tai eksoottisena, vaan ennemmin yhtend vaihtoehtoisena tyylina (Weiss 20006, s. 108-
111; Wilkinson 2009, s. 181-182). Sadomasokismilla leikittelevan tyylin valtavirtaistumista
kuvaa hyvin se, ettd miljoonia levyja myyvit esiintyjét voivat hyddyntai sitd osana julkisuus-
kuvaansa.

Sadomasokismia koskeva tutkimusparadigma on muuttunut olennaisesti 2000-luvulla.
Nykyisin sadomasokismi ndhdéén leikillisend tai pelillisend seksuaalisuuden muotona aiem-
man patologisoivan psykiatrisen tarkastelutavan sijaan (Weinberg 2006, s. 32-35; Harviai-
nen 2011, s. 67; Newmahr 2010, s. 329-330). Paradigman muutoksen taustatekijoina ovat
olleet tutkimukset, joissa aiemmat késitykset sadomasokistisista taipumuksista mielenterve-
ysongelmina on kumottu ja osoitettu vinoutuneiksi. Esimerkiksi Sandnabban et al. mukaan
sadomasokismia harjoittavat michet parjadvit hyvin sosiaalisella kentélla: he ovat keskimaa-
rdistd paremmin koulutettuja ja toimeentulevia seka osallistuvat yhteiskunnallisiin luottamus-
tehtéviin (Sandnabba et al. 1999, s. 274-275 b). Wismeijerin tuoreen tutkimuksen mukaan
sadomasokistit ovat henkisesti jopa muuta viestdd terveempid (Wismeijer 2013).

Paradigman vaihtuminen on ollut merkittava tekija ICD-tautiluokituksen muutoshankkeis-
sa Pohjoismaissa. Suomessa sadomasokismi ja fetisismi poistettiin [CD-luokituksesta vuonna
2011 muita pohjoismaita seuraten.* Muutoshankkeen keskeisiné perusteluina olivat patolo-
gisoivien kisitysten heikko tieteellinen perusta, tautiluokituksen tarpeettomuus seké tutki-
mukset, joiden mukaan sadomasokisteilla ei ole muuta viestod enempéd mielenterveyden
ongelmia. Lisdksi muutosesityksessd argumentoitiin, ettd perusteeton sairaaksi luokittele-
minen on leimaavaa ja voi olla kohteelleen haitaksi. (Huuska et al. 2010, s. 4-9, 13-16.)

My®os yhdysvaltalaisen psykiatrian DSM-tautiluokituksen péivitysprosessissa on luovut-
tu ajatuksesta, jonka mukaan harvinaisemmat seksuaaliset mieltymykset eli parafiliat olisi-
vat sellaisenaan mielenterveyden héiriditd. Uuden DSM-V -luokituksen valmistelussa kay-
tetddn termid “parafiilinen héirio”, joka erottaa mieltymyksen ja héirion toisistaan (Krueger
etal. 2012, s. 249.) Uuden termin tarkoitus on viestittéd, ettd itse seksuaalinen mieltymys ei
ole mielenterveyden héirid, mutta hoidolle voi olla tarvetta, jos mieltymys aiheuttaa ongel-
mia joko itselle tai muille. DSM-V -parafiliatydryhméén kuuluvan Ray Blanchardin mu-
kaan timad erottelu mahdollistaa tieteellisen keskustelun parafilioista ilman pakkoa diagnosoin-
tiin:

Potilaalla, joka téyttdd tunnusmerkit, todetaan olevan parafilia, mutta hinti ei diagno-
soida. Sen sijaan potilaalla, joka tdyttdd tunnusmerkit sekéd ahdistuksen tai toiminta-
héirion merkit, diagnosoidaan parafiilinen héiri6. Tamén ratkaisun pitdisi olla erityisen

3 Arviot perustuvat vuonna 2009 tekemédini kyselyyn sm- ja fetisistijirjestojen jésenistostd. Kyselyssd olivat
mukana seuraavat jérjestot: Bizarre Club (Jyvéskyld), Carucelli (Pori), Ketjureaktio (Lahti), MSC Finland (Hel-
sinki), OuSM (Oulu), Rsyke (Tampere), SMFR (Helsinki) sekd Turun baletti (Turku).

4 Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tiedote 12.5.2011: www4.thl.fi/doc/fi/25489 (tarkistettu 30.8.2014).
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kayttokelpoinen tutkijoille, silld se estdd parafilian muuttumisen ndkymattomaksi klii-
niselle tieteelle vain siksi, ettd siltd puuttuu toissijainen vaikutus eli hdirion aiheutta-
minen itselle tai muille. (Blanchard 2010, s. 306, suomennos kirjoittajan.)

Ratkaisu erottaa parafilia ja parafiilinen hdiri6 toisistaan on historiallinen, silld se murtaa
lopullisesti patologisoivan paradigman ja erottelee ainakin teoreettisella tasolla harvinaiset
seksuaaliset mieltymykset mielenterveyden héiridistd. Sadomasokismin kohdalla muutos
tarkoittaa kéytédnnossa sitd, ettd DSM-V:n diagnooseja sadismi ja masokismi kéytetdin vain
silloin, kun henkilon seksuaalinen kdyttdytyminen aiheuttaa vahinkoa tai ahdistusta. Uuden
DSM-luokituksen kriitikot ovat pitdneet muutosta vain kosmeettisena ja vaatineet parafilioi-
den poistamista tautiluokituksista kokonaan. Esimerkiksi Charles Moser ja Peggy J. Klein-
platz katsovat, ettd parafilioiden, sadomasokismi mukaan lukien, séilyttdmiselle tautiluoki-
tuksissa ei ole tieteellisid perusteita. Heiddn mukaansa mukaan parafiliat eivit tdytd edes
DSM-luokituksen omia mielenterveyden hiirion ehtoja (Moser 2010; Moser — Kleinplatz
2005).

Vikivaltaporno laissa seka lain tulkinnassa

Rikoslaissa kielletidén sellaisten kuvatallenteiden levittdminen, joissa “sukupuolisiveellisyyt-
td loukkaavasti todellisuuspohjaisesti tai todenmukaisesti esitetdéin [--] vikivaltaa” (RL 17:18).
”Todellisuuspohjainen” mééritelldin siten, ettd kuvatallenne on toteutettu tilanteessa, jossa
todellinen vékivaltatilanne on tallenteen mallina. "Todenmukainen” puolestaan tarkoittaa
kuvatallennetta, joka erehdyttavisti muistuttaa valokuvaamalla tai vastaavalla tavalla toteu-
tettua kuvaa, mutta ei ole kuitenkaan dokumentti todellisesta tilanteesta. T4lld voidaan tar-
koittaa esimerkiksi fotorealistisia tietokoneella luotuja kuvia. Hallituksen esityksessd méari-
tellddn tarkemmin, mité on levittdmiskiellon alainen vékivaltaporno:

Vikivaltaisessa pornografiassa liittyvét yhteen sukupuolisiveellisyyden loukkaami-
nen ja vikivalta. Esimerkkind vakivaltaisesta pornografiasta on kuvatallenne, jonka
siséltdma esitys todellisuudessa toteutettuna tayttiisi ehdotetun 20 luvun 1 §:ssé tar-
koitetun raiskauksen tunnusmerkit. Vakivaltaista pornografiaa voisi olla myds esitys,
jossa kuvataan esimerkiksi kohteen riisumista ja hineen kohdistuvaa muuta kuin sek-
suaalista vikivaltaa. Edellytyksend on tillginkin, ettd vikivallan kuvaamisella on su-
kupuolisiveellisyyttd loukkaava yleissdvy. Samoin kuin 18 §:44 sovellettaessa kuva-
ukselta edellytetdén tiettyd realistisuutta; leikkimieliset tai selvésti osapuolten suos-
tumusta ilmentévit kuvaukset jadvat sdéinnoksen soveltamisen ulkopuolelle. (HE 6/
1997,s.176)

Lain valmisteluasiakirjoista tai oikeustieteellisesti kirjallisuudesta ei 16ydy vékivaltapor-
nolle muita méérittelyohjeita kuin ylla esitetty katkelma (kts. LaVM 3/1998; Majanen 2008).
Ennen vuotta 2012 Valtion elokuvatarkastamo (VET) linjasi mihin vékivaltapornon raja tark-
kaan ottaen vedetidn. Ainoa julkinen viranomaisasiakirja, jossa vakivaltapornoa kisitelldén,
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on VET:n julkaisu "Miten lakia noudatetaan?”’ (2004). Siini sadomasokistista pornografiaa
tarkastellaan otsikon ”Seksuaaliset kéyttdytymis- ja kohdehiiriot” alla. Julkaisu ei tarjoa
minkéénlaista kiellettdvén vikivaltapornon méaritelmad, mutta luonnehtii sitd kuvailemalla
takavarikoitujen ja lainvastaisiksi todettujen videoiden siséltdja esimerkiksi néin:

Al. Sukupuolielimet (hdpyhuulet, klitoris ja miehilld kivekset ja esinahka) laviste-
taén injektioneuloilla, hakaneuloilla, ldvistysrenkailla tai neuloilla.

A2. Pitkdaikaista tiukkaa sitomista tuskallisiin asentoihin (ihminen sidotaan roikku-
maan jaloistaan ylosalaisin).

A3. Pitkaaikaista hakkaamista, jonka seurauksena iho muuttuu sinipunaiseksi tai
kehoon jda selvid ruoskimisen jalkia tai haavoja.

A4. Raiskauksia eri yhteyksissa.

AS. Liséksi 10ytyi yksi amat6orifilmi, jossa nuori tyttd (todenndkoisesti naiskaupan
uhri) raiskataan, hakataan harjan varrella, ripustetaan rintoihin pyykkipoikia jne.
(VET 2004, s. 36-37, numerointi lisétty.)

Témaén lisdksi VET on ldhettanyt 7.11.2007 vékivaltapornoa késittelevin tiedotteen por-
noa maahantuoville yrittdjille. Sen liitteessa esitetdén lista ”toiminnoista, joiden voidaan 144-
ketieteellisten ndkdkohtien perusteella katsoa esittdvan sukupuolisiveellisyyttd loukkaavasti
vikivaltaa.” Lista sisiltd4 alla olevat aktit seké ladketieteellisind perusteina niiden mahdol-
lisesti aiheuttamat kudosvauriot, tulehdusriskit ja kivun asteikolla 1-4.

B1. Perédsuolen venyttdminen ja hankaus tyontdmaélla nyrkki, kdsivarsi tai paksu
esine suoleen,

B2. sormen tai muun suuren esineen tyontdminen miehen virtsaputkeen,

B3. terskan lavistys,

B4. kivesten sitominen pitkéksi aikaa,

B5.  hengityksen estiminen,

B6. hépyhuulten ja kivesten voimakas venytys painoilla tai vedolla,

B7. ulosteilla tuhritaan sukuelimié (virtsaputki, vagina),

B8. ihon polttaminen steariinilla,

B9. piiskaaminen, sekd

B10. pyykkipoikien asettaminen aroille ihoalueille. (VET 2007, numerointi lisétty.)

Ladketieteellisiin perusteisiin vetoaminen kertoo, ettd VET on pitdnyt keskeiseni laittom-
uuden perusteena ruumiillisen vahingon tai terveysriskin aiheuttamista. Luettelo B viittaa
pelkéstain téllaisiin seikkoihin. Ensimmaéisessd luettelossa mukaan lasketaan my®ds raiskaus-
kuvaukset, joissa laittomuuden perusteena on ensisijaisesti pakottaminen ruumiillisen vahin-
goittamisen sijaan.

Kun VET lakkautettiin ja sen tilalle perustettiin Mediakasvatus- ja kuvaohjelmakeskus
(MEKU), siirtyi lain tulkintavastuu jélkivalvonnalle eli kdytannossa poliisille, joka voi tutkia
ilmiantoja tai tarkastaa omaehtoisesti levityksessa olevia pornovideoita. Vuonna 2014 MEKU

278 OIkEUS 3/2014



siirtyi Kansallisen audiovisuaalisen instituutin alaisuuteen Mediakasvatus- ja kuvaohjelmayk-
sikoksi. Sen asiakirjojen mukaan “vastavuoroisuuteen perustuva laillinen sadomasokistinen
pornografia” kuuluu K-18 -luokan sallittuihin kuvaohjelmiin®. MEKU ei kuitenkaan anna
tarkempia ohjeita laillisen ja laittoman véliseen rajanvetoon, joten ainoaksi kriteeriksi jaa
muotoilu ”vastavuoroisuuteen perustuva”. Kriteeri heijastelee hallituksen esityksessé an-
nattua rajausta, jossa vékivaltapornoksi ei katsota selkedsti suostumusta ilmentivia kuva-
uksia. [lman tdsmaéllisempid tulkintaohjeita se jattaé kuitenkin avoimeksi, miten sallitun raja
tulisi vetdd yksittiistapauksissa.

Jussi Matikkalan mukaan seksuaalinen itsemédrdamisoikeus madriteltiin keskeiseksi
suojeltavaksi oikeushyvéksi seksuaalirikoslainsdddantdon tehdyissd uudistuksissa vuonna
1999 ja sen jilkeen (Matikkala 2014, s. 115). Selkeimmin tdma linjaus ilmenee raiskauksen
ja muiden pakottamisrikosten kohdalla (HE luonnos 11.7.2013; Kainulainen 2004, s. 20;
Rautio 2008, s. 424-429). Lain perusteluissa ja kirjallisuudessa tillaisten rikosten keskeisi-
né tunnusmerkkeind ndhdidin henkilon ruumiillisen koskemattomuuden ja seksuaalisen itse-
madrddmisoikeuden loukkaaminen sellaisessa tilanteessa, jota vallitsevien késitysten mu-
kaisesti pidettdisiin seksuaalisesti olennaisena (HE 6/1997, s. 211; Rautio 2008, s. 433-435):

Seksuaalisen itsemairdamisoikeuden kannalta olennaisille teoille on yleensa
ominaista, ettd ne sisiltdvit myos olennaisen puuttumisen toisen ruumiilliseen
koskemattomuuteen kuten pakottamista koskettelemaan toista intensiivisesti
tai alistumaan téllaisiin kosketteluihin. Seksuaalista itsemaérdamisoikeutta voi-
daan olennaisesti loukata muunlaisellakin kuin sukupuolielimiin liittyvalla sek-
suaalisella teolla. My®ds pakottaminen muuten osallistumaan toisen seksuaali-
seen tyydyttdmiseen voi olla seksuaalisesti niin merkittdvai, etti se olennai-
sesti loukkaa toisen seksuaalista itsemédradmisoikeutta. Téllaisesta voi olla
kysymys toisen pakottamisessa katsomaan tekijin seksuaalista kanssakdymista
tai itsetyydytystd. Sdannos soveltuu myds sellaisiin tekoihin, joissa toinen pa-
kotetaan itse ryhtymién héneen itseensé kohdistuvaan seksuaaliseen tekoon.
(HE 6/1997, 5. 211.)

Matikkalan mukaan seksuaalirikosten kohdalla merkittavié oikeushyvid ovat perustuslain 7
§:n madrittelema oikeus elamain, henkilokohtaiseen vapauteen, koskemattomuuteen ja tur-
vallisuuteen. Yhteisymmarryksessa tehtyja seksuaalisia tekoja suojaavat myos hdnen mu-
kaansa yksityiseldmén suoja (PL 10 §) sekd erilaiset yhdenvertaisuutta koskevat sdannok-
set (kuten PL 6 §). Matikkala katsoo, ettd nykyinen seksuaaliseen itsemédrddmisoikeuteen
vetoava kaytanto suojaa myos erilaisia seksuaalisia suuntautumisia ja toimintatapoja. (Ma-
tikkala 2014, s. 117). Tassd mielessé seksuaalisen itsemddradmisoikeuden suojaamisen voi
ndhda tarkoittavan myos suojaa sadomasokistien oikeudelle toteuttaa omaa seksuaalisuut-
taan.

5 Kriteeristo ikérajat.fi -verkkosivustolla: www.ikarajat.fi/kriteerit.pdf (tarkistettu 30.8.2014).
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2000-luvulla tapahtuneet muutokset seké seksuaalirikoslainsdddanndssa ettéd sadomaso-
kismia koskevassa tutkimusparadigmassa heijastelevat kumpikin laajempia muutoksia sek-
suaalisuutta koskevissa asenteissa. Muutokset tapahtuvat kuitenkin asteittain ja tuottavat
murrostilanteita, mikd on havaittavissa hallituksen esityksen 6/1997 ristiriitaisesta suhtautu-
misesta sadomasokismiin. Esitykseen kirjattu vékivaltapornon médritelma sisaltdd kaksi
keskeistd ongelmaa.

Ensiksi, mééritelmén mukaan laittomaksi vikivaltapornoksi lasketaan miké tahansa esi-
tys, joka todellisuudessa toteutettuna tayttéisi raiskauksen tunnusmerkit. Saattaa olla perus-
teltua kieltda todellisten raiskausvideoiden levittdiminen uhrin yksityisyyden suojaamiseksi,
mutta ndytelty raiskaus ei ole todellista vékivaltaa, vaikka se néyttdisi realistiselta. Sama
argumentti patee myos lakitekstissé esitettyyn todenmukaiseen vakivaltakuvaukseen, jossa
vékivaltainen porno niyttdd erehdyttivésti aidolta, mutta ei sitd tosiasiassa ole. Vékivallan
néytteleminen tai taidokas tietokonegrafiikka ei tuota todellista vahinkoa kohteelleen, eika
riko kenenké&dn itsemadrdamisoikeutta. Raiskauksia ja muuta seksuaalista vakivaltaa esite-
tdan eri muodoissa esimerkiksi elokuvissa, performansseissa ja teatterissa. Jos realistiselta
ndyttdva vikivalta ei ole laitonta ndissd tapauksissa, miksi se olisi laitonta pornografiassa?

Toiseksi, leikkimielisid tai osapuolten suostumusta ilmentévid kuvauksia ei katsota laitto-
miksi, mikd heijastelee seksuaalista itsemadraamisoikeutta kunnioittavaa ajattelutapaa. Tama
rajaus tekee méadritelméasté kuitenkin siséisesti ristiriitaisen yhdessé ensimmaéisen kriteerin
kanssa. Jos realistisen nikdisen raiskauskohtauksen néyttelijat kertovat videolla kohtauk-
sen jilkeen olevansa mukana omasta vapaasta tahdostaan, ja itse asiassa pitdvit raiskaus-
fantasioiden néyttelemisestd, niin sama kohtaus on mééritelmin mukaan seka kiellettiva
ettd sallittava. Jos kohtaus tayttda raiskauksen tunnusmerkit seké ilmentdd niyttelijoiden
suostumusta, kumpi kriteeri katsotaan ensisijaiseksi?

VET:n asiakirjat vanhentuivat MEKU:n perustamisen jalkeen, kun nykyinen kuvaohjel-
malaki tuli voimaan kesékuussa 2011. On kuitenkin syyti olettaa, ettd uusien, tdismallisten
ohjeiden puuttuessa VET:n asiakirjoja hyodynnetddn yha vikivaltapornon tunnistamisessa.
VET:n ndkokulma edustaa vanhaa patologisoivaa paradigmaa sadomasokismiin suhtautu-
misessa. Y114 esitetyissé laittomuuksien luetteloissa on selkedsti havaittavissa kolme suurta
ongelmaa: 1) liiallinen lddketieteeseen nojaaminen, 2) sadomasokistisen seksuaalikulttuurin
huomiotta jattdminen, seki 3) eettisten ja juridisten perustelujen puuttuminen.

VET:n tiedotteessa 7.11.2007 arvioitiin sadomasokististen aktien vahingollisuutta laaka-
rinlausuntojen perusteella seuraavaan tapaan:

perdsuolen venyttdminen ja hankaus tyontdmélla nyrkki, késivarsi tai paksu esine suoleen

. aiheuttaa perdsuolen pintaan pintaepiteelin vaurioita ja haavaumia
. altistaen tulehduksille
. lisdksi voimakas venytys voi aiheuttaa perasuolen sulkijalihasjérjestelméaén

pysyvid vaurioita ja siten pidatyskyvyttomyytta (inkontinenssia)
. kivun aste 3 (VET 2007)
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Vaikka ladketieteellisestd ndkokulmasta on mahdollista todeta rajun anaaliseksin tai ve-
nytyksen aiheuttavan terveydellisid riskeja, on pelkka vaurioihin, riskeihin ja kipuun keskit-
tyvd ndkokulma riittdméaton toiminnan laillisuuden tarkastelemiseksi. Tosiasiallisten vaurioi-
den jariskien arviointi vaatii aina tuekseen toiminnan oikeuttamisperusteiden tarkastelemis-
ta, silld yksilo saa antaa suostumuksensa my0s rajuun ja riskialttiiseen toimintaan. Mikali
vauriot ovat pienié ja véliaikaisia, eivétka aiheudu torkedsti piittaamattomuudesta, pelkka
vaurioiden toteaminen ei riitd tekeméain toiminnasta laitonta.

Urheilu ja arkiliikunta aiheuttavat valtavasti vaurioita ja riskejd. Esimerkiksi monissa
kamppailulajeissa pyritddn tarkoituksella satuttamaan tai jopa vahingoittamaan (esim. tyr-
maiys) vastustajaa sddntdjen puitteissa. Kamppailulajien rinnalla viattomilta kuulostavat la-
jit, kuten lasten ja nuorten suosimat jalkapallo ja salibandy, ovat suurimpia vammojen aihe-
uttajia Suomessa vuosittain (Haikonen et al. 2010, s. 28-30). Vaikka sm-seksin tuottamia
vammoja ei ole tilastoitu samaan tapaan kuin litkunnan, pitdd sadomasokismia tutkinut 144-
kéari Charles Moser vammoja harvinaisina. Moser toteaa kohdanneensa “’paljon enemman
vammoja, jotka ovat tulleet matkalla seksibileisiin kuin vammoja, jotka olisivat tulleet seksi-
bileistd” (Moser 2006, s. 90).

Sm-seksin aiheuttamia riskejd ja kipua on tarkasteltava osana sadomasokistista seksu-
aalikulttuuria. Sadomasokismin harrastajat eivdt suhtaudu kivuliailta, rajuilta tai vaativilta
néyttiviin akteihin samaan tapaan kuin niihin vihkiytymaéton keskivertokansalainen. Mikéli
henkild pitda erityisesti kivusta ja venytyksen tunteesta tai haluaa koetella oman kehonsa
rajoja, ylla mainittu anaaliseksin muoto voi olla silloin juuri oikea nautinnon tuottaja. Aktien
vaarallisuutta arvioitaessa on otettava huomioon niihin osallistuvien henkiliden seksuaali-
nen identiteetti, halu, osaaminen ja harjaantuminen. Ruumiillisesti vaativiin seksiakteihin voi
harjaantua samaan tapaan kuin akrobaatti harjaantuu asentoihin, jotka eivit ole mitenkédin
mabhdollisia keskivertokansalaisen notkeudella.

Suurin osa VET:n asiakirjoissa luetelluista akteista, kuten sitominen, piiskaaminen, ruu-
miinaukkojen venytys, neulat ja nipistimet, ovat tyypillisid sadomasokistisen toiminnan muo-
toja (Ortmann — Sprott 2013; Alison et al. 2001). Kyseisten aktien katsominen laittomaksi
vikivaltapornoksi tekisi kdytannossé kaiken sm-pornon laittomaksi. Tallainen tulkinta olisi
sekd MEKU:n nykyisen ohjeen ettd hallituksen esityksen kanssa ristiriidassa, silld osana
sadomasokistista seksuaalikulttuuria kyseiset aktit ovat juuri sellaista leikillistd ja vastavuo-
roista toimintaa, joka pitdisi sallia K-18 -videoilla. Jotkut luetteloiden akteista, kuten pyykki-
poikien kdyttd, suukapulat tai steariinin valelu iholle, ovat tunnettuja my6s valtavirran seksu-
aalikulttuurissa. Niitd tuskin voi pitié véikivaltana.

Rajumpi sadomasokismi, kuten ihon ldvistiminen, naulaaminen tai viiltely, on harvinai-
sempaa, mutta kuitenkin tunnettu osa sm-kulttuuria. Alisonin et al. mukaan noin 10-15 %
sadomasokisteista kdyttia seksileikeissddn neuloja tai veitsid (Alison et al. 2001, s. 6). Vaikka
tallaiset aktit ovat riskialttiimpia kuin ylla mainitut, ne eivét ole huolellisesti toteutettuina sen
vaarallisempia kuin yleisesti sallittu esteettinen kehonmuokkaus, kuten tatuoinnit, arvet ja
lavistykset, joita tehdddn myds sukupuolielinten alueelle. Rajumpaa sadomasokismia kuva-
taan usein nimelld edgeplay, joka tarkoittaa reunalla leikkimistd. Newmahrin mukaan siind
on kyse luottamukseen perustuvasta harkitusta riskinottamisesta ja sm-kulttuurin sisdisten
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sdantdjen uudelleenneuvottelemisesta. Monissa tapauksissa kyse on my0s vaaran tunteen
luomisesta ilman todellista vaaraa. (Newmahr 2011, s. 146-155.)

Videolta on mahdotonta arvioida luotettavasti toiminnan vaarallisuutta, kivuliaisuutta tai
suostumusta. Toiminta voi olla raa’an, tuskallisen tai vastentahtoisen ndkdistd, mutta todel-
lisuudessa pelkéstddn hyvin ndyteltyé ja leikattua illuusion ylldpitamiseksi. VET:n luettelois-
sa esitetyt arvelut toiminnan “raakuudesta”, “tuskallisuudesta” tai kohteena olevan henki-
16n asemasta "todenndkdisesti naiskaupan uhrina” osoittavat arvioinnin faktaperustan ole-
van hutera. Syyttomyysolettaman perusteella viranomaisten tulisi kyeta osoittamaan kiis-
tattomasti, ettd videoilla todella esitetidén vékivaltaa, eikd ainoastaan taitavaa vékivallan jil-
jittelya. Taté ei kuitenkaan ole mahdollista tehdd pelkéstddn kuvamateriaalin pohjalta, vaan
vikivallan todentamiseksi tarvitaan aina tietoa videoiden tuotanto-olosuhteista.

Vaikka VET:n ohjeet ovat hataria, niité on kiytetty oikeustapausten ratkaisemisessa vield
VET:n lakkauttamisen jdlkeenkin. Erddn helsinkildisen videokauppiaan tapauksessa kérdja-
oikeus antoi vuonna 2009 tuomion 26 vikivaltapornovideon levittamisestd. Videot maaritel-
tiin vakivaltapornoksi VET:n ladketieteellisillé kriteereilld. Kahden vuoden pédstd hovioike-
us kumosi kdrdjdoikeuden tuomion ja palautti videot kauppiaalle. Korkein oikeus palautti
kérdjaoikeuden tuomion voimaan vuonna 2013 ja méaérési videot uudestaan takavarikoita-
viksi. Vaikka hovioikeus oli kumonnut VET:n ohjeisiin pohjautuvan kdrdjéoikeuden tuomion,
korkein oikeus ei ottanut kantaa itse rikokseen, eli videoiden lainvastaisuuden perusteisiin,
vaan katsoi VET:n ohjeiden olevan riittdvia vakivaltapornon miérittelyyn siitd huolimatta,
ettd kauppias vetosi erityisesti lain tulkinnan epdmééraisyyteen asiassa. (KK0:2013:55.)

Myo6s suomalaisen Wild Productions -tuotantoyhtion tapaus vuodelta 2010 kertoo véki-
valtapornon maérittelyn ongelmista. Wild Productions tuotti itse sm-pornovideoita, joista osa
todettiin oikeudessa vékivaltapornoksi VET:n ladkéarinlausuntojen perusteella. Erikoiseksi Wild
Productionsin tapauksen tekee se, ettd videoiden tuottajia syytettiin myos pahoinpitelyista
videoilla niytettyjen aktien perusteella. Kun videoilla esiintyneet henkilt poikkeuksetta to-
distivat olleensa toiminnassa mukana vapaaehtoisesti ja mielellddn, pahoinpitelysyytteet
kumottiin kokonaan. Videoiden julkaiseminen katsottiin kuitenkin vikivaltapornon levittimi-
seksi. (Kanjoni 2010.)

Hallituksen esityksessé on perusteltu vékivaltapornon levittimisen kieltoa silla, ettd va-
kivaltaa sisdltdvin pornon salliminen saattaisi mydtavaikuttaa rikollisen pornotuotannon yl-
lapitamiseen (HE 6/1997, s. 174). Wild Productionsin tapauksessa oikeus totesi, etti videoi-
den tuotantoon ei liittynyt rikoksia, mutta videoiden tuottaminen oli silti laitonta. Vaikka hal-
lituksen esityksessé kiinnitetdiin erityistd huomiota osapuolten suostumukseen, oikeus ei ottanut
esiintyjien ilmoittamaa suostumusta huomioon mééritellessdén videot laittomaksi vakivalta-
pornoksi VET:n kriteerien perusteella. Lainkdyton johdonmukaisuus on vakavissa ongelmissa,
jos sallittu sadomasokistinen seksi muuttuu yhtékkia laittomaksi, kun siitd tehdéan video. Télloin
yhden lainkohdan nékdkulmasta videoilla harjoitettu toiminta on vékivaltaa, mutta toisen ei.

Seksistigma vinouttaa arviointia

Vikivaltakuvauksien levittdiminen on kielletty rikoslaissa. Kieltoon on tehty rajaus, jonka
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perusteella siti ei sovelleta, mikili vékivallan esittdmisté pidetddn perusteltuna sen tiedon-
vélitystd palvelevan luonteen taikka ilmeisen taiteellisen arvon vuoksi” (RL17:17). Sama rajaus
patee my0s pornografiaan. Videolain kumouduttua vuonna 2001 yhtékain elokuvaa ei ole
kielletty vékivaltaisuuden vuoksi, vaikka niissé esiintyva vikivalta voi olla nykyisin erittdin
raakaa; kidutusta, silpomista ja runneltuja ruumita ndytetdéin kursailematta. Sen sijaan véki-
valtapornoa on kitketty tarkastuksin ja ratsioin. Haaviin on jadnyt myds varsin kesya mate-
riaalia, kuten VET:n asiakirjoista kdy ilmi. Piiskaaminen ja pyykkipojat ndnneissa ovat saa-
neet poliisin liikkeelle, vaikka samanaikaisesti elokuvateattereissa on néytetty esimerkiksi
SAW-sarjan kidutuselokuvia.

Vikivaltakuvausten levittimiskieltoa perustellaan niiden haitallisuudella lapsille ja mie-
lenterveydelle. Lisdksi esitetddn, ettd vikivaltakuvaukset saattavat kiihottaa vikivaltaiseen
kayttaytymiseen, poistaa vikivallan estoja tai opettaa vékivaltaisia toimintamalleja. Erityi-
sesti vikivaltapornon levittdmiskiellon perusteeksi esitetién lisdksi véite, ettd vikivaltapor-
non salliminen voisi ylldpitdd rikoksia siséltdvad pornotuotantoa. (HE 6/1997, s. 169-174.)

Raa’an vikivaltaviihteen kohdalla ongelma sen mahdollisesta haitallisuudesta lapsille on
ratkaistu asettamalla sille 18 vuoden ikéraja (HE 2/2000). T4t4 ratkaisua on pidetty riittdva-
né kaiken muun vikivaltaisen median paitsi vékivaltapornon kohdalla. Perustusvaliokunta
pitdé lausunnossaan lasten suojelemista riittdvana perusteena myos vékivaltapornon levit-
tédmiskiellolle (PeVL 23/1997). Nékemys on erikoinen, sillé jos internetii ei oteta lukuun,
alaikdisten on hyvin vaikea saada sm-pornoa kisiinsa. Sitd on tarjolla vain erikoisliikkeissa,
joihin on jo sisdédn astumisessa ikéraja. Internetin osalta lain perustelu on vield erikoisempi,
silld valtaosa suurista pornon levittdjistd toimii Suomen ulkopuolella, eiké lailla voida vaikut-
taa nithin millaén tavoin.

Vikivaltaisella pornolla on véitetty olevan haitallisia yhteiskunnallisia vaikutuksia. Sen
on esimerkiksi véitetty lisdévén seksuaalista vakivaltaa ja tuottavan naisiin kohdistuvia kiel-
teisid asenteita. Hallituksen esityksessa kuitenkin todetaan, ettd vaikutuksia koskevat tutki-
mukset ovat kiistanalaisia (HE 6/1997, s. 170). Pornon viéitetty yhteys seksuaaliseen véki-
valtaan on kiistetty osoittamalla, ettd pornon saatavuuden rdjadhdysméinen kasvu viime vuo-
sikymmenind ei ole lisénnyt seksuaalisen vékivallan maéraé lansimaissa yhteiskunnissa tai
kaukoiddssa (Diamond 2009; D’Amato 2006; Kendall 2006; Kutchinsky 1999). Krimino-
logisissa tutkimuksissa on havaittu useimpien seksuaalirikollisten katselleen pornoa ainakin
joskus, mutta téllaiset tulokset ovat paésaantoisesti merkityksettomié, sillé ainakin 80% suo-
malaisista nuorista miehista lukeutuu pornoa katselleiden ryhméén (Kontula 2008, s. 249).
Jotta pornon kéyton ja seksuaalirikosten vélinen yhteys voitaisiin osoittaa, olisi selitettdva,
miksi jotkut pornon kayttdjat tekevét seksuaalirikoksen, mutta valtaosa pornon kayttéjistd
el.

Vaikka seksuaalisuuteen suhtaudutaan nykyisin yhteiskunnassamme varsin vapaamieli-
sesti, sithen liittyy yhé taustalla vaikuttavia oletuksia epdpuhtaudesta, vaarallisuudesta tai
likaisuudesta (Hallamaa 2008, s. 2662-2663). Téllaisia olettamuksia kutsutaan seksistig-
maksi. Kun on kyse jostakin keskivertonormeista poikkeavasta seksuaalisuuden muodosta,
vaaroja ja riskeja korostetaan kohtuuttomasti. Vinouma paljastuu vertaamalla sadomaso-
kismia muihin toimiin, joilla on sen kanssa yhtildisia piirteita:
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. Urheilu: kamppailu-urheilu, lumilautailu, salibandy, jalkapallo ja jadkiekko®
. Extreme-lajit: kiipeily ilman turvakdysid, vapaalasku, laskuvarjohyppy, BASE-

hyppy

. Sirkus ja performanssitaide: trapetsi, hypyt, tuliesitykset, lasissa kieriskely, rii-
putus lihakoukuissa

. Tosi-tv: Extreme Duudsonit, Jackass, Pelkokerroin

. Vaihtoehtokulttuuri: tatuoinnit, lavistykset, arpitatuoinnit, polttomerkit, esteetti-
set amputoinnit

Listan esimerkit siséltdvét sadomasokismin tapaan fyysisen sietokyvyn koettelua, pelon
tai inhon voittamista, vaativia temppuja tai riskinottoa. Useat niistd ovat selvésti vaaralli-
sempia tai rajumpia kuin tyypillisimmait sm-seksin aktit. Esimerkiksi nyrkkeilyssd lyodain
toista thmistd toistuvasti padhén ja sen harjoittajille aiheutuu joskus vakaviakin vammoja kuten
Amin Asikaisen tai Frida Wallbergin kokemukset kertovat.” Miehen riiputtaminen sel-
kénahastaan lihakoukuissa on kelvannut television arvostettuun ajankohtaisohjelmaan, Ajan-
kohtaiseen kakkoseen.® Seitsemén tv-sarjaa tehneet Extreme Duudsonit ovat tehneet tois-
tuvasti vaarallisia temppuja: lukemattomien nirhamien lisaksi yksi ryhmén jésenisté on mur-
tanut useita kylkiluitaan seikkaillessaan rijdytettiavin talon katolla, toinen on polttanut kas-
vonsa bensapommin laukaisussa. Huonolla onnella temput olisivat voineet johtaa jopa kuo-
lemaan. Videoiden levittdmiskiellon sijaan Extreme Duudsonit palkittiin Kultaisella Venlalla
vuonna 2011.

Ylla kasitellyt tutkimukset ja esimerkit eivit tue kédsitystd, jonka mukaan sm-pornolle
asetetut rajoitukset olisivat perusteltavissa vikivaltaisen viihteen tuottamien vaarojen eh-
kéisemiselld. Rajoituksien taustalla on ennemmin ndhtévissé patologisoivan paradigman tuot-
tama stigma, jonka my6td sadomasokistiset taipumukset ndhdéén joko sairaina tai moraalit-
tomina. Stigman ansioista kielteiset asenteet ja tulkintatavat hyviksytdén itsestdanselvyyk-
sind, joiden vaikutusta omaan ajatteluun ei osata kyseenalaistaa. (Ks. Kaltiala-Heino et al.
2011, s. 564-565; Herek 2009.) Yksi tavallisimmista ajattelutavoista on eskalaatiomyytti,
jossa ajatellaan sm-seksin johtavan véistamatté hallitsemattomaan seksuaaliseen sadismiin.
Télloin sm-seksi ndhdddn astumisena védrille tielle, jonka pédtepisteend on ennemmin tai
my6hemmin onnettomuus tai rikos. Eskalaatio on kuitenkin todettu virheelliseksi olettamak-
si nykyisessd sm-tutkimuksessa, jossa on osoitettu selked ero antisosiaalisen sadismin ja suos-
tumukseen perustuvan sadomasokismin valilld (Harviainen 2014, s. 11).

6  Salibandy, jalkapallo ja jadkiekko tuottivat eniten liikuntatapaturmia kaikista suomalaisten harrastamista liik-
kunnan muodoista (Haikonen 2010, s. 30).

7  Asikainen mursi kilpailuvuosinaan neninsi ja jalkapdytansi, katkaisi peukalonsa nivelsiteet seké kirsi akil-
lesjanteen repeamisestd (HS 6.4.2013). Wallberg sai ottelussa aivovamman ja joutui hengityskoneeseen (HS
15.6.2013).

8  A-Files 40V: Lihakoukkulevitaatiota parhaimmillaan (2002): http://yle.fi/vintti/yle.fi/atuubi/atuubi.yle.fi/
videot_ja_kuvat/id-1004433.htm (tarkistettu 30.8.2014)
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Etiikka lainsidadiannon ohjaajana

Olen ylla esittényt, ettd vikivaltapornon levittamiskielto, sen perustelut seké sen tulkinta
suhtautuvat sadomasokistiseen seksiin vinoutuneesti. Vinouma paljastuu kun sm-seksin esit-
tdmisté verrataan muille elaménalueille, joilla koetellaan oman kehon rajoja, kdytetéan vaki-
valtaa konsensuaalisesti tai otetaan riskej. Vaaroja tai haittoja ei pideté ongelmana, kunhan
konteksti on ei-seksuaalinen. Vinouman oikaisemiseksi on syyté tarkastella kriminalisointi-
teoriaa sekd seksuaaliseen itsedmédrddmisoikeuteen liittyvaa eettistd argumentaatiota.

Joel Feinberg pitad rikoslain tehtdvina toisiin ihmisiin kohdistuvan vahingoittamisen ja
haitanteon kieltdmisté. Téllaiset kiellot ovat perusteltavissa vahvoilla eettisilld argumenteil-
la. Laki ylittad eettisen oikeutuksensa ja syyllistyy moralismiin, jos silld pyritdén kieltimaan
jokin sellainen kéyttaytymisen muoto, joka ei tuota ulkopuolisille vahinkoa tai haittaa, mutta
joka koetaan ei-toivottavana tai yhteison arvojen vastaisena. (Feinberg 1990, s. 3-4.) Sa-
mansukuinen, vailla oikeutusta oleva kriminalisointiperuste on moralistinen perfektionis-
mi, jossa lakia kdytetddn kansalaisten moraalisen luonteen jalostamiseksi jonkin ideologisen
tavoitteen saavuttamiseksi (Feinberg 1990, s. 277-279). Kun lailla pyritdén kitkemaan vaa-
rinlaisena pidettyd seksuaalikdyttaytymistd, syyllistytddn jompaan kumpaan tai molempiin
ylla esitetyisté virheista.

Douglas Husakin mukaan rikoksiksi madriteltdvien tekojen tulisi tayttda tiettyjd yleisid
ehtoja, joita rikoslain sisdinen logiikka edellyttdd. Erdin ehdon mukaan rikokseksi katsotta-
van teon tulee olla védryydella tehty, jolloin sille ei 10ydy riittdvai puolustusta tai oikeutuspe-
rustetta esimerkiksi pakkotilanteesta tai loukatun suostumuksesta. Kriminalisointi ylittd oi-
keutuksensa, mikéli se ei huomioi yleisten ehtojen médrittelemid rajoituksia. (Husak 2007,
s. 66-73.)

Moralistista lainsdddant6d pidetdédn kriminalisointiteoriassa yleisesti huonona. Lainsdé-
danto ei saisi perustua yksinomaan jonkin ryhmén moraalikdsityksiin tai paheksuntaan, vaan
sillé tulisi olla vahvemmat yleisten oikeushyvien suojaamiseen tahtddvét perustelut, kuten
esimerkiksi ihmis- ja perusoikeuksien suojaaminen. (Melander 2008, s. 361, 367; Matik-
kala 2014, s. 116; Virtanen 2004, s. 1054). Moraalikésitykset pitdvit sisdllddn perusteltu-
jen sdantdjen lisdksi myos eldménohjeita, pyrkimyksié ja ihanteita, jotka eivit sellaisenaan
riitd kriminalisointiperusteiksi (Kuflik 2005, s. 187-188). Sakari Melanderin mukaan mo-
ralististen kriminalisointien kielto

”perustuu ajatukselle, jonka mukaan intuitiivis-moralistinen perustelu kriminalisoin-
nille ei ole riittdva eikd hyvéksyttdva nykyajan pluralistisessa yhteiskunnassa. Nyky-
ajan yhteiskunnassa ei ole tyhjentéivéda ennalta vahvistettua arvo- tai moraalikoodis-
toa, johon tukeutuen rikoslain rikoskatalogi voitaisiin muodostaa. Selkein esimerkki
kiellon kieltdmastd kriminalisoinnista olisi vain tietyn ryhmén ankaraa moraalikésitysta
tukeva kriminalisointi, esimerkiksi juuri seksuaaliseen suuntautuneisuuteen liittyva
kriminalisointi, joka tosin olisi my0s perustuslain vastainen.” (Melander 2008, s. 369.)

Seksuaalisuutta koskevat moraalikdsitykset ovat muuttuneet voimakkaasti ajan my6ta.
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My®ds eri kulttuureissa ja osakulttuureissa vallitsee hyvin erilaisia normeja siitd, mikd on
hyviaksyttivaa seksuaalikdyttdytymistd. Seksuaalinormien pirstaloituminen ja pluralisoitumi-
nen onkin keskeinen perustelu sille, ettd mikaén tietty kulttuurinen késitys seksuaalimoraa-
lista ei voi sellaisenaan muodostaa perustaa seksuaalisuutta koskevalle lainsdddannolle (Ma-
tikkala 2014, s. 111). Samasta syysti Igor Primoratz katsoo etté erilaiset seksuaalisuutta
koskevat, kulttuurissa vallitsevat moraalikisitykset eivit ole luotettavia tai hyddyllisié vali-
neitd selvittiméin seksuaalikdyttdytymisen eri muotojen eettistid asemaa. Hanen mukaan-
sa seksuaalietiikan tulisi tahdaté vallitsevien késitysten kriittiseen arviointiin ja torjua erilais-
ten seksuaalisuutta koskevien elaménihanteiden korottaminen etiikan asemaan. (Primoratz
1999, 5. 167-172.)

Sadomasokistiseen pornoon kohdistuvat rajoitukset ovat moralistisia, mikéli ne perustu-
vat mielikuviin siitd, miké on soveliasta seksuaalikdyttédytymisti. Lain kohta, jolla kielletddn
“todenmukaisen” vékivaltapornon levittdminen, on paraatiesimerkki téllaisesta. Jos kuva-
tallenne on tuotettu esimerkiksi kuvamanipulaatiolla tai 3D-grafiikalla, ei sen tuotantoket-
jussa ole vahingoitettu ketién eiké loukattu kenenkaén oikeuksia, vaikka lopputulos olisi kuinka
todenmukaisen nakoinen. Yhti lailla, jos kuvatallenteessa esitetddn realistinen ja raaka rais-
kauskohtaus, ketdén ei ole todellisuudessa vahingoitettu, mikéli kohtaus on luotu elokuva-
tekniikan ja osaavien ndyttelijéiden avulla. Olennaista ei ole se, mitd kuvaruudulla nikyy,
vaan se, miten ja millaisissa olosuhteissa kuvatallenne on tosiasiassa tuotettu.

Husakin ndkemysti seuraten sadomasokististen kaytintdjen ja niistd tehtyjen kuvatal-
lenteiden pitdisi siséltdd jonkinlaisia vadryyksid, jotta ne voitaisiin kriminalisoida. Olennai-
nen vadryys 16ytyy tissd tapauksessa tietenkin seksuaalisen itsemadrddmisoikeuden louk-
kaamisesta. Jos kuvatallenteilla esiintyvid henkildité on pakotettu akteihin, tai videoita levi-
tetddn ilman heidin lupaansa, vaikka he olisivat olleet mukana toiminnassa vapaachtoisesti,
syyllistytdan selvésti keskeisten oikeushyvien kuten itsemééaradmisoikeuden, koskematto-
muuden ja yksityisyyden loukkauksiin. Téllaiset loukkaukset ovat kuitenkin oikeutettavissa
loukatun suostumuksen avulla aivan kuten muillakin eldménalueilla, esimerkiksi urheilussa,
sirkustaiteessa tai lavistyskorua laitettaessa.

Suostumus erottaa sadomasokistisen seksin ja vékivallan toisistaan. Seksuaalietiikassa
patevi suostumus madritelldén tavallisesti vapaaehtoisuuteen, oikeaan tietoon ja ymmar-
rykseen perustuvaksi suostumukseksi (Archard 1998, s. 44). Vilja Hahto tiivistaa rikosoi-
keudellisesti patevan suostumuksen edellytykset seuraavalla tavalla:

1. Suostumuksen antajan tulee olla oikeushyvin haltija,
suostumuksen antajalla tulee olla maérdysvalta oikeushyvistd ja teon tulee olla
hyvéksyttévissi,

3. suostumuksen antajan on kyettidvi antamaan suostumus (huomioiden esimer-
kiksi suostumuksen antajan terveydentila ja ikd),

4. suostumus on voitava antaa vapaachtoisesti,

5. suostumus on annettava ennen tekoa ja sen on oltava voimassa teon aikana, ja

6. suostumuksen on oltava tdsmaéllinen eli sen on perustuttava tdsmalliseen ja oi-

keaan tietoon teosta, johon suostutaan. (Hahto 2004, s. 247-249.)
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Suostumuksen merkitystd sm-seksissi voi verrata kamppailu-urheiluun, esimerkiksi va-
paaotteluun, jossa vastustajaa mm. kuristetaan, lydddén ja potkitaan. Ottelijoiden ymmaérrys
lajin luonteesta ja riskeistd, sekd toiminnan sdénnoistd tekevit suostumuksesta pétevén.
Cheryl Hanna kiistéé tillaisen vertailun pitdvyyden vaittdmalld, ettd urheilulla on erityinen
kulttuurihistoriallinen asemansa, johon kuuluvat sdédnnét ja tuomarit. Hén katsoo, ettd yh-
teiskunta saa oikeutetusti kieltdd seksuaalisen vékivallan sm-kontekstissa, jotta itsemaaraa-
misoikeutta ei voitaisi hyvéksikédyttdd privaateissa tilanteissa vékivallan oikeuttamiseen.
(Hanna 2001, s. 263-268, 287-290.)

Hanna viittaa argumentaatiossaan nk. Spannerin tapaukseen, jossa ryhmé englantilai-
sia sadomasokistimiehid sai toiminnastaan pahoinpitelytuomion. Oikeudessa ksiteltyihin sm-
seksisessioihin siséltyi pienten ruhjeiden ja haavaumien tuottamista mm. piiskaamalla, neu-
loilla ja veitsilla. Tuomion keskeisend perusteena oli terveyden vaarantaminen, vaikka kaik-
ki osapuolet olivat mukana omasta tahdostaan. (Hanna 2001, s. 263-268.) Euroopan ihmis-
oikeustuomioistuin katsoi, ettd Iso-Britannia ei rikkonut Euroopan ihmisoikeussopimusta (erit.
artiklaa 8 yksityisyyden suojasta) antaessaan toiminnasta tuomion pahoinpitelyné. Perus-
teena tuomiolle pidettiin terveyshaittojen ehkéisemisti, vaikka aiheutetut vammat olivat lie-
vid, eivitkd vaatineet erityistd hoitoa. (Laskey and others v. The United Kingdom 1997,
Pellonpdd et al. 2012, s. 659.)

Hannan tekemad vertailu perustuu kahteen keskeiseen ajatusvirheeseen. Ensiksi, sado-
masokistisilla kdytdnnoilld on usean vuosikymmenen mittainen historia, jonka aikana turval-
lisuuden ja suostumuksen merkitys on muodostunut olennaiseksi osaksi sm-kulttuuria. Kamp-
pailu-urheilussakin on tapahtunut vastaavanlaista kehitysté turvallisuuden lisddmiseksi mm.
suojien kaytdssd. Toiseksi, Hannan kisityksen mukaan urheilussa on koko ajan tuomari las-
né valvomassa toimintaa. Tilanne on kuitenkin toinen harjoituksissa ja sparrauksessa, joissa
harjoittelijat huolehtivat turvallisuudesta ja sdéntdjen noudattamisesta keskindisessé yhteis-
ymmarryksessid. Vapaamuotoinen sparraus onkin parempi vertailukohta sm-seksisessiolle
kuin ottelutilanne kaikkine muodollisuuksineen: suurempi kulttuurinen konteksti vaikuttaa
taustalla, mutta toimijat normittavat ja hallitsevat késilld olevaa tilannetta itsendisesti yleis-
ten normien pohjalta (ks. Harviainen 2014).

Urheiluvertauksen analyysi osoittaa, ettd seksistigmalla on ollut olennainen vaikutus seka
Spannerin tapauksen kisittelyyn ettd Hannan argumentaatioon. Kummassakin asetetaan
perusteetta seksuaaliselle kanssakdymiselle tiukempia turvallisuusvaatimuksia kuin urhei-
lulle. Vaikka kamppailulajien harjoituksissa syntyy vililld mustelmia ja murtumia, harva edes
harkitsee niiden késittelemistd oikeudessa, koska niiden katsotaan kuuluvan lajin luontee-
seen. Vahingossa aiheutettuja mustelmia tai vammoja ei pideté rikoksina, vaan pikemminkin
lajiin kuuluvina, hallittavissa olevina riskein. Eri asia olisi, jos harjoittelukumppani ylittéisi
tahallaan voimankayttda tai sallittuja tekniikoita koskevan yhteisymmarryksen rajat.

Sm-seksissi vallitsee samanlainen asetelma yhteisymmarryksen suhteen. Siind suostu-
mus pyritddn varmistamaan useilla eri menettelytavoilla kuten sopimalla sessioiden sisél-
16ista ja turvaviestinnéstd. On myos tdrkedd huomata, ettd sadomasokistiseen seksiin ryh-
dytéddn yleenséd sen takia, ettd se tuottaa nautintoa kaikille osapuolille. Kyse ei siis ole pitkin
hampain annetusta suostumuksesta johonkin vastenmieliseen toimintaan, vaan pikemmin-
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kin yll4 mainitut edellytykset kirkkaasti ylittdvésta “innokkaasta suostumuksesta”, jota fe-
ministisesséd seksuaalipolitiikassa on painotettu viime aikoina (Friedman — Valenti 2008).

Pétevalld suostumuksella on toki rajansa. Oikeustieteessd raja asetetaan toisen surmaa-
miseen ja vakavien terveyshaittojen tuottamiseen. Suostumus ei voi oikeuttaa hengenvaa-
raa tai vakavaa vammauttamista, jolloin on huomioitava myos katumusriski: vaikka kohde
olisi aluksi antanut suostumuksensa vakavan vamman tuottamiselle, on todennékoisté, ettd
hin tulee katumaan stid, kun seuraukset valkenevat hanelle kokonaisuudessaan. (Koski-
nen 2008, s. 170; Nuutila 1997, s. 313.) Toinen rajoittava tekija on mielenterveyteen liitty-
vé: kuinka varmoja ylipdétdan voimme olla sellaisen henkil6n paatoksentekokyvystd, joka
haluaa osallistua hinet hengenvaaralliseen tai vakavasti vammauttavaan toimintaan?

Suostumuksen rajat ovat kuitenkin niin korkealla, ettei valtaosa sm-seksissé tuotetusta
ruumiillisesta vahingosta ylla edes ldhelle niitd. On kuitenkin olemassa joitakin harvinaisia
yksittdisid kadytdntoja, kuten pitkille viety tukehduttaminen tai amputaatiot, jotka voivat ra-
juimmissa muodoissaan tavoittaa rajat. Tallaisten kdyténtjen eettisessé arvioinnissa on tut-
kittava tarkkaan osapuolten tahdon vakaus, ymmarrys riskeistd seké turvallisuusosaaminen.
Rajummatkin aktit voivat olla hyviaksyttavia, jos niiden harjoittamisessa noudatetaan huolel-
lisesti turvallisia menettelytapoja. On kuitenkin perusteltua, ettd sm-seksin yhteydessa va-
hingossa kumppaninsa vakavasti vammauttava tai surmaava henkil vastaa teostaan myos
oikeuden edessd.

Kun arvioidaan sm-pornovideoita suostumuksen nidkdkulmasta, on huomioitava, ettd
patevian suostumuksen edellytykset koskevat videoiden tuotannossa tapahtuvia asioita, ei-
vit sitd, miten videoilla esitetyt tarinat tdyttdvat ndma edellytykset. Moralististen kriminali-
sointien kielto téhtda siihen, ettd tekoja tulisi tarkastella niiden todellisten seurausten ja oi-
keutuksen nakokulmista, ei mielikuviin, arvoihin tai seksuaalikisityksiin nojaten. Vikivalta-
pornon mairittelemiseen sovellettuna tima tarkoittaa sitd, ettd arvioinnin on keskityttdva
videoiden tuotannon olosuhteisiin niiden kuvallisen siséllon sijaan — eli niihin tilanteisiin, jois-
sa suostumuksella on tosiasiassa merkitystd. Raiskauksia sisdltdva porno saattaa olla mo-
nen mielestd ahdistavaa ja iljettavaa, kuten veriset kauhuelokuvatkin, mutta mikéli kyse on
suostumuksen nojalla tehdystd ndyttelijantydstd, videoiden tuotannon tai levittdmisen kiel-
toa ei voi perustella vikivallalla. Fiktiivinen raiskaus ei ole raiskaus.

Mitd jai jdljelle kiellettdvan vékivaltapornon kategoriaan, jos sadomasokistinen porno
katsotaan padsadntoisesti lailliseksi? Ainakin ilman suostumusta toteutetut, aitoa vékivaltaa
siséltavit seksivideot sekd raiskausvideot, jotka on kuvattu todellisessa tilanteessa. Tosin
téillaisten kuvatallenteiden levittdmiskielto sisdltyy jo olemassa olevaan lakiin vékivaltaku-
vausten levittdmisestd (RL 17:17). Padllekkaisten ja tarpeettomien kriminalisointien valtta-
miseksi voisi olla syyté luopua erillisesté vékivaltapornon levittdmiskiellosta kokonaan.

Suostumuksen arvioimisen myo6té joudutaan myds syyttomyysolettamaan suhtautumaan
entistd vakavammin. Sadomasokismin tai sm-pornon kohdalla tuomion langettamiseen ei riitd
se, ettd kuvaruudulla nikyy vékivaltaa, tai ettd osallistujien pakarat ovat juomuilla. Tapaus-
ten tutkinnassa ja oikeuskésittelyissa tulisi kyetd osoittamaan pitévésti, etté itse toiminnassa
on kéytetty vékivaltaa jonkun osapuolen seksuaalista itsemadradmisoikeutta loukkaavalla
tavalla. Niin lainkdyton polttopiste siirtyy todellisten rikosten tutkimiseen sen sijaan, ettd
resursseja haaskataan ajatusrikosten selvittelyyn.

288 OIkEUS 3/2014



Abstract in English

SADOMASOCHISM AND VIOLENT PORNOGRAPHY: WHAT SHOULD BE ACCEPTABLE ACCORDING
TO LAW AND ETHICS

This article provides critical analysis of the definition of violent pornography in Finnish law and official
documents. The conception created by the definitions is crucial in building arguments for restricting vio-
lent pornography, and furthermore sadomasochistic activities. However, the definitions cannot withstand
critical analysis based on recent sexological knowledge on sadomasochism, criminalisation theory, and legal
philosophy concerning the justification of legislation. Sexological knowledge deems restrictions on sado-
masochism obsolete, because they have been influenced by outdated pathological research paradigm. Cur-
rent research does not support the conception of sadomasochism as harmful or diseased, nor restricting
them on such a basis. According to the criminalisation theory and ethical legal philosophy, legal restric-
tions targeting violent pornography and sadomasochism are moralistic, and do not fulfil the requirements
of justified legislation.

Keywords: legal philosophy, ethics, criminal justification, sexual and reproductive rights, sadomasoch-
ism, violent pornography

Lihteet

Alison, Laurence et al. (2001): Sadomasochistically Oriented Behavior: Diversity in Practice and Meaning.
Archives of Sexual Behavior, vol.30, no. 1.

Archard, David (1998): Sexual Consent. Westview Press. Oxford & Boulder.
Blanchard, Ray (2010): The DSM Diagnostic Criteria for Pedophilia. Archives of Sexual Behavior 2010/39.
D’Amato, Anthony (2006): Porn Up, Rape Down. Original Law Review, vol. 2.

Diamond, Mil ton (2009): Pornography, Public Acceptance and Sex Related Crime: A Review. International
Journal of Law and Psychiatry, vol.32.

Feinberg, Joel (1990): The Moral Limits of the Criminal Law. Harmless Wrongdoing. Oxford University Press.
New York & Oxford.

Friedman, Jaclyn — Valenti, Jessica (2008): Yes Means Yes! Visions of Female Sexual Power and a World
Without Rape. Seal Press. New York.

Habhto, Vilja (2004): Uhrin myotavaikutus ja rikoksentekijan vastuu. Edita. Helsinki.

Haikonen, Kari — Parkkari, Jari (2010): Liikuntatapaturmat. Teoksessa Haikonen K. — Lounamaa A. (toim.):
Suomalaiset tapaturmien uhreina 2009. Kansallisen uhritutkimuksen tuloksia. Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos. Helsinki.

Hallamaa, Jaana (2008): Synnin saastaa ja moraalista tahrattomuutta. Ladketieteellinen Aikakauskirja
Duodecim, 2008/124.

Hanna, Cheryl (2001): Sex Is not a Sport: Consent and Violence in Criminal Law. Boston College Law Review.
Vol. 42.

Harviainen, J. T. (2011): Sadomasochist Role-Playing as Live-Action Role-Playing: A Trait-Descriptive
Analysis. International Journal of Role-Playing, 2/2011.

Harviainen, J. T. (2014): Information Literacies of Self-Identified Sadomasochists. An Ethnographic Case Study.
Journal of Documentation (painossa).

HE 2/2000: Hallituksen esitys Eduskunnalle laiksi kuvaohjelmien tarkastamisesta seké erdiksi siihen liittyviksi
laeiksi.

HE 6/1997: Hallituksen esitys Eduskunnalle oikeudenkéyttdd, viranomaisia ja yleistd jarjestystd vastaan
kohdistuvia rikoksia seké seksuaalirikoksia koskevien sddnndsten uudistamiseksi.

HE 94/1993: Hallituksen esitys Eduskunnalle rikoslainsdddédnnon kokonaisuudistuksen toisen vaiheen kasittdviksi
rikoslain ja erdiden muiden lakien muutoksiksi.

OIKEUS 3/2014 289



HE luonnos 11.7.2013: Hallituksen esitys Eduskunnalle laiksi rikoslain 20 luvun muuttamisesta.

Hekanaho, Livia (2007): Mitd mies haluaa? FemDom-porno ja miehinen masokismi. Teoksessa Kalha, Harri
(toim.): Pornoakatemia! Eetos. Turku.

Herek, M. Gregory (2009): Sexual Stigma and Sexual Prejudice in the United States: A Conceptual Framework.
Teoksessa D.A. Hope (toim.): Contemporary Perspectives on Lesbian, Gay, and Bisexual Identities. Springer.
New York.

Huuska, Maaret et al. (2010): Esitys ICD-luokituksen muuttamiseksi. SETA ry. Helsinki.

Hoykinpuro, Taru (toim.) (2006): Kivun kauneus. Like. Helsinki.

Kainulainen, Heini (2004): Raiskattu? Tutkimus raiskausten késittelemisesté rikosprosessissa. OPTL:n julkaisuja
212. Oikeus 2004:16.

Kaltiala-Heino, Riittakerttu — Poutanen, Outi — Vilimdki, Maritta (2001): Sairauden hdpeillinen leima. Laéketie-
teellinen Aikakauskirja Duodecim 2001/117(6).

Kanjoni, K.T. (2010): Miksi sadomasokisteja vainotaan Suomessa? Hustler 1/2010.

Karjalainen, Leena (2004): Miten lakia noudatetaan? Raportti Valtion elokuvatarkastamon ja poliisin kuvaoh-
jelmien jalkivalvontaprojektista 2004. Valtion elokuvatarkastamon julkaisu nro 2. Edita. Helsinki.

Kendall, Todd (2006): Pornography, Rape and the Internet. Clemson University. Online version, IDEI: idei.fr/
doc/conf/sic/papers_2007/kendall.pdf (tallennettu 7.6.2013).

KKO:2013:55: Sukupuolisiveellisyyttd loukkaavan kuvan levittaminen.
Kontula, Osmo (2008): Halu ja intohimo. Otava. Helsinki.

Koskinen, Pekka (2008): Rikosoikeuden yleiset opit ja rikosvastuun perusteet. Teoksessa Tapio Lappi-Seppild et
al. (toim.): Rikosoikeus. WSOY pro. Helsinki.

Krueger, Richard — Kaplan, Meg (2012): Paraphilic Diagnoses in DSM-5. The Israel Journal of Psychiatry and
Related Sciences, vol. 49, no. 4.

Kuflik, Arthur (2005): Liberalism, Legal Moralism and Moral Disagreement. Journal of Applied Philosophy vol.
22, no. 2.

Kutchinsky, Berl — Snare, Annika (1999): Law, Pornography and Crime: the Danish Experience. Scandinavian
Research Council for Criminology. Oslo.

LaVM 3/1998 — HE 6 ja 117/1997 vp: Hallituksen esitys oikeudenkdyttdd, viranomaisia ja yleistd jarjestystd
vastaan kohdistuvia rikoksia sekd seksuaalirikoksia koskevien sddnnosten uudistamiseksi.

Leitenberg, Harold — Henning, Kris (1995): Sexual Fantasy. Psychological Bulletin, vol. 117, no. 3.

Majanen, Martti (2008): RL 17 luku: Rikokset yleistd jérjestystd vastaan. Teoksessa Tapio Lappi-Seppild et al.
(toim.): Rikosoikeus. WSOY pro. Helsinki.

Matikkala, Jussi (2014): Seksuaalirikokset. Teoksessa Friande, Dan et al. (toim.): Keskeiset rikokset. Edita.
Helsinki.

Melander, Sakari (2008): Kriminalisointiteoria — rangaistavaksi sddtdmisen oikeudelliset rajoitukset. Suomalai-
nen Lakimiesyhdistys. Helsinki.

Moser, Charles — Kleinplatz, Peggy J. (2005): DSM-IV-TR and the Paraphilias: An Argument for Removal.
Journal of Psychology & Human Sexuality, vol. 17, no. 3/4.

Moser, Charles (2006): Demystifying Alternative Sexual Behaviors. Sexuality, Reproduction & Menopause, vol.
4, no. 2.

Moser, Charles (2010): Problems with Ascertainment. Archives of Sexual Behavior, vol. 39.
Newmahr, Staci (2010): Rethinking Kink: Sadomasochism as Serious Leisure. Qualitative Sociology, 33.

Newmahr, Staci (2011): Playing on the Edge: Sadomasochism, Risk, and Intimacy. Indiana University Press.
Bloomington.

Nuutila, Ari-Matti (1997): Rikoslain yleinen osa. Lakimiesliiton kustannus. Helsinki.

290 OIkEUS 3/2014



Ortmann, David — Sprott, Richard (2013): Sexual Outsiders. Understanding BDSM Sexualities and Communities.
Rowman & Littlefield Publishers. Plymouth.

Pellonpdd, Matti — Pélonen, Pasi — Tapanila, Antti — Gullans, Monica (2012): Euroopan ihmisoikeussopimus.
Talentum. Helsinki.

Rautio, Ilkka (2008): RL 20 luku: Seksuaalirikokset. Teoksessa Tapio Lappi-Seppild et al. (toim.): Rikosoikeus.
WSOY pro. Helsinki.

Sandnabba, Kenneth — Santtila, Pekka — Nordling, Niklas (1999): Sexual Behavior and Social Adaptation among
Sadomasochistically-Oriented Males. Journal of Sex Research, vol. 36, no. 3.

Strassberg, Donald — Lockerd, Lisa (1998): Force in Women’s Sexual Fantasies. Archives of Sexual Behavior,
vol. 27, no. 4.

VET (2007): Tiedote. Léhetetty 7.11.2007 kuvaohjelmien maahantuojille ja levittdjille.

Virtanen, Jussi (2004): Rikosoikeuden yleiset opit ja oikeuslahdeoppi. Lakimies 6/2004.

Weinberg, T. S. (2006): Sadomasochism and the Social Sciences: A Review of the Sociological and Social
Psychological Literature. Teoksessa P. Kleinplatz — C. Moser (toim.) Sadomasochism: Powerful Pleasures.
Haworth. New York.

Weiss, Margot (2006): Mainstreaming Kink. Journal of Homosexuality, 50:2-3.

Wilkinson, Eleanor (2009): Perverting Visual Pleasure: Representing Sadomasochism. Sexualities, vol. 12(2).

Wismeijer, Andreas — van Assen, Marcel (2013): Psychological Characteristics of BDSM Practitioners. Journal of
Sexual Medicine. Early view online version 16.5.2013, doi: 10.1111/jsm.12192.

OIKEUS 3/2014 291



Seksuaalinen vapaus on nykyaikaisen lansimaisen seksuaalikulttuurin
kulmakivi. Liberaalissa yhteiskunnassa ajatellaan, ettd seksieldman
valinnat kuuluvat ensisijaisesti yksildlle itselleen. Vapauden korosta-
minen herdattad kuitenkin tarkeitd kysymuyksia siitd, missd vapauden
rajat menevat ja miten vapaudelle perustuva seksuaalietiikka toimii
eri eléamanalueilla. Na&itd kysymyksid tutkitaan tdman kokoelman ar-
tikkeleissa mm. seksologisen asiakastydn, naisten seksuaalisen vallan,
esineellistdmisen ja sadomasokismin kohdalla. Johdanto esittelee
laajasti, mistd liberaalissa seksuaalietiikasta on kyse, ja millainen on
sen teoreettinen viitekehys.
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